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МАЪНАВИЙ М ЕР ОС И М И З САРЧАШМАСИ

Биз тарих китоблари ва дарсликлар орцали Зардушт, 
унинг му^аддас китоби «Авесто», зардуштийлик дини 
^ацида айрим маълумотлар, хабарларни билардик, хо- 
лос.

Аммо «Авесто»нинг яратилиш тарихи, пайдо булган 
макони, бу таълимотнинг мо>;ияти хусусида чу^ур би* 
лим олиш имкониятига эга булмай келдик. Чунки бу 
китобнинг узи узбек тилига тарж им а ^ил'инмаган эди. 
Иккинчидан, «Авесто»ни батафсил та^лил к^илиб бер- 
ган бир яхлит тад^И^от ^ам йу^ эди.

Исти^лолнинг шарофатиким, биз куп минг йиллик 
маънавий меросимизни бор; буй-басти билан урганиш 
ва цадимий манбалардан тули^ хабардор булиш имко
ниятига эгамиз. К^адим С'угд, цадим Хоразм тарйхи, 
яратилган обидалар, ёзма ёдгорликлар, илмий ва бадиий 
асарлар  тад^и^ этилмо^да. Айни^са, жа^оннинг бтиринчи 
му^аддас китоби булган «Авесто»нинг тарж има булиб 
нашр этилиши ва бу ха^да дастлабки тад^и^отларнинг 
юзага келиши мухим маданий во^еадир.

Зардуш т пайгамбарнинг номи' билан богли^ булиб 
келаётган «Авесто» нафацат диний ацидалар мажмуаси, 
балки улуг бир бадиий-фалсафий ёдгорлик булиб хи* 
собланади. Чунки Зардуштнинг аждодлари асл хоразм- 
лик булиб, у шу ж аннат  улкада тугилиб вояга етган, 
шу ерда илм урганган, ш у ернинг асот!ирлари, фалса- 
фий гояларидан ил^омланган зотдир.

Зардуш т — дунёнинг биринчи пайгамбари, биринчи 
шоири ва файласуфщ У инсониятнинг фаровон ^аёт ^а- 
цидаги поклик ва ростлик, ме^нат ва фаолият, а^иллик 
ва хушнудлик ха^ иДаги рояларини тараннум этди. 
«Авесто — утро^лашган а^олининг хаёт тарзини химоя 
к^илувчи, экин-тикин, ободончиликни, каналлар  цуришни, 
ш а^арлар  барпо этишни таргиб этувчи асардир.

Зардуш т учун энг улуг инсон ерга ишлов бериб мул
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ХоСил блаДиган, об©д ва серсув яйловлар, борлари бор 
Хунарманд дех^ондир. Бурдой ерга экилгач, ахриман 
дев безовта булади, бурдой уеиб бошо^ боглагач, дев но- 
л а  ^илади, бурдой хирмонга туплангач, дев укириб й и р -  
лайди ва бурдой ун цилиниб нон ёпилгач, дев токат ^и- 
лолмай, жон беради дейилади «Авесто» гимнларидан би- 
рида. Яратувчи инсон ^удрати, ме^нат ва хаёт ^удрати 
ана шундай тасвирланади. Бу цудрат тимсоли ^илиб, 
китобда оламнинг яккаю ягона яратувчиси, посбони, 
яхши инсонларнинг х имоячиси Дурмузд тасвирланади.

Х^урмузд — хацик;ат ва адолатни, ростлик ва поклик- 
ни ^имоя цилади, у — ёрурл;ик, фаровонлик худоси.

Ахриман эса — ёлрон ва бухтон, зулм ва зулмат тим- 
соли. У сохибцудрат тангри эмас. Сохиб^удрат тангри 
ф ацат Дурмузднинг 'узи, Ахриман ^урм уздга  тахдид 
сол!иб туради, одамларни турри йулдан чалгитади. Аммо 
Ахриман охир-оцибатда енгилади, у Ахрумаздо нурига 
то^ат  ^илолмайди, унинг цудрати олдида ожиздир.

Зеро, Ахурамаздо — Х*аёт тимсоли, хаёт химоячиси, 
Ахриман эса — улим тимсоли, вайронагарчилик, касо- 
ф ат  ва палидликлар ижрочиси. Бунда, албатта ^адим- 
ги аждодларимизнинг хайру шар, эзгулик ва ёвузлик 
Хацидаги тасаввурлари акс этган, хал^нинг яхшилик 
ва адолат ралабасига ишончи, бунёдкорлик рухи барц 
уриб туради.

Зардуш т роялари Турон, Эрон, Юнон хал^ларининг 
тафаккурига чу^ур сингиб борди, шу асосда поклик ва 
ростгуйлик тамойилларига асосланган ижтимоий ахло^ 
шаклланди («Авесто»нинг бутун цисмлари буйлаб ёлрон 
ва рост орасидаги бахс давом этиб, яхши суз, яхши 
иш, яхши хул^нинг тантанаси к'урсатилади), якка худо
лик фалсафари, дунёни янгича англаш фалсафаси юза- 
га келди, одамларда яратувчанлик, ижодга рухланти- 
рувчи солим бир ишонч, ёруглик, яхши хаётга интилиш 
иштиё^и i^apop топди. Буларнинг хаммаси одамзотнинг 
олра томон улрайиб боришидан нишона эди.

Буни яхши англаш учун эса «Авесто»ни урганиш, 
турли тад^и^отлар яратиш керак албатта.

Филология ф анлари доктори, профессор ^ам идж он  
Хомидий шу цутлур ишга цул уриб, «Авесто файзларй» 
номли китобни ёзибдилар. Китобда, бизда биринчи мар
та «Авесто» хасида кенг маълумот берилади, ушбу ^им- 
матли манбанинг яратилиш тарихи, та^дири, ^исмлари, 
гоявий мазмуни очиб берилади.
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«Авесто» ^ацидаги эски тушунчалар асосли равишда 
танцид цилинган. Олим бевосита манбанинг узи усти- 
да ишлаб, Зардуш т дини, бу диннинг пайдо булиш са- 
баблари, тарцалиш жугрофияси, ибтидо ва инти^осини 
урганади.

«Авесто»нинг урганилиши, хусусиятлари, тарих ва 
адабиёт билан боглиц жи^атлари  ^ам яхши ёритилади.

Дамиджон Хомидий китоби содда ва цизицарли ци- 
либ ёзилган. М аънавиятимиз тарихи билан цизицувчи- 
ларга у куп-куп маълумот беради, тасаввуримизни кен- 
гайтиради.

Ф илология фанлари доктори, 
профессор Н. Комилов



З А Р Д У Ш Т Н И Н Г  ^АЁТИ  ВА ФАОЛИЯТИ

ИБТИДО

Эрамиздан олдинги IX асрда илк куртаклари биз- 
нинг юртимиз ^у дуди д а  иайдо була бошлаб, VII асрда 
узил-кесил шаклланган  маздопарастлик динининг асос- 
чиси Зардуш т ва унинг муцаддас китоби «Авесто» ху
сусида куплаб илмий рисолалар, кисса ва романлар 
яратилган. Бу асарлар  якин XIII аср давомида Моваро- 
унна^р, Хуросон, Эрон ва цисман К авказ халцларининг 
Яккахудолик эътицодн булган зардуштийлик тарихи, 
мо^иятини а н щ л а ш , таджик; этишда шуб^асиз, улкан 
а^амиятга эга. Биз ^ам кейинги ун йил давомида бу 
масалани, хусусан, Зардуш т шахсиятини аницлаш йу- 
лида куп манбаларни ургандик, «Авесто» тарж им алари, 
янги форсий нашрларини, сосонийлар даври ёдгорлик- 
лари «Бундахшин» ва «Динкард»нинг таржимаси, турт 
ж илддан иборат «Авесто» лугати»ни у^иб чицдик ва 
ни^оят, мушо^адаларимиз бир жойга жамлангандай, 
фикрлар тулишиб, теранлаш гандай булди. Ана шу му- 
лор^азаларни у^увчилар ^укмига хгавола этишга ахд 
юилдик.

ЗУХ*УРОТ

Барча пайгамбарлар, дин пешволарининг саргузашт- 
лари фавцулодда кечинмалар, ру^ий ^олатлар, ило^ий 
башорату кароматлар билан тулиб-тошган, Зардуш т
нинг дунёга келиши, зу^уроти хам ана шундай нога^о- 
ний ^оллардан холи эмас.

Ку^на Хоразмдаги Спитама кавмининг сарбони Фа- 
ро^им хонадонида цизалок; тугилди. Унинг кузида хур. 
шиди рахшон хувайдо, юзида эса мо^и тобон пайдо, 
Чацалоцца Дугдова, деб ном цуйдилар. Ота-она фар. 
зандини еру кукка ишонмай, эл кузидан пин^од тарбия-
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лай бошладилар. К^изча улгайган сари унинг сиймоси- 
даги нур алла^андай  сохир ^удрат касб этар, хонадон- 
да г^уту барака ортиб борарди. Ни^оят, Ю ёшга тул- 
гач, циз волидасининг ихтиёрисиз остона хатлаб куча- 
га чицди, унга эл назари тушди. Халц орасида raBFo 
купди; баъзилар «бу ^из паризод» деса, бопщалар 
«наслини фариш талар она ботинига урнатиб кетган» 
деди. К^абих, жо^ил кимсалар эса, «бу жодугарлик тим- 
соли, бу юртга кабо^ат келтиради, уни тошбурон ^и- 
либ улдириш керак» дейишди. Ота эса не ^иларини 
билмай, ма^зун булди, юракда гам билан кузи уй^уга 
кетди. Туш курди: тушида о^ кийимли бир муйсафид 
келиб шундай деди: «Эй Фарохим, уринингдан тур! Бу 
цизнинг цатлига йул цуйма, ундан башариятни жохи- 
лиятдан ^ут^ариб, саодатга элтувчи углон тугилади. 
К^зни ^абила сардорига топшир» деди-да, куздан гойиб 
булди. Уйцудан сесканиб турган Фарохим ярим кечада 
^изини уйготиб, цабила сардорига элтди ва деди:

— Эй биродари азиз, ^изимнинг х аёти хавф остида, 
авом омма уни улдиришни талаб  этмоцда. Сен буни 
тутинган циз 1̂ илиб ол, шояд хонадонингга саодат кел- 
тирса, — деди. К^знинг юзида алла^андай  ило^ий нур 
курган сардор «бош устига» деб ^абул этди.

Шу-шу эл ^ахридан ^утилиб, сардор мехрини ц.о- 
зонган Дугдова янги оила арзандаси булиб яшай бош- 
лади, юзини ни^облаб юрди. Раис хонадонида Пурушасп 
отлиг углон балогатга етмо^да эди. Яздони пок йигит 
^албида Дугдовага нисбатан мехр уйготди. Н атиж ада 
ь^из 15, углон 17 ёшга кирганда ота-оналар уларнинг 
никох туйини угказишди. Оиланинг ^ут-баракаси ку- 
пайиб борар, 1̂ уйлар-туялар ^ушалоц тугар, яйловлар 
серут, моллар мул сут берарди. Никобланган Дугдова 
рузгор ишларига ш унш б кетган: хали ^уйларни яйловга 
хайдар, хали сигирларни серут майдонларга элтар, хали 
жун ^ирцишда фаоллик курсатар эди.

Яздони пок турилажак дин дохийсининг ^исматини 
нурга йугришнн истади. Тангри фармони билан фариш- 
талардан  Амрдод ва Хурдодлар осмонда гиёхлардан 
Дум номли сукиулик ясаб, уни ёмгир орцали ерга раво- 
на этдилар ва яйловларда ажиб гиёхлар унди. Амрдод 
ва Хурдодларнинг башорати билан Пурушасп олтита 
сигирни уша яйловга олиб чиь^ди. Моллар янги униб 
чиццан гиёхларни еб, цоринларини туйдиришди. Кеч- 
!\УРУн Дугдова молларни сорди ва эру хотин сутдан ту-
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йиб ичишди. Н атиж ад а  осмоннй ру^ турилажак гудак 
жисмига кучди. М аълум ва^т  утиб, поктийнатли бир 
урил турилди. Унга Зардуш т деб ном ^уйдилар. Бу тах- 
минан эрамиздан олдинги 623 йилга турри келади, дей- 
ди олимлар. Чацалоцнинг пешонаси дунг, бошининг ор- 
ц,аси япас^и эди. У бошца гудаклардек йиглаб эмас, 
«ца^-ца^» уриб турилган экан. Унинг таваллуди ^а^и- 
да «Авесто»нинг Ф арвардин Яштида цуйидаги фикр 
мавжуд: «Зардуш т турилиши билан дунё яш наб кетди, 
гуллар очилиб, дарёлар  мавж  ура бошлади, бутун мав- 
жудот шодлик ^уширини куйлади. Барча  баланд овоз 
билан «бизнинг а^волимизни яхшилайдиган пешво З а р 
душт Спитамон турилди» дерди. Унинг овозидан дев- 
лар, бадкирдор одамлар, афсунгару ёлрончилар, инсу 
жинслар л арзага  келди, иола чекишди, уни йуцотиш 
пайига тушишди. Бадхо^лардан  уч киши онаси таища- 
ри чиадан м а^алда  ча^ало^  ётган хонага ут цуйишди. 
Бутун уй куйиб кул булди. Ота-она, ^уни-^ушнилар 
чир^ираб цолишди. Аммо Яздон инояти билан Зардуш т 
чурлар ичида уйнаб утирарди. Ш ундан кейин бадкир
дор, жодугарлар сардори Д аврон  Сурун гудакни йуцо- 
тишга астойдил киришиб, уни мает буцалар орасига 
ташлайди, бир бу^а танаси билан тусиб, болани омон 
са^лайди; боища сафар болани дарранда бурилар ту- 
дасига рупара цилади. Йиртцичлар Зардуш тдан юз 
угириб кетади. Осмондан бир эчки пайдо булиб, болани 
эмизиб туйдиради.

Ночор долган жодугар бош^а ^ийлалар ;уйлаб чи- 
^аришга киришади.

Кунлардан бир кун Пурушасп урлини етаклаб бо- 
раётиб се^ру жоду пирларидан бирига йули^ади. У гу- 
дакка  ниго^и тушиши билан бир ю^орига, бир пастга, 
кейин эса, чор атрофга бо^иб, ^алтираб  кетади. П у 
рушасп ундан суради:

— Эй Карп, яъни ж одугарлар  сардори, урлимни ку- 
ришинг билан бир пастга ^арадинг, яна осмонга ниго^ 
солдингу чор атрофии кузатдинг. Бунинг маъноси ни* 
ма?

— Бунинг маъноси шуки, — деди Карп, — кукка i^a- 
раганимда билдимки, бу боланинг ру^и осмонга бориб 
етган, унга эргашган барча одамлар жаннатий булади- 
лар. К,уйига цараганимнинг боиси шундаки, бу гудак 
фаолияти туфайли бадкирдорлар, деву ж одугарлар но- 
буд булиб, дузахга ма^кум этиладилар. Атрофга i^apa-
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ганимнинг сабаби шуки, бу утлоннинг сузлари ер юзй- 
нинг барча гушаларида эътибор цозонади, айтганлари 
.^аёт коиуии сифатида етти иклимда тан олинади ва 
цабул цилинади.

Шундан сунг Пурушаси утлининг тарбияси билан 
жиддий шурулланди. Зардуш т етти яшарлигидан ун 
беш яшарлигигача донишманд ва сарбоз Барзин Курас 
цулида илм олди. Хусусан, у ижтимоий билимлар, та- 
биатшуиослик, шеърият се^ри, нотицлик санъатини пух- 
та эгаллади; устози айтган шеърлар, асотирларни ёд 
олди, цабила ба^одирларидан жанговарлик, чавандоз- 
ликни урганди. 16 ёшида Зардуш т белига оцил ва жа- 
сур йигит сифатида «мардлик камари»ни борладилар. 
Бу орада бир неча муддат тухтаб турган Турону Эрон 
ж англари  яна бошланиб кетди. У ^ам ана шу жанглар- 
нинг бирида иштирок этиб, сон-саноцсиз кишиларнинг 
бекорга халок булганларини куриб, изтироб чекди, ер 
юзидан жангу ж адал , зулм-зурлик, зулмат ва ёлрон 
урурини кандай йуцотиб, халц дардига малкам булиш, 
оламни ростлик, яхшилигу нур билан безаш лозимлиги 
хусусида уйларди. Энди у нор туяларни боцишдан таш- 
цари отаси уюштирадиган йиринларда, цавм муйсафид- 
ларининг ба^сларида иштирок эгар, цабилаларда юриб, 
бутпараст, молпараст, оташпараст, тошпарасту таби- 
атпарастларнинг одатлари, эътицоду расмларини ур- 
ганар, турфа дунёцарашдаги пешволарнинг гурунгла- 
рию ваъзларини тинглар, баъзан эса диний цараш лар 
заминида юз берадиган циргин-барот ж англар  гуво^и 
буларди. Бу ^ол, бир томондан, Зардуш т дунё^араши- 
ни чархлаб, тафаккури илдизларини бацувват цилса, 
иккинчи томондан эса, мавжуд тузум, унинг низоми, 
расм-русумига нисбатан газабини цузрар эди. Унинг 
назарида з^зи яшаётган макон жо^илият ботцорига бот- 
ган, ^аётни ёлгончилик, фирибгарлик, се^ру жоду, г а 
зандалик, цабо^ат цуршаб олгандек эди. Бундан таш- 
цари эътицод буйича бажарилиш и мажбурий булган 
з;ар бир расм-русум, ж ум ладан  муайян оиланинг йили- 
га 1—2 маротабадан цурбонлик цилиш одати, ер юзида 
молу хол, иаррандалар, ^атто, одамлар зурриятининг 
тобора камайиб боришига олиб келаётганлиги Зар- 
душтни уйга толдирар, изтироб гирдобига тортарди.
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ЯЛОВБАРДОР

Шунинг учун Зардуш т руанда алла^андай  сокинлик, 
гушанишинликка мойиллик пайдо була бошлади. Буни 
сезган Пурушасп кунлардан бир кун урлига «сенга ни- 
ма буляпти» маъносида ниго^ ташлади.

— Мен х а1̂ и^ ат йуетига кирган бандаман, Да^ни 
изламоцдаман. Бу йулдан мени хеч ким ва ^еч нарса 
цайтара олмайди!—хитоб ^илди Зардушт.

Бу нога^оний фикрдан хангу манг булиб долган ота 
«чур^» этмади. Уша куниёц Зардуш т «ёлрончилик, па- 
лидлик ва зулмат цоплаган» му^итни тарк этиб, Саб- 
лон торига чи^иб кетади. У 20 йил горда мева, гиё^ 
илдизлари, парранда гуштини тановул цилиб яшади: 
ун йил якка тангри А^урамаздони кашф этиш учун та- 
факкур уммонига рарц булди, ун йил Яздонни мадх 
этувчи суруд-гимнлар яратди. А*рим тад^и^отчилар 
«Авесто» таркибига кирган «бир миллион шеър» (П ли
ний) худди шу даврда  ижод ^илинган, деган хулосага 
келишган.

Йигирма йиллик риёзатдан сунг кунлардан бир кун 
чашма буйида утирганида хотифдан ^уйидаги мазмун- 
да ва^ий келди: «Эй, Спитамон фарзанди. Мен хамма 
муътабарлардан  сени муътабарроь^ ^илиб яратдим ва 
сени узимга мехрибон ь^илдим. Хал^ хУ3УРига боради- 
ган ва^т етди. Тур, узлат  манзилини тарк эт, замон а^- 
лини ростлик, яхшилик ва ха ^ н^ ат сари даъват  этиш 
ва^ти келди!»

Ана шу вацтда Зардуш т 39 ёшда эди. У ва^ий ту- 
файли тафаккур осмонини тарк этибдордан тушиб, яго- 
на Тангри кашшофи, унинг пайрамбари сифатида чор- 
вадорлар ва хУнаРманДл а Р, савдогарлару зиёлилар ора- 
сида купхудоликнинг зарари, якка худонинг афзаллиги 
хусусида ваъзлар айтди, даъватлар  ^илди, нут^ сузла- 
ди. Купхудоликнинг касофатини англаб етганлар, ху
сусан, хУнаРманДл а Р (чунки улар жондор ^урбонлик 
цилиш одатидан зада булишганди) унга куплаб эргаша 
бошлашди. Бундан тапщари ирций можаро ва ^иррин- 
лардан  безор булган чорвадорлар \а м  унга ^ушилиш- 
ди. Бу йулда унга аммаваччаси М адиюнмо^ хам Р0^ 
булди ва яциндан кумаклашди. Зардуш т эски дин 
ва удумларнинг ж ам ият  хамда хаёт тара^киётига 
тураноц булаётганини, куп расмлар инсон эрки, яратув- 
чилик цудратини кишанлаб ^уйганини ани^ далиллар

10



билан исботлаб борар, Яздони пок номидан росТлйк, 
яхшилик, хушбахтлик, маъриф ату саодат йулини рав- 
шанро^ курсатишга интиларди, тангри нури ва ме^ри 
уларни йулига хидоят этишини у^тирарди. «Сизлар 
^ознр сажда ^илаётган худолар харсанг тош булаги, 
хар хил буталар, ёрочлардан бопща нарса эмас. Улар 
сизларни са^лайди. Ягона тангри Ахурамаздо эса, сиз- 
ларга теран а^л ва фаросат берган» — дерди сузининг 
охирида Зардушт.

Кундан-кунга Зардуштнинг обруси ошиб, эски эъти- 
кодга мухолифликда юрган бутун-бутун гуру^лар унга 
эргаша бошлади. Бу янги о^им бутун Хоразм буйлаб 
ёйила бошлайди. Ш а^ару кнш ло^ларда янги дин та- 
рафдорлари таррибот ва ташви^от ишлари билан жид- 
днй шурулланадилар. Спитама уруги ва унга ^ушни 
1̂ авмлар тула маздопарастликка утади. Зардуш т шу 
ердан туриб бутун жараённи бопщариб борарди. Тез 
орада бу хабар Турон ^окими Аржаспга етиб боради. 
Оммавий туе олаётган бу ^ар акат  о^нбатидан хавфеи- 
раган дрким Зардуштни тутиб, дорга оенш ^а^ида фар- 
мон чи^аради. Бунинг устига «зулм, сехру жодуни узла- 
рига касб ^илиб олган девсифат» купхудолик тарафдор- 
лари ^ам Зардуштга царши куч туплаётган эдилар.

^ИЖРАТ ВА СУЩАСД

Хаёти хавф остида долган Зардуш т ^а^ратон ^ишда 
300 тарафдорлари билан куп сарсонликлардан сунг 
Балхга боради, у ердан Сиистонга утиб, шимолий Эрон- 
га йул олади. Бир неча йил Табрезу Язд ва бош^а ви- 
лоятларда юриб, уз гояларининг мукаммал шакллан- 
тирилиши ва кенг хал^  оммаси орасига ёйилишига эри- 
шади. Ку^на ривоятларга кура, Зардуш т ва унинг ула- 
молари 0^ либос кийиб юришар экан. Кунлардан бир кун 
у 30 ко^ин билан Эрон шо^и Гуштасп ^абулига борибди. 
Шох пайрамбарлик даъво ^илаётган Зардуш тдан уз 
а^идаларини ани^ тушунтириб беришни сурабди. З а р 
душт ^ар икки оламнинг яратувчиси Яздони покни таъ- 
рифлаб нут^ сузлабди, узининг тангри юборган элчи- 
лигини у^дирибди. Шунда шо^ «К^ани уша диннинг рам- 
зи?» деб сурабди. Зардуш т ^уйнидан бир жом чи^ариб 
^авога отиб, ушлаб олган экан, жомдан нур таралибди. 
Бехосдан шо^ бошчилигидаги барча аъёнлар бошлари- 
ни саж дага эгишибди.



Шундай булса ^ам Гуштасп Зардуш т ва унинг ^ам- 
ро^ларини яна имти.\он цилмоцчи булибди. У дониш- 
манд вазири Жомаспни чорлаб дебди:

— Уттизта сара донишмандларни йигиб, мана бу 
пайрамбарлик даъво цилаётганнинг шериклари билан 
ба^слашиб, обдан синанглар-чи, нима каромат курсатар 
экан.

Шундай цилиб, тун буйи донишмандлар ило^иёт, 
табиат ва коинот, турли цавмлар ва элатларнинг эъти- 
цоди масалалари буйича бахслашишибди. Эронликлар 
Зардуш т бошчилигидаги туронликларнинг илмий цуд- 
ратига тан беришиб, биринчи булиб Ж омасп ^аким янги 
динни цабул цилибди. Ш ундан сунг Гуштасп ва унинг 
сарой а^ли ягона тангри Яздони покни тан олишибди; 
шо^ фармони билан бутун Эрон мамлакати ^удудида 
маздопарастлик эътицоди жорий этилибди.

Худди мана шу даврда дастлабки цисмлари — даф- 
тарлари туронзаминда яратилган «Авесто» Зардуш т ва 
кохинлар томонидан тула таргиб этилади, муцаддас 
обида сифатида бир неча нусхада кучирилиб, халц ора- 
сида тарцатилади. Йигирма бир наск (китоб)дан ибо- 
рат «Авесто»нинг бизга цадар беш китобигина етиб кел- 
ган, холос.

Зардуштнинг шимолий Эронда пано^ топгани ва у 
асослаган янги дин эронзаминда жорий этилганини 
эшиттган Аржасп разабланади. Туроншо^ Зардуштни 
^ибсга олиб, ^узурига жунатиш ^ацида Гуштаспга та- 
лабнома юборади. Р ад  жавобини олгач, у Рогирсо бош
чилигидаги 300 минг лаш кар билан Эронга ^ужум уюш- 
тиради. Тенгсиз жангда Гуштаспнинг укаси жа^онпа^- 
лавон Зарир, шо^ урилларидан Ардашер, Дурмузд, Нав- 
зар, Шидасп, Бадхусравлар  улдирилади, ш а^зода Ис- 
фандиёр асир олиниб, зиндонга ташланади. Аржасп Балх, 
Сиистон, Нимруз ш а^арларини рорат цилиб, ^адоиз ул- 
ж алар у  асирлар билан Хоразмга цайтади. Сиистон жан- 
гида Зардуш т >^ам бевосита иштирок этади.

Орадан куп утмай, Аржасп иккиичи маротаба Гуш
таспга царши лаш кар тортиб, Зардуш т билан шохни 
ц^лга туширишга цасд килди. Д астлаб  у Сиистонга ^ам- 
ла  цилиб, шо^нинг отаси, мункайиб долган Лу^распни 
цулга туширади ва цатл этади. Аммо зиндондан цутил- 
ган темиртирноц Исфандиёр катта лаш кар билан жанг- 
га кириб, Аржасп цушинини тору мор этади, узини ул-
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диради. Н атиж ада туронзаминда х ам янги маздопараст- 
лик дини жорий этилади.

Маълумки, Гуштасп янги динни ^абул цилгач, З а р 
душт маслахати ва назорати остида ш а^ару ^ишло^- 
ларда ибодатхоналар ^уриш x a¥*Да фармон чи^аради. 
Но^иялардаги ибодатхоналар «оташго^», марказий ша- 
Харлардагиси эса «Оташкада» деб аталади. Ана шун
дай оташ кадалардан бири Б алхда ^урилади. Зардуш т 
унинг очилиши маросимида иштирок этади ва ибодат 
пайтида купхудолик тарафдори, Аржаспнинг лашкар- 
бошларидан булмиш Братарвахш  томонидан чавоцлаб 
улдирилади. Бу мудхиш суи^асд эрамиздан олдинги 554 
йилнинг саратонида содир булганди. Ушанда Зардушт 
77 ёшда эди.

< Зардушт дин пешвоси булиш билан бирга катта оила 
бошлиги хам эди. Унинг Иставатр, Уруватр, Хурчитра 
номли угиллари, Фрини, Трини ва Пуручисто номли 
^излари булган. Энг му^ими Зардуш т жо^илият, зулм, 
^або^ат, табиатпарастлик, бутпарастлик, молпарастлик, 
ашёпарастликка царши курашиб, нисбатан дунёвий, ин- 
соний, маърифий гояларни узида мужассам этган якка 
Тангрини кашф этди; янги эътиь^од замирида яхши хул^, 
яхши хатти-^аракат ва яхши амал билан борли^ ижо- 
дий ме^нат гояси ётардиким, бу башариятнинг барча 
замонлардаги энг олий ниятидир. Шунингдек, Зардуш т 
замонида шароб тайёрлаш ва шаробхурлик, купхотин- 
лилик ^атъиян манъ этилган эди.^

«А В Е С Т О » Н И Н Г  ТАРКИБИЙ ^И С М Л А Р И  
ВА МОХИЯТИ

Ш арцшунослар орасида «Авесто»нинг яратилиши 
Халида турли фикрлар мавжуд: уларнинг айримларц 
ёдгорлик таркибидаги энг кухна мад^иялар, мифлар ва 
мифологик образларга суяниб, унинг дастлабки ^исмла- 
ри эрамиздан олдинги IX асрларда яратилган, деган 
хулосага келишган. Улар баъзи матн ва мад^иялар як- 
кахудолик эъти^оди пайдо була бошлаган илк пайтлар- 
да ко^инлар томонидан яратилиб, кейинчалик, «Авес- 
то»ни тузганлар улардан х ам фойдаланганлар, деб у^- 
ти риш ади^Б ир  гурух авестошунослар китобнинг ёзила 
бошлашини бевосита Зардуштнинг Саблон тогида кеч- 
ган ^аёти билан боглайдилар ва бунда хотлар асосан 
пайрамбар шеърларидан ташкил топганига суянадилар.
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З^ар ^олда «Авесто»да аждодларимизнинг энг ь^адимий 
шеърлари, муси^а, бадиий тафаккур мевалари, диний 
а^идаларию  илмий дунё^араш лари мужассамлаш ганли- 
ги аник;.

«Авесто» Зардуш т ва маздопарастлик дини уламо- 
лари томонидан ёзилиб, тупланиб булгач, махсус ко
тиблар томонидан 12 минг ^укиз терисига олтин суви 
билан кучирилган. У 21 наск (китоб)дан иборат булган. 
Бу ^ацда «Тарихи Балъамий»да ^ам ани^ маълумот 
мавжуд, М акедониялик Александр (Искандар) Эронни 
босиб олгач, «Авесто»нинг Эрон подшолари хазинасида 
сацланаётган энг нодир нусхаларини, узига керакли 
жойларини тарж има цилдириб олиб, крлганини ё^тириб 
юборади. Сосонийлар сулоласининг дастлабки подшоси 
Ардашер Бобокон Хирбадан номли донишмандга «Авес- 
то»ни ^айта тиклаш вазифаснни топширади. У бир к;ан- 
ча зардуштий уламолар билан ^амкорликда обидани 
цайта ёзиб олиб, янгидан тартиб беради. Шундан сунг 
Шоиур II даврида муъбадларнинг муъбади Озарпод 
Ме^роснин «Авесто»нинг пароканда ^исмларини туплай- 
ди, ундаги куп номлар, тушунчаларни кенг ш ар^лаб, 
«Зенд Авесто» номли китоб яратади. А раблар истилоси 
даврида уз эъти^одларида собит долган юзлаб эроний- 
лар  хонадони Ж анубий Х,индистонга ^иж рат  цилади- 
лар. Улар ^озиргача аж додлар  удумини асраб ^олишган. 
Уларнинг Бомбайда зардуштийлик удумини урганадиган 
Кома илмий маркази ^ам мавжуд. Ана шу маънавият 
учогида Ардашер даврида кучирилган «Авесто» нусха- 
лари са^ланади. Шунингдек, китобнинг бир ^улёзмаси 
Россия Федерациясининг Санкт-Петербургдаги Салти- 
ков-Шедрин номидаги Д ав лат  кутубхонасининг Шарк; 
^улёзмалари булимида хам мавжуд. Бундан таш ^ари 
«Авесто» XIX асрнинг урталаридан француз, инглиз ва 
немис тилларида илмий изо^лар билан бир неча маро- 
таба нашр этилган, рус ва узбек тилларида айрим ^исм- 
ларининг тарж ималаригина эълон ^илинган, холос. Хул- 
лас, бизга ^адар  бу китобнинг туртдан бир цисми етиб 
келган булиб, у 1278 йили кучирилган. Улар тубандаги- 
лардан  иборат:

1. Хртлар ёки Готлар: ибодат пайтида ижро этила- 
диган матнлар 72 бобдан иборат булган бу ^исмнинг 
асосини Зардуш т шеърлари — .^от-мад^иялар ташкил 
^илади.

2. Яштлар: маздопарастларнинг Яздон ни мад^-тав-
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сиф этадиган, махсус о^англар асосида ижро этилади- 
ган' кушиклар, 7 фаришта мад^и. 22 бобдан иборат.

3. Вендидод: девлар, зулмат кучларига царши цонун- 
лар мажмуаси, турли мавзулардаги парчалар, илмий 
тафсилотлар. 22 бобдан ташкил топган.

4. Виспарад бутун борлик; Яздонники. Ибодат матн- 
лари, йусинлари. 24 бобни уз ичига олади.

5. «Хорда Авесто»: бу «Авесто»дан парча ва сайлан- 
малар туплами. Уни «Кичик Авесто» ^ам дейишади. 
Зардуш т мад^иялари, цироат ва ёдлаш учун мулжаллан- 
ган матнлар ботиний хамда зо^ирий маъноларга молик 
булиб, оддий ибодатчи учун тушунароиз булган. Шу- 
нинг учун ижро ва цироат олдидан мад^ия ва оятларни 
махсус уламолар изохлаб, тушунтириб боришган. На- 
тиж ада бир гуру^ шар^чилар, бир силсила «Авесто» 
шар^лари вужудга келган. Кейинчалик бу изо^-тафсир- 
лар бир китобга жамланиб, уни «Зенд Авесто» деб аташ- 
ган. Авестошуносларнинг аниц маълумотларига Кара
ганда, ёдгорликнинг бизгача етиб келган цисми 8 мил
лиону 300 минг калимадан иборат.

Шу уринда биз му^тарам китобхонларни «Авесто» 
нинг янги 2 жил дли к форсий табдили нашри мундари- 
жаси билан мухтасар таништириб утишни лозим тоидик. 
Ёдгорликни «Марварид» нашриёти чоп этган. Бирин
чи китоби, табдилчи ва нашрга ^озирловчи Ж али л  Дуст- 
хохнинг муцаддимаси, устод Ибро^им Пурдовуднинг 
батафсил тадцицоти, цисцартмалар курсатгичидан 
таищари Ясна, Яшт, Виспарадлардан ташкил топган. Бу 
фасллар айни пайтда турли номдаги ички цисмларга 
^ам булинади. Иккинчи жилд эса Виспараднинг давоми, 
Хорда Авесто, Вендидодлардан иборат. Ушбу китобнинг 
катта цисмини изохлар, турли ш ар^лар, батафсил кур- 
саткичлар ташкил этади. Дар икки жилд ^ам «Авесто» 
матнининг ^озирги форс тилидаги насрий табдилидир. 
Аммо жуда куп уринлар шу д ар аж ад а  шоирона тавсиф- 
ланганки, уни уциган одам назм ^узурини топади.
£  «Авесто» бошца барча диний китоблар сингари цо- 
мусий мо^иятга эга булган асар ^исобланади. Унда зар 
душтийлик динининг цонун-цоидалари, фарз ва суннат- 
лар, Яздони покнинг яккаю ягона яратувчилик цудра- 
ти, таърифию мад^и билан бирга ижтимоий ^аёт, турли 
ижтимоий табацалар , моддий олам, ^ар хил касб со^иб- 
ларининг турмушда тутган урни, дунё ва инсоннинг но- 
комиллиги, мавжуд тузум тартиб-низомлари, дунёнинг
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яратилиши, Ж ам ш ид  замонида руй берган бутун олам 
^ахратон чилласи, ун олти кишварнинг пайдо к;илини- 
ши, маздопарастликнинг асл мо^ияти, узга динлардан 
фарки, инсон тафаккурининг мутло^ моя билан богли^- 
лиги ва бопща куп масалалар  хусусида фалсафий му- 
цю хадалар юритилади.

Шунингдек, хотин-цизлар ха1̂ У к.У^ини эъзозлаш, 
оила дахлсизлиги ва муста^камлигига эришиш, ота-она- 
нинг ф арзанд олдидаги, ф арзандларнинг ота-она наз- 
дидаги бурчи, цизларни оилавий турмушга тайёрлаш 
хусусида хам ибратомуз фикрлар мавжуд. J

'М аълумки, маздопарастлик динига Зардуш т асос 
солди. У будпарастлик, ашёпарастлигу девпарастликка 
асосланган купхудолик, унинг касофати уларо^ ХУКМ 
сурган жо^илиятга 1\арши узо^ давом этган кураш на- 
тижасида пайдо булди. Зардуш т Ахирамаздодан ва^ий 
келиб, халц орасида янги динга даъватни бошлаб юбо- 
рар экан, узининг таълимотида «Андешаи нек» (энг 
аввало пок эъти^од), «Гуфтори нек» (турри-рост суз), 
«Кирдори нек» (Тангрини куйлаб мад^ этмок;, чин амал) 
га суянади. (Демак, Зардуш тийликда бош масала эъти- 
^одда собитлик, рост ^авллигу ^алолу фидойилик. Дот 
ва яштларни куздан кечирар эканмиз, ана шу бош м а
сала бир ^изил ипдек тизилиб утади.)£Айни пайтда З а р 
душт ижтимоий, сиёсий, маънавий х аётда бир ин^илоб- 
чи, реформатор сифатида гавдаланади. «Бу дин, — дей- 
ди у, — бе^уда циррин-урушларни бартараф  этади, жан- 
гариларнинг йулини тусади». Бугина эмас, Зардуш т таъ- 
лимоти кишиларни ф а^ат  диний а^комларни урганиб, 
ибодат билангина шугулланиш, гушанишинликка даъват  
этмайди. Аксинча, унинг а^идалари  кишиларни фаол- 
ликка, яратувчиликка, «нокомил дунё»ни такомиллаш- 
тирищ учун интилишга, курашишга ундайди. У ру^ият 
(равон)да Тангрини асраб, тилда ибодат ^илиб, ерга 
икки 1̂ уллаб ишлов бериш лозим, чорвани купайтириб, 
борлар яратиш зарурлигини ^айта-^айта у ^ т и р а д и /И н -  
соннинг яш аш дан ма^сади метиндек эътикодли булиб, 
юртни обод, элни фаровон, турли ^авмларнинг бир-бири- 
билан дуст, ино^ булиб яшашини таъминлаш дан  иборат 
булмори зарур. Шунинг учун ^ам «чулга сув чи^азиб, 
ернинг шурини ювиб, засини г^очириб, ерга ишлов бер- 
ганлар» энг муътабар инсонлар ^исобланади. Хатто 
подшо^ Ж а мшид Тангри буйрури билан энг к^атти^ со- 
вуцларда одамларни асраш учун ер остида uia^ap цур-
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ган. Барча авестошунослар Зардуштни Ш ар^ фалсафий 
тафаккурига ахлок4 категориясини олиб кирган, дейи- 
шади. Шунинг учун ^ам улар Зардуштнинг «Амударё на- 
цадар буюк ва суви ^анчалик пок ва ширин булса, биз- 
нинг дин ^ам шунчалик буюк ва покизадир» деган суз- 
ларинн купинча и^тибос: 1\илиб келтирадилар. Гарчи \от  
ва Яштларни асосан Зардуштий мад^иялари, Яздон би
лан савол-жавоби меърож во^еалари ташкил 1̂ илса ^ам, 
ундан пайгамбарнинг ижтимоий келиб чи^иши, ота- 
онаси, фарзандлари, мураккаб саргузашти, Саблон тоги- 
даги ан^ор буйида ва^ий келиши, фариш талар Хурдод 
ва Амрдод янги динни биринчи булиб к^абул цилган 
Медиюнмо^ларнинг Зардуш т шахсининг шаклланиши- 
даги урни хусусида ноёб далиллар  мавжуд. Шунингдек, 
ушбу цисмларда Куёш, Ой, юлдузлар, уларнинг ^арака- 
ти, жойлашиши, таносиби, ойнинг 15 кун тулишиб, 15 
кун давомида кичрайиб бориши цонуниятлари ^а^идаги 
фикрлар хийла маро^лидир. Алохида Яш тларда эл, юрт 
посбонлари, молларни ^аро^чилар, девлардан ^имоя 
этувчи жасур урлонлар мад^ этилади.

'i/ Э н г  му^ими шундаки, бу ^исмлар деярли бошидан 
охиригача хал^  огзаки ижоди унсурлари, мазмун ва 
тимсоллари билан к;оришиб, зийнатланиб боради. «Х^ёт 
илдизи» ^исобланмиш муъжизали ш арбат )^ум, ило^ий 
куч ва 1̂ удрат со^иблари Митра, Мехр, Ана^ито, Оша, 
Баером, Каюмарс, Ж амшид, Гершаси ва бош^а мифо- 
логик тимсоллар ^а^идаги таф^силотларнинг ^ар бири 
унлаб сахифаларни ташкил 1$илади. Биргина А рдвис
сура Анахито ^а^идаги парчаларни бир-бирига боглаб, 
узвийликда укилса, хал^нинг бе^иёс аёл ба^одири ^а- 
цидаги бир циссани эслатади. Айни пайтда зикр этилган 
булимларда ку^на Шарь; хроникаларида тилга олиниб, 
кейинчалик бадиий адабиётда анъанавий тимсолларга 
айланган унлаб афсонавий, тарихий шахслар, ша^ан- 
шохлар, айрим сулолалар хасида ^ам ноёб маълумот
лар сочилиб ётибди. }^атто туронлик уичалик шу^рат 
топмаган баходирлардан Гарсиваз ва Арририеслар ха
сида ^ам аниь; далиллар  мавжуд. v

«Вендидодда бевосита зардуштийлик дини удумлари, 
маросимлари, улар пайтида у^иладиган матнлар кенг 
урин олган, савол-жавоблар жараёнида тушунтирилиб, 
изо^ланиб борилган. Гарчи бу м асалалар  Зардуштиии 1 
саволи ва Яздоннинг жавоби сифатида баён этилса ^ам 
^аммасинииг асл моя с и Тангри эканли^и шар.\ларД2
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пухта идрок этилиб, тули^ изохлаб берилади Шунингдек, 
ушбу цисм Мовароуннахр, Хуросон ва Эрон халцлари- 
нинг милоддан бир неча аср олдинги тарихи, журрофия- 
си, д е^ о н ч и л и к ,  бордорчилик, чорвачилик, ^унарманд- 
чилик, бинокорлик, .\арбий ^унармандчилик, мактаб, 
Мадраса, хусусий таълими тарихини урганишда ало^и- 
да циммат ва а^амиятга эга. Таълим ва тарбиянинг 
^аётий мо^ияти, муаллим-устозларнинг жамият маъна- 
вий ^иёфасини белгилашдаги, инсон камолотидаги урни 
хусусидаги муло^азалар  ^ам дивдатга молик. Айницса, 
табобатнинг назарий ва амалий жихатлари, табиатни 
рарот цилмаслик, атроф-му^итни му^офаза цилиш, тур- 
муш гигиенаси шахсий поклик ва ^алоллик, ^алол би
лан ^аромнинг фарцига бориш, бутун жамиятнинг пигие- 
ник ^олатини сацлаш борасида цилинадиган ишлар ва 
бажарилиши лозим булган вазифалар хусусидаги фикр- 
лар ^амон цимматини сацлаб келмоцда. Дунё буйича 
атроф-му^итни, ^авони ифлос цилиш, булгаш, ичимлик 
сув манбалариг^а турли оцоваларни оцизишга царши 
кураш авж олган ^озирги пайтда «Авесто»даги эколо- 
гияга дойр фикрлар катта назарий ва амалий ахамият- 
га молик. Айни пайтда обида улкан адабий-маърифий 
цимматга хам эгадир.

Биз халцимизнинг бу цадимий ёдгорлиш даги ижти- 
маий-фалсафий, илмий-назарий, маърифий, таълимий 
муло^азаларининг ана шу юксак цадрини ^исобга олиб, 
уларнинг айрим жи^атларини форсий табдилга суянган 
^олда бахоли цудрат изо^лашга, тушунтиришга ^аракат  
цилдик.

А В Е С Т О Ш У Н О С Л И К  ТАРИХИ

Бу нодир ёдгорлик XVIII асрда илм-фан а^лига 
яциндан маълум була бошлайди. 1728 йили инглиз оли- 
ми Ж ° р ж  Б ауж е «Авесто»нинг бир неча цисми цулёз- 
маларини Ж анубий Диндистондаги зардуштий уламо- 
лардан  цулга киритиб, Оксфорд коллежи кутубхонасига 
топширади. Шундан сунг 15 йилга яцин ана шу Диндис- 
тондаги маздопарастлар орасида юриб, уларнинг урф- 
одати, цадимги тилини урганган Анкетил Дюперрон 
«Авесто» алфавитини тиклайди, тили се^рини илгаб, 
1771 йили обиданинг бир цисмини француз тилига тар- 
жима цилиб, суз боши ва асл матни билан эълон цила- 
ди. Н атиж ада Еарбий Европада «Авесто»га цизи^иш
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янада кучаяди, «авестошунослик» пайдо булади. Гарчи 
Дюперрон тад^и^оти ва таржимаси атрофида куп му- 
нозаралару ж анж ал л ар  булса-да, охир-о^ибатда уни 
«авестошунослик»нинг кашшофи сифатида тан олади- 
лар.

Ана шу тарж им адан  кейин Гарб ориенталистлари 
«Авесто»ни урганишга жиддий киришадилар. Бирин- 
кетин немис, инглиз хамда француз тилларида ушбу 
ёдгорлик хусусида диний, фалсафий, тарихий мо^иятда- 
ги китоблар чоп этила бошланади. Улар орасида И. Мей- 
мерснинг «Зардуштнинг хаёти йули, низоми, даъватла- 
ри хамда асарлари» (1774— 1778) китоби ало^ида мо- 
Хиятга эга. Зероки, китобда муаллиф зардуштийлик- 
нинг туб мохияти, унинг барахм авлик билан умумий 
жи^атларини тутри ани^лаган, ишонарли далиллар  асо- 
сида тушунтириб берган. Хатто, муаллиф ислом дини 
билан зардуштийлик орасида умумий ж и^атлар  хам 
мавжудлигига олимлар дивдатини ж алб  этган. Энди- 
ликда деярли барча авестошунослар Дюперрон мехна- 
тини эътироф этиб, унинг матнига суянадиган булди- 
лар. Ж умладан, Силвастр Д е Саси, Тихсен, Уильям 
Жоне ва бонщалар Зардуштни инсоният бешигидаги 
биринчи шоир, воиз ва файласуф сифатида бахолайди- 
лар  ва уни илм оламига таништиришда Дюперроннинг 
хизмати катта эканлигини таъкидлайдилар. М асалан, 
Силвастер Сосонийлар даври ^оя катибалари тилини 
урганиб, «Авесто»нинг пахлавий тилидаги шархлари 
билан танишгач, Дюперрон мехнатига юцори бахо бе- 
ради.

Ун ту^кизинчи асрнинг бошларига келиб ана шу тар
жима асосида ^адимги Ба^трия, Мидия ва Форслар 
дини тарихи, «Авесто» тилига дойр бир неча илмий тад- 
ци^отлар вужудга келади. Немис олимларидан И. Г. Род- 
нинг «Зенд халцлари», Эн Расконинг «Зенд Авесто» ва 
зенд тилининг ^адимийлиги ва ха ^конийлиги» (1820— 
1827) китоблари шулар жумласидандир. Бу тад^и^от- 
ларда, бир томондан зардуштийлик динининг катта 
минта^ани камраб олгани, ха^и^атдан  хам яккахудо- 
ликка асосланган эъти^од эканлиги кенг тахлил этилса, 
иккинчи томондан, ёдгорлик тилининг грамматик хусу- 
сиятлари илк бор илмий жихатдан анча пухта текши- 
рилади. Кейинчалик тилшунослардан Бопп, Ж олли, 
Гарда, Ж акиналарнинг турли хажмдаги китоблари нашр 
этиладиким, уларда «Авесто» тилининг фонетик, лек-
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Сик ва морфологии жи^атлари у ёки бу д ар аж ад а  ур- 
ганилган.

XIX; асрда «Авесто» рарб файласуфлари дик^атини 
хам узига ж алб  этади. Г. Риттер узининг 12 томлик 
«Философия тарихи» китобида, Кечел узининг ^атор 
мацола ва нутцларида «Авесто»даги диний ва фалсафий 
ацидаларни кенг ш ар^лаган, улар мазмун, мундарижа 
ж и^атидан кадимги юнон мифололиясидаги царашлар- 
дан бирмунча бойлигини алохида таъкидлаш ган. «Бу, — 
дейди Гегел, — чинакам зиё ва яхшилик динидир. Унда 
зиё зулматга, яхшилик зулмга царама-царши цуйила- 
ди». Гегел зардуштийлик динининг фаол, яратувчи, ку- 
рашчан, элни фаровон, юртни обод килувчи тацводор 
тарафдори эканлигини алохида уцтиради ва Зардуштни 
бу со^ада «реформатор» деб атайди.

Авестошунослик тарихида француз тилшуноси
А. Бюрнуфнинг «Яснага ш ар^лар» китоби янги бир бос- 
цич булади. У Дюперрон ишини давом эттириб, «Авес- 
то»нинг лексик ва грамматик хусусиятларини анча пух
та урганади ва Бестун ва Персепол катибалари тили 
билан ^амда цадимги >^инд Ведалари билан циёсий-ти- 
пологик та^лил этади. Н атиж ада бу олим ёдгорлик цат- 
ламини аницлашда янги бир боскични бошлаб беради. 
Виндешман узининг мапцур  «Зардуштийлик таж риба- 
лари» номли тадцицотида Митра ва Ана^ито ^ацидаги 
мифларни ^инд эпоси билан солиштирар экан, Бю рнуф
нинг циёсий-типологик усули нацадар илмий асослан- 
ганлигини яна бир бор таъкидлаган. Шундай щ л и б ,  
Гарбий Европа шарцшунослигида «Авесто» мо^ияти ху
сусида икки йуналиш пайдо булади: айрим длимлар 
«Авесто» билан «Веда»ларнинг илдизи бир, улардаги 
мифларнинг ухшашлиги шундай хулоса чицаришга асос 
булади, дейишса, иккинчи гурух олимлар, бунга царши 
фикр билдириб, >̂ ар икки ёдгорлик булак-булак замин- 
да вужудга келган, уларнинг мо^иятида жиддий тафо- 
вутлар бор, шунинг учун «Веда»ни ,^ам, «Авесто»ни хам 
узига хос хусусиятларидан келиб чициб урганиш ва ба- 
^олаш лозим, дедилар. «Авесто»нинг кейинги тулароц 
тарж им алари  ва улар асосидаги тадцицотлар иккинчи 
йуналиши тараф дорлари  фикрларини тасдицлади.

Гарбий Европада «Авесто»ни урганиш, тарцалишига 
энг катта ^исса цушган олимлардан яна бири М акс Мюл- 
лердир. Оксфорд университетининг профессори М. М ю л
лер (1823— 1900) тарих, циёсий мифология, циёсий тил-
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шунослик, диншунослик, ^инд адабиёти буйича куплаб 
тадкицотларнинг муаллифидир. Хусусан у «орийлар»- 
нинг келиб чициши, дунё буйича кучиши ва тарцалиши 
тарихи буйича ягона мутахассис. Мюллернинг ташаббу- 
си хамда шахсий иштироки билан 1879— 1904 йиллари 
инглиз тилида 49 томлик «Шар^нинг му^аддас китобла- 
ри» нашр цилинди. Шу силсиланинг 1, 5, 23, 31-жилдла- 
ри «Авесто» матнлари хисобланади. Улардан «Венди- 
дод», «Зенд Авесто»нинг бир ^исмини (1-том, 1880, 33- 
том, 1883) Жем Дармстетер тарж има цилган, «Зенд 
Авесто»нинг 3-кисми хамда Яшт, Хот, Виспарадни 
Л. Г. Милльс тарж има килган (31-жилд, 1884). Шуни 
алохида таъкидлаш керакки, Дамстетер «Авесто»нинг 
тан^идий матнини тузиш, инглиз ва француз тилларига 
тарж им а ^илишдан тапщари ёдгорликнинг адабий ь^им- 
мати хусусида бир канча тадци^отлар муаллифи ^ам- 
дир. Уларнинг бир ^исми кейинчалик «Эрон лав^алари» 
(1888) китобида жамланган. Унинг ме^натлари туфай- 
ли авестошунослик янги погонага кутарилди ва кейинги 
авлод тад^иь^отчилари учун муста^кам асос яратди.

XX асрнинг бошларидаги авестошунослик тарацци- 
ёти бевосита Христиан Бартоломе (1855— 1925) фао- 
лияти билан чамбарчас богли^. Гап шундаки, Бартоло
ме «Авесто»нинг таржималари, асл матни, у ^а^идапи 
тад^и^отларни 30 йил давомида урганиб чи^ади, па^- 
лавий ва ёдгорлик тилини пухта узлаштиради, «Авесто»- 
нинг тили хусусида бир ь^анча маколалар  ёзади, маъруза- 
лар ^илади. Ва ни^оят, 1878 йил «Кадимги Эрон тили 
лугати»ни чоп эттиради. Хотларнинг таржимасини яра- 
тади. Бартоломе лугатидан фойдаланиб Ф. Вольф «Авес- 
то»ни мукаммал таржима ^илади ва у 1910 йили Страс
б у р г а  чоп этилади. Кейинги йиллардаги барча авесто- 
шунослар уз тад^и^отларида ана шу икки манбага асос- 
ланишган ва асосланмок;далар.

Рус шар^шунослигидаги Зардуш т ва «Авесто»ни ур- 
ганишга багишланган дастлаб уринишларга А. Кос- 
совичнинг «Зенд Авестодан турт мацола» (1860) кито- 
бини хамда XIII асрга дойр «Зардуштнома» достони- 
нинг таржимасини (X. Розенбергнинг эркин таржимаси) 
киритиш мумкин. Бундан таш ^ари XIX асрнинг охирги 
чорагида В. В. Бартольд, К- Г. Залеман , А. Л. Пагодин, 
К. А. Иностарцевларнинг бир ^атор тад^ицотларида ^ам 
«Авесто»нинг яратилиши, Зардуштнинг ватани ^амда 
шахсияти ^а^ида дик^атга молик муло^азалар баён
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этилган. Шундан сунг Б. А. Тураев «Авесто»ни урганиш, 
таржима к^илиб, зардуштийлик динини кенгроц урганиш- 
га жиддий киришади. У бу сохадаги изланишларини 
«К^адимги Ш ар^ тарихи» (II жилд, 1883) китобига ки- 
,ритади. Тад^ицотчи зардуштийликни буддизм билан со- 
лиштирар экан, улар уртасидаги ухшашлик, умумийлик- 
ни аник;лаб курсатган х0лДа , зардуштийликда дунёвий- 
лик, ^аётийлик, ж ум ладан, турмуш маданияти, дездон- 
чиликни ривожлантиришга даъват  бирмунча устун экан
лигини ало^ида таъкидлаган. Ш арц тарихи, санъати, 
дини, филологиясининг забардаст  донишмандлари
A. А. Фреймен, Е. Э. Бертельс, В. В. Струве, М. М. Д ь я 
конов, Б. F. Рофуров, И. Г. Алиевлар >̂ ам «Авесто»ни 
урганиш, тарж им а цилишга муносиб улуш ^ушган; 
М. Дьяконов муглар (зардуш тийлар)нинг асл ватани 
Урта Осиё эканлигини аницлаган; Фрейман ёдгорлик- 
нинг айрим ^исмларининг русча янги, нисбатан комил 
таржимасини яратди, баъзи суз, атама, ибораларни анча 
тула, тугри изо^лади, Бертельс эса, ёдгорликнинг ада- 
бий ^имматини биринчилардан булиб чу^ур тая;лил к>ил- 
ди, мифологик мазмун ва цисмларнинг асл ботиний маъ- 
носини тугри тушунтирди; Рофуров «Авесто»нинг Мова- 
роунна^р ва Хуросон хал^лари  тарихини урганишдаги 
а^амиятига ало^ида эътибор берди. Муаллифнинг «То- 
ж иклар» (1972) китобининг муайян са^ифаларини «Авес
то» та^лили ташкил этади. Унда муаллиф Мовароунна^р 
ва Хуросон хал^лари  тарихи, давлатчилиги тарихини 
урганишдаги «Авесто»нинг ахамияти, уша даврдали м а ъ 
навий хаёт равна^и масаласини махсус тахлил калган. 
«Авесто»ни урганиш ва тар ни б этишда маш^ур шарк,- 
шунос И. С. Брагинскийнинг хизмати ^ам катта. Олим 
«Тожик халк шеърияти тарихидан» (1956) китобига 
«Вендидод» хамда «Яшт»лардан бир 1̂ анча 1\исмларини 
тарж им а ^ил.иб ииритган ва уларнинг батафсил та^ли- 
лини берган, Зардуш т шеъриятининг узига хос жи^ат- 
ларини курсатишга интилган. Энг му^ими шундаки, 
олим «Авесто»даги мифларни хийла синчковлик билан 
текширар экан, уларнинг замини Урта Осиё эканлигини 
асослаган: 1̂ уёш, от, мол ва бош^а культлар бу мин- 
та^а  хал^лари огзаки ижодида хамон давом этиб ке- 
лаётганлигини ани^ мисоллар асосида курсатган.
B. В. Струвенинг авестошуносликдаги хизмати шундаки, 
у зардуштийлик динининг Урта Осиё хал^лари  цадимги 
аждодлари маънавий тарак^иётидаги урни ва ролини
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*гугри ва холис курсатган. Шунингдек, Мирзо Фатали 
Охундов ^ам узининг фалсафий мацолаларида Зардушт 
ва унинг фаолиятини ижобий ба^олаган.

Рус шарцшунослилидаги Зардуш т ва «Авесто»га ба- 
гишланган энг сунгги тадцицотлардан бнри А. О. Ма- 
ковельскийнинг Озарбайжон Фанлар Академияси томо
нидан чоп этилган «Авеста» (Баку, 1981) китобидир. Туц- 
циз бобдан ташкил топган бу рисоланинг дастлабки 
са^ифаларида «Авесто»нинг таркибий цисмлари ва тили, 
асарнинг яратилиши, «Вендидод»нинг географик цим- 
мати, ёдгорликнинг космологик >^амда астрономии а^а- 
мияти бир-бирига узвий богланган холда синчковлик 
билан, тадрижий такомилда текширилган. Бундан таш- 
цари, рисолада Зардуштнинг ^аёти, дунёцараши, «Авес
то» яратилган даврда жамиятнинг ижтимоий-сиёсий ^ам- 
да ицтисодий а^воли масалаларини >̂ ам тахлил этган. 
Авестошунослик тарихи ^амда астрономияга багишлан- 
ган боблари ^ам та^лилнинг чуцурлиги, далилларнинг 
бойлиги билан киши диццатини узига ж алб  этади. Фа- 
цат шуни таассуф билан таъкидлаш  лозимки, муаллиф 
тадцицотда «Авесто»нинг цайси нусхаси ёки таржима- 
сига таянганлилини таъкидламаган. Бундан ташцари, 
китобда зардуштийларни «оташпарастлар» дейишга мо- 
йиллик кучли. Нима булганда хам, бу асар «Авесто» мо- 
^иятини рус уцувчиларига ^ар томонлама тушунтиради- 
ган ягона камёб рисоладир. Бундан танщари, Е. Вален- 
тиновнинг «Поиск» журналининг 1990 йил 7-сонида 
эълон цилинган «Родина Заратустра» мацоласи ^ам янги 
далил ва маълумотларга бойлиги билан диццатга молик.

Узбекистонда биз кузатган адабиётларга кура, авесто
шунослик, аницроги «Авесто» ^ацидаги дастлабки му- 
ло^азалар  50-йилларда пайдо булади. Профессор
Н. М. М аллаев «X—XII асрлар адабиёти (1958) рисо- 
ласида Ш арц халцларининг энг цадимги ёзма ёдгор- 
ликлари ^ацида фикр юритиб, «Авесто»нинг адабий 
цимматини хам алохида цайд этган ^амда Митра ва 
Ана^италар ^ацидаги мифларни тахлил цилган. Кейин- 
чалик бу муло^азаларнинг тулдирилган нусхаси «Узбек 
адабиёти тарихи» (1963—67—76 йил) дарслигига ки- 
ритилган. «Узбек адабиёти тарихи»нинг куптомлик наш- 
рида (I жилд, 1977 йил) >̂ ам бу ёдгорликнинг адабий , 
циммати бирмунча тугри изо^ланган, тахлил цилинган. 
Ш арцшунослардан М. Ис^оцов « С о р л о м  авлод учун». 
1996, № 4 ^амда А. Ирисов («Санъат» 1993 йил № 3)
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ларнинг «Авесто»га дойр ма^олалари хам ёдгорлик мо- 
Хиятини кенг халк; оммасига етказишда маълум маъ- 
рифий ахамиятга молик. Серзав^ шоир Асцар М аркам 
«Митра» хасид асннинг шеърий таржимасини яратиб, 
«Санъат» журналинииг 1993 йилги 8 сонида эълон ^илди. 
Бу ёдгорликнинг узбек тилига 1̂ илинган илк таржимаси 
булиб, анча муваффакиятли чи^^ан.

Филология фанлари доктори Фозила Сулаймонова 
узининг «Шарк; ва Fap6» (1991 йил) рисоласида ^адим- 
ги Урта Осиё ва Эрон хал^лар  и маданиятининг антик 
дунё маданиятига таъсири илдизларини текширар экан, 
зардуштийлик ва у билан богли^ мифларнинг эллин 
маданиятидаги куринишларини ани^лаш га эришди. Шу 
муносабат билан олим зардуштнинг ватани, «Авесто»- 
нинг яратилиши, кучирилиши, дунёга тарцалиши, тар- 
кибий кисмлари ха1̂ ида дивдатга молик фикрларни баён 
этган. Шуниси дик^атга сазоворки, муаллиф шар^шу- 
носликда биринчилардан булиб Ж анубий Х^индистон- 
даги зардуштийлик динини са^лаб  долган уч юз минг 
эронийлар ха^ иДа > уларнинг илмий маркази — Кома 
тад^и^от институти хак.иДа маълумот берган. «Авесто»- 
нинг ана шу тулдирилган нусхасининг икки к;улёзмаси 
Х^индистонда са^ланади: бири Бомбай зардуштийлар- 
нинг маркази булмиш Кома номидаги институтда, иккин- 
чиси Калкуттадаги давлат кутубхонасида. Хар иккиси 
парфёна ёзувда кучирилган. Афсуски, фото нусхасини 
олишга муваффа^ булинмади»1. Демак, олима зардуш 
тийлар билан бевосита алокада  булган ва дастхатлар 
билан танишган.

«Узбекистан» нашриёти 1991 йил ушбу сатрлар му- 
аллифининг «Шохнома»нинг шухрати» рисоласини ом- 
малаштирди. Китобнинг «Зардушт», «Билимлар хазина- 
си» булимларида «Авесто»нинг Тожикистонда чоп эти- 
ладиган «Маориф ва маданият» газетаси ха мма «Садои 
шар^» журналида эълон ^илинган кисмларига суяниб, 
Зардуштнинг х.аёти ва ижодий биографиясини яратишга 
интилган. Бундан ташкари, «Вендидод»даги далиллар- 
га таяниб, аждодларимизнинг тиббий караш лари, атроф- 
мухитнинг тозалигига риоя цилиш, ж амоа ва шахсий 
гигиена, доривор усимликлар хакидаги ^араш ларни  баён 
этган. Шунингдек, «Педагогик антология» — (I жилд, 
1994 йил)да «Авесто»дан таълим-тарбияга дойр парча-

1 Ф. Сулаймонова. Шар^ ва Гарб, «Фан», 1991 пил, 19-бет.
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ларни русчадан узбек тилига угириб эълон цилган. 
Узбек тилида «Авесто» ва медицина», «Авесто» ва таъ- 
лим-тарбия» мавзуларида оммавий мохиятдаги китоб- 
чалар хам чоп ^илинган.

Дунё авестошунослигида мухим тад^и^отлардан бири 
Лондон университетининг профессори Мэри Бойснинг 
«Зардуштийлар» (Лондон, 1979, Москва, 1984— 1988) 
китоби хисобланади. М уаллиф китобда зардуштийлик 
динига кадар хозирги Я^ин ва Урта Ш ар^даги культ- 
ларга кенг тухтаган, янги диннинг пайдо булиш сабаб- 
ларини курсатган. Шундан сунг олима зардуштийлик 
таълимотининг назарий асосларини кенг тушунтирган, 
удумларнинг ало^ида шархини бериб, тангри Яздон 
яратган етти худо номларини махсус изохлаб, улар фао- 
лиятининг Ахурамаздо ^удрати билан богли^лигини ту
шунтирган.

Ушбу китобнинг бопща шу хилдаги асарлардан фар- 
ци шуки, муаллиф зардуштийликнинг пайдо булишидан 
замонамизгача булган тарихини тадрижий тарзда баён 
этган; 1̂ айси минтацаларда шу эъти^оддаги ^анча ахоли 
яшаши аник; ра^ам ларда  курсатилган; зардуштийлик ва 
«Авесто»ни урганишга багишланган хал^аро анжуман- 
лар хусусида маълумот келтирилган. Афсуски, шундай 
улкан тад^и^отда «зардуштнинг ватани Волга буй- 
ларида булиши керак» деган нотугри, тахминий ran  мав- 
жуд. Вахоланки, «Авесто»даги далиллар  Зардуштнинг 
ватани Мовароуннахр ва Хуросон эканлигини тасди^-' 
лайди. Хеч булмаганда, Ахурамаздо дастлабки юртлар 
Хоразм, Марв, Сугд, Дирот эканлигига, туронлик шох- 
лар  Аржасп, Афросиёб во^еалар ж араёнида иштирок 
этишига эътибор бериш лозим эди.

Шуб^асиз, «Авесто» ва зардуштийлик тарихини жид- 
дий урганишда техронлик олим Абдулазим Ризоийнинг 
(Нависанда, 1996) «Эронийларнинг асл насаби ва ^а- 
димги динлари» рисоласи катта ходиса булди. Зероки, 
олим китобнинг 200 са^ифасида иа^лавий тилидаги хро
ника, ёдномалар, Бесутун катибалари хамда «Авесто»- 
даги далилларга суяниб, зардуштийлик динининг пайдо 
булиши, «Авесто»нинг мохиятини анча холис ва теран 
т а д ^ ц  этган. Айникса, муаллиф Зардуш т таълимоти
нинг мохияти, зардуштийликда ж аннат  ва дузах Талли
нн, беш махал намоз фарзи, байрам ва бопща удумлар, 
иш ва ишчи фалсафаси, маздопарастликда тангрининг 
101 номи, оила ва никох масаласи, улимдан кейинги
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^аёт, гуно^ ва савоб сингари куплаб муаммоларни «Хот- 
лар», «Яшт» .\амма «Виспарад»лардаги далиллар  асо- 
сида ^иж ж алаб , нуктадонлик билан, оммабоп услубда 
та^лил цилган ва тушунтирган. Унда «Авесто»дан олин
ган мисоллардаги нисбатан мураккаб суз ва иборалар- 
нинг анча кенг шар^ланганлиги ^ам олим назарий му- 
ло^азаларини осон тушуниш имкониятини тугдирган. 
Зардуштийликнинг бошца динларга таъсири ^ацидаги 
фикрлар ^ам ишончли далиллар  билан назарий жи^ат- 
дан пухта асосланган.

Узбекистонда зардуштийлик ва «Авесто» ^ацида яра- 
тилган энг сунгги тадцицот Му^син Умарзоданинг «Авес
то» сирлари» («Ж а^он адабиёти», 1997, № 4) мацола- 
сидир. Д астлаб  муаллиф Али Дустхо^ тайёрлаган икки 
жилдлик «Авесто» хусусида маълумот беради, китобнинг 
цисмлари буйича мо^иятини мухтасар тарзда шар^лаб 
тушунтиради, Зардуш т фалсафасини тугри изо^лашга 
интилади. М ацолада Зардуш т пандларидан намуналар 
тарж им а цилиб келтирилганлиги айни муддао булган. 
М ацола охирида «Авесто»нинг тацдири, авестошунослик 
тарихи ^ам лунда бир тарзда баён этилган. Умуман, 
Му^син Умарзоданинг ушбу мацоласи туркий ва эроний 
халцларнинг муш тарак кухна ёдгорлиги мо^иятини уз
бек илм-адаб а^лига нисбатан тугри ва тулароц тушун- 
тиришдаги дадил бир цадамдир. Унинг эронлик авесто- 
шунослар ^ацидаги маълумотлари ^ам узбек китобхон- 
лари учун цимматба^о далиллардир.

Бундан ташцари, узбек олимлари ва журналистлари- 
нинг «Авесто»га дойр вацтли матбуотда яна унлаб ма- 
цолалари эълон цилинган. Русча нашрлардаги мав
жуд маълумотларни оммалаштириш, таргибий-таш- 
виций мо^иятга эга «Авесто» калималарининг лугати» 
(«Бунёди Нишопур» нашриёти, Те^рон, 1999) нинг нашр 
этилиши авестошуносларнинг янги авлодини тарбиялаш - 
да асосий дастур сифатида хизмат цилади.

Истицлол яратган имкониятлар туфайли «Авесто» 
узбек тилига хам тарж им а цилиниб, нашр этилди. Бу 
маънавиятимизнинг улкан ютури, албатта!

ЗАРДУШ Т ФАЛСАФАСИ

Маълумки, цадимги туронзамин халцлари купхудолик 
эътицодида булган зам онларда арзимаган ба^оналар
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билан жумладан, нуфузли кавмларнинг камсонли цаби* 
лаларни менсимаслиги, яйловлардан сув манбалари, 
Хавзаларидан фойдаланиш х а!\идаги келишувларга риоя 
^илмаслик сабабларига кура киргин-барот урушлар куп 
буларди. Бундан ташкари, турли-туман динларнинг тур
фа хил удум ва маросимлари х а м оддий ме^наткаш 
халк учун м а ш а ^ а т  ва кулфат келтирарди. Кунлардан 
бир кун ёш йигитча Зардуш т кучага чи^са, бир тула 
одамлар «парастишгох»га борамиз, деб кетаётган экан. 
Иигит х ам уларга цушилибди. Куп утмай атрофи девор 
билан ураб олинган бир майдонга етиб боришибди. Ич- 
карига киришса, одамларнинг катта издихоми. Бир чек- 
када цуй, эчки, новвосларнинг мурдаси ётганмиш. Ур- 
тада эса, кулида конга беланган ханж ар ушлаган ун 
чоглик ко^инлар улжасини кутган сайёддай олазарак  
турганмиш. Шу пайт унг томондаги хонадан икки киши 
бир куйни етаклаб чицибди. Хиалиги уламолар турли хил 
овоз чи^ариб, ашула айтиб, ра^сга тушиб, цуйга ёпири- 
либди: турри келган жойига т и р  су^иб бир сонияда азоб 
бериб улдиришибди. Бу ^олат бир неча соат давом этиб- 
ди. Майдон ха йвонлар мурдасига тулиб кетибди. Маз- 
кур жой ^ишлок а^лининг уз тангриларига курбонлик 
Киладиган жой — «парастишгох» экан.

Зардушт бу да^ш атли манзарадан  роятда рамгин, 
гандираклаб ^айтди. Орадан куп утмай, йигит «сув хав- 
заларидан фойдаланиш а^дномаоини бузганларга» к ар- 
ши жангга сафарбар  этилади. Арзимаган барона, сабаб- 
ни деб минглаб бегунох одамларнинг ёстирини куритган 
урушнинг бевосита гуво^и, иштирокчиси булади. Ана шу 
икки ^одиса булаж ак  хал^  ва дин пешвоси Зардуш т 
дунё^арашининг ш аклланиш ида мухим бир туртки, омил 
булди. Н атиж ада у якка тангри Ахурамаздони кашф 
этиб, Турону Эронда маздопарастлик дини кабул килин- 
гач, купхудолик давридаги аксарият удумларни, ж у м 
ладан ха йвонларни азоблаб улдириб курбонлик к илиш 
расмини манъ этди, молларни бутзидан суйишни жорий 
килди, эл фаровонлиги, юрт осойишталиги, сулх-амният, 
цавмлар биродар^лигию х амж1^ атлигини таъминлаш , 
жо^илият урнида илму маърифатни, нисбатан дунёвий- 
лик ру^идаги янги динни кэрор топтириш учун кураш- 
ди. Шунинг учун хам Яштлардан бири «Тангри узининг 
донолик ва гуёлик кудрати билан инсонни барча жон- 
зотлардан ш арафли цилиб яратди. Бинобарин ,бандала- 
рининг хаёт низоми биродарлигу дустлик булмоги дар-
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кор. Вас шундай экан, андиша билан х ам> гуфтор ва 
кирдор билан х а м одамларга озор етказманг. Бирон- 
бир бегона сизнинг х У3У Р ИНГИЭГа келса, гизо беринг, 
утириш учун жой курсатинг. Аждодларни очлик ва таш- 
наликка, исси^лик ва сову^ликка гирифтор этманг. К^ул 
остингиздагилар ва болаларга мехрибон булинг: улуг- 
лар  ва кексаларни хурмат дилинг» деб алохида у^тир- 
ган эдиД^бардуштнинг илк фаолиятидано^ инсонларни 
покандеш, росткирдору дурустгуфторликка чорлаши- 
нинг, уларни тили рост, дили тоза, 1̂ алби покиза, хзлол 
ме^нат, яхши касб-корга д аъват  этишининг боиси хам 
ана шу эъти^одда собитцадам булишига ундашидандир. 
«Мен бу йулда некандеш, некгуфтор, хушкирдор одам
ларга ишонаман, мен маздопарастлик динига шунинг 
учун хам ишонаманки, у одамларга ошнолик, ^арин- 
дош-урурчиликда, сулху амниятда яшашни буюради» 
деганда узи тутган ва бошлаган мазкур йул на^адар  
тугри ва ишончли эканлигига суянган эди.

Дак;ицатда х ам Зардуш т уз а^идаларининг дуруст 
эканлигига цатъий ишонч хосил ^илгани сабабли дунё- 
да биринчи булиб якка Тангри р о я о и н и  илгари сурди; 
одамларыи Тангрининг ха Р икки оламнинг яратувчиси 
эканлигига ишонтира олди. Яхшилик билан нопоклик, 
ривожланиш билан таназзул уртасидаги доимий кураш 
Зардуш т таълимотининг асосини ташкил ^илади. У узи- 
нинг бузрунчиликка ^арш и цатъий муносабати билан 
Ахриманнинг барча кирдикорларини рад этади. Унинг- 
ча, ерни, оламни гузал к^илиб, яхшиликни ш арафлаб , 
тенгсизлик, зулм ва таназзулни заифлаш тирган киши 
ферузлик тарафдоридир. Зардуш т ха ёт, тирикчилик 
мушкулотларини х ал ва бартараф  этиш йулларини аник; 
курсатиб берди: «Ж а^он комил эмас, балки комиллик 
томон интилишдадир» деб у^тирди у. Инсон оламни 
комилликка етказмок; учун поктийнатлик, фидойилик 
билан ме^нат ц и л м о р и  лозимлигини цайта-к;айта таъ- 
кидлайди.

Айрим олимлар зардуштийликдан Ахриманнинг Аху
рам аздо яратувчилигига муттасил ^арш илик курсати- 
шида, яъни ривожланиш билан цабох.ат уртасидаги дои
мий курашда аж додларимизнинг дуалистик цараш лари 
инъикос этган, деган 1̂ атъий хулосага келишган. Биз- 
нингча, бу мулохазалар унчалик тугри эмасдек туюла- 
ди. Зероки, Ахриман ягона, ^удратли, хам>иша бар^арор 
куч эмас. Агарда Ахурамаздо яратган ха Р икки оламда
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барча мавжудот доимийлик моясига со^иб булса, А^ри- 
ман вужудга келтирган нарса ва ходисалар вацтинча- 
дир. Улар маглубиятга, бот фурсатда нест-нобуд булиш- 
га — улимга ма^кум этилган. М асалан, А^риман ер юзи- 
да инсон уругини цуритиш ниятида Каюмарс (Гавамар- 
та)ни  улдиришга муваффак; булади. Аммо танасининг 
^ар икки цисмидан янги одамлар, ^айвонлар пайдо бу- 
либ, ерда ^аёт уз маромида давом этаверади. Ёки бул- 
маса, Тангри ер юзида даф ъатан  16 юртни яратганда, 
Аэдиман унга царши ун олти хил разолат ^амда ца- 
бохат воситасини пайдо цилади. Лекин улар тарацциёт 
кучлари олдида забун-махв булиб, кишварлар ривожла- 
ниб, гул-гул яшнайверади. Демак, А^риман «яна бир 
буюк тангри эмас», балки бециёс цудрат со^иби, инсон, 
инсоният ва хаёт душмани Иблисдир. Бизнингча, А^у- 
рамаздо — буюк тангри. Айни суз хам шу маънони анг
латади. «Авесто»да унинг ^ар икки оламнинг яратув- 
чиси эканлиги цайта-цайта таъкидланган.

Зардуштнинг буюк хизмати шундаки, у динни том 
маънодаги маънавий-ахлоций асосга цурди. «Зардушт,
— деб ёзади доктор Ризоий, — дунё тарихида маз^абни 
се^ру жодугарликдан, зо^ирий удум ва маросимларни 
кур-курона бажариш дан, мавхумлик ва хурофотдан 
халос цилган ва уни ахлоц поясида устивор этган би
ринчи шахсдир». Дацицатда ^ам у ахлоц меъёрини ^аёт- 
нинг мезони, деб билди ва баний башарга яхши иш ва 
яхши хулцу амал оламни ^ам, одамни х.ам безайди, деб 
тушунтирди. Инсон аслида озод ва эркин, унинг яшаши, 
ру^ияти, ижодий интилиши. ме^натига ^амро^ ва пай- 
васт булади. Бу дин тарафдорлари дунёдаги барча маз- 
хабларга э^тиром билан царайдилар, узга диндагилар- 
нинг иззат-нафсини эъзозлайдилар. Зероки, маздопараст- 
ликда инсоннинг цадр-циммати, мартабаси назру ниёзи 
ва цурбонлик килиши билан эмас, ж а^олат  ва зулмга 
мардонавор царши кураши, ам алда собитцадамлиги би
лан белгиланади. Зардуш т ваъзларидан бирида уций- 
миз: «Эй, ватандошларим! Эй, маздопарастлар, царин- 
дош-уругларим! А^урамаздо эхсони ва хушбахтликка 
етмоц учун ягона Тангрига юзланинг! Эй, парвардигор, 
^аммамиз сенинг номаларингнинг пайгамбарлари булай- 
лик. Сенинг ва сен курсатган тугри йул душманларини 
узимиздан йироцлаштирайлик». Эй, девпараст гумро^- 
лар! Сиз ва .\амро>^ларингиз фикри бузук ва цалби цора 
гуру^ларсизлар. Сизлар купдан бери етти ицлимда бад-
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хулцликни тар^атиб келмоцдасиз. Сизлар бадбинлик 
билан ном ^озонган ва танилгансизлар». «Эй, Ахурамаз
до! Гумрохлар ва ёлронпарастлар хал^нинг ростлик сари 
боришларини истамайдилар хамда уларнинг уз юрти 
ва шахрини обод цилиш йулидаги захматдан  цайтариш- 
ни истайдилар. Уларнинг цилмиши ^абохат хамда вай- 
ронагарчиликдан иборат. Кимда ким рухан х амДа жис- 
ман уларга ^арши оёода турса, рост йул ва Ахурамаздо 
дини томон кадам  куяди». Бундай таъкиду даъватлар  
Хотлар хамда Виспарадда бот-бот учраб туради.

Зардушт фалсафасининг асосий ж ихатларидан яна 
бири х.аци^атпарастлик ва маърифатпарварликдир. Ш у
нинг учун х°тлар  бошдан охиригача дониш ва маърифат 
зиёси билан йугрилган. Унингча, инсон х аР жихатдан 
билимли булмори, жахонни туррилик билан танимори, 
идрок э т м о р н  даркор. У яхшини ёмондан, гузалликни 
хунукдан, сарани носарадан, покни нопокликдан, донони 
нодондан аж рата  билмори даркор. «Инсонни хирадманд, 
тилу забонли цилиб яратган  Тангрига олцишлар булсин! 
У инсонни ёмонликка ^арши курашсин, уни нест-нобуд 
этсин, деб барча мавжудотга рахбар ва сарвар этди». 
Шуниси характерлики, янги дин пешвоси кишиларни х а ‘ 
миша ростлик ва туррилик йулини тутишга ундар экан, 
инсон хаёти ва юрт равна^ини таназзулга элтадиган 
ёлрон ва ^инрир иш тараф дорларига ^арши дадил ку- 
раш га ча^иради. ^ о т л а р д а  яна у^иймиз: « ё л р о н  тараф- 
дорлари одамларни ростлик сари интилишга ^уймай- 
дилар. Улар кишиларнинг уз тирикчилигини ривожлан- 
тиришга, шахару ^ишлокларини ободонлаштиришга 
тусцинлик ^иладилар. Бундайларнинг иши тескари х ам~ 
да вайронагарчиликда иборатдир. Эй мардум! Фириб- 
гарлар  сузига асло ^уло^ солманг. Чунки улар ростлик 
тарафдорларининг душманидир. Ж а х он ободлиги учун 
курашиш лозим. Уни дурустлик билан нигохбонлик ^и- 
лиш зарур. Оламни рушнолик сари элтмо^ барча бан- 
д алар  учун фарздир».

Зардуштийлар а^идасича, инсон пайдо булгандан 
бери одамзод андишасида икки гавхар пайдо булган, 
бири андишада гуфтору кирдорда яхшилик булса, ик- 
кинчиси андишада, кирдору гуфтордаги ёмонликдир. 
Доно ана шу гавхардан яхшиликни интихоб этади, но- 
дон эса, ёмонликни танлайди. Ана шу икки гавхар бир- 
бирига пайваст булганда, борлиц ва йуклик, харакат  
ва сукунат пайдо булади. Н атиж ад а  ёмонлик ва танаЗ '
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зулга бадхо^лар тарафдорлик ^илса, мавжудият ва бех- 
рузликни яхшилик тарафдорлари куллашади.

Шунинг учун барча одамлар «андешаи нек», «гуф- 
тори нек» хамда «кирдори нек»ка юз тутиб, «андешаи 
бад», «кирдори бад» ва «гуфтори бад»дан юз у гиРиб 
яшамо^лари, бирининг хамиша барцарорлигини, иккин- 
чисининг эса ма^кумлигини таъминлаш учун кураш- 
мо^лари зарур. Зероки уларнинг бнрнда одаму олам 
камолоти инъикос этса, иккинчисида инсон ва ^аёт 
разолати намоён булади. «Авесто»да ана шу мезоннинг 
назарий ва амалий жихатларининг мукаммал таснифи 
берилган хамда хар бир маздопарастнинг хаётда, ишда 
ва амалда уларни бажариш, ахлоц меъёрларига риоя 
цилиш йул-йури^лари курсатилган:

1. Андешаи нек: Тангрининг ягоналигига ишонмо^, 
имонда собитлик, таваккул, ^аноат, хайрихо^лик, мех- 
рибонлик, хац танимо^, сулхгуйлик, кечиримли була би
лиш, ошночилик, шижоатлилик, рахмли ва мурувватли 
булмох, поктийнатлик, инсоф, хушхул^лилик, беозорлик, 
очицюзлик, эхсонлилик, нафсни чегаралаш, касб ва 
илмни севмок, масъулиятлилик ва х а1̂и^ атпаР аст бул- 
мокдан иборат;

2. Гуфтори нек: ягона Тангрига хамДУ сано айтмо^, 
тугрисузлилик, ахдида собитлик, ха1̂ гУЙлик, салом ва 
таъзимда булмоц, тугри ва рост гувохлик бермо^, ши- 
ринкаломлик, уйлаб, синаб гапирмо^, рост ^авмликдан 
иборат. I

3. Кирдори нек: Тангри ва пайгамбар буюрган фарз 
ва суннатларга сузсиз итоат этмо^ х амДа уларни ба- 
жармо^, яхши ишлаш, омонатга хиёнат ^илмаслик, 
ожизларни куллаш, сергайрат булмо^, ота-она ва устод 
хукмига фармонбардор булмок; хал^ учун, Ватан учун 
хизмат г^илмо^, мехмондустлик, пархезкорлик, ёмон иш- 
лардан юз угирмох, мехрибонлик, инсонпарварлик, ж а 
мият ^онунларига итоат этмо^, утганларни эсда тутиш, 
Ха^и^атталаб булмок беморлар х°лидан хабар олиб 
турмох, мухтожларга ёрдам бериш, уз иши ва касбига 
меХр цуйиш, адолатли булмо^дан иборатдир.

1. Андешаи бад: Хурофотпарастлик, Тангрини тани- 
маслик, куфр, гурур, бадхохлик, душманлик, ха^ и^ атга 
ишонмаслик, хадиксираш, жангарилик, су^кузлик, тош- 
багирлик, инсофсизлик, хасаД, гаразгуйлик, нафс бан- 
даси булмо^, хасислик, дилсиёхлик, вафосизлик, бад-
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хулцлик, иши ва касбига масъулиятсизлик, нодонлик, 
пар^езни билмаслик, ба^онаталаб булмоц, шаккоклик, 
гиналик, найрангбозлик, рафлатга берилмоцдан иборат.

2. Гуфтори бад: Тангрини унутмоц, ёлгончилик, ту^- 
матчилик, ёлрон гуво^лик бермоц, вафосизлик, ваъдада 
турмаслик, куфр. айтмоц, но^ацлик, цасамхурлик, аччиц- 
забонлик, уйламай гапирмоц, нотурри ^укмга келмоц- 
дан иборат.

3. Кирдори бадни эса цуйидагилар ташкил этади: 
худо ва пайрамбарга итоат этмаслик, танбаллик ва иш- 
ёцмаслик, угрилик, цотиллик, кишига озор етказиш, та- 
магирлик, ситамгарлик, хунарсизлик, билимсизлик, омо- 
натга хиёнат, ^аромхурлик, цасд олиш, маккорлик, шош- 
цалоцлик, золим ва бадхохларни цуллаш, норавоилик, 
бадахлоцлик, заифозор булмоц, бузрунчилик ва бошца- 
лар.

Даёт, ахлоц ва маънавиятнинг ана шу мезонларининг 
барча ж и^атлари Хотлару Зардуш т ваъзларида, пайгам- 
барнинг Тангри билан ру^ий мулоцотлари меърож во- 
цеасида уз аксини топган, мусбат ж и^атлар  зардуштий- 
ларнинг кундалик баж ариладиган  вазифалари сифатида 
•уцтирилиб, манфий нуцталардан пархез цилишга даъ- 
ват этилган. Зардуш т ацидасича, хар бир инсоннинг 
цалби пок булиб, хулци хуш булса, ^унар ва илм эгал- 
лаб, бирон ижтимоий фойдали ме^нат билан шугулла- 
ниб, ризци рузи ^алол булса, унинг амали чин булади. 
Ундай обиднинг цули ишда, дили ва тили ибодатда бу
либ, бу дунёни яшнатишга хизмат цилади. Зероки, хуш- 
хулцу покдил, собитцадаму ^унарпарвар одамларгина 
оламни комиллик сари элтадилар. Тангри йулидан асло 
адаш майдилар. Шунинг учун хам инглиз олими М акс 
Мюллер «Зардуштийлар фалсафаси» китобида « З ар 
душт уз диний цоидаларини ахлоц усулида баён этган 
илк мутафаккирдир. У янги бир осмон, янги бир олам 
тарафдори эди. Токим у ерда аввалину охирин ростлик 
ва дурустлик хукмрон булсин» деганда юз карра ^ац 
эди. Демак, Зардуш т покиза ахлоцли, ам алда собитца- 
дам, ^аётда фаол, курашчан, ижодий ме.\нат сохиби 
диндорни — инсонни шарафлайди, унинг фаолияти, та- 
факкур неъматига ишонади, илм ва ахлокни инсон хаё- 
тидаги маёк, деб билади. Зероки, ана шундай бандалар- 
гина жо^илият разолатини даф ъ  эта олади, хамюртла- 
рини рушнолик ва ривожланишга олиб ч щ а  олади.

Хуллйс, Зардуш т фалсафаси инсоният бешигида та-
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биат ва жамият, ^аёт ва коинот, мутлак; моя ва инсой, 
моддий оламнинг нокомиллиги — ^амиша ^аракатдали- 
ги, инсон камолотида касб-кор, маънавиятнинг урни, 
моддий борли^нинг инсон онгига таъсири ва унинг акс 
садоси, мавжуднинг вужудлиги, табиат унсурлари тас- 
нифи .\а^ида гоятда чу^ур ва теран муло^азалардир. 
Унда юксак ахло^, ижодий мехнат со^иби инсон эъзози 
ва шарафи биринчи уринда туради. Бу дунё^араш даги 
ахлоц категориясининг узи хамон долзарблигича ^олмоц- 
даки, уни хар тараф лам а тад 1\и^ этиб, таргиб ^илмо^ 
зарур ва шартдир. Ана шундагина биз аждодларимиз- 
нинг милоддан олдинги фалсафий цараш лари на^адар 
чу^ур, юксак эканлигини мукаммал тасаввур этиш им- 
кониятига эга буламиз.

«А В Е С ТО »Д А  МЕХНАТ ВА Я Р А ТУ ВЧ И Л И К  М АД^И

«Виспарад», «)^от»лар ^амда бошца ^исмларни син- 
чиклаб куздан кечириб, айрим бандларни циёсий ур- 
ганилса, ушбу ёдгорлик том маънодаги диний мажмуа 
булиш билан бирга, даврнинг ицтисодий, ижтимоий ва 
сиёсий кузгуси эканлигини ^ам аник; тасаввур цилиш 
мумкин. Зероки, унда бир томондан, Аржаси ва Гуштасп 
бони^араётган $}ша замон Турон ва Эрон давлатлари- 
нинг худуди, мав^еи, ^арбий 1\удрати, мафкураси, иш- 
лаб чи^ариши, маънавиятига дойр маълумотлар, далил- 
лар келтирилган. Иккинчи томондан, гарчи «Авесто»да 
ж амият ко^инлар, .%арбийлар, дехдонлар, чорвадорлар 
^амда ^унармандлар сингари таба^аларга  шартли ра- 
вишда аж ратилса-да, унда шо^лар, вазирлар, бош i$y- 
мондон, лашкарбошилар, аскарлар, масла^атчилар, чор
вадорлар, ^унармандлар, табиблар, д е ^ о н л а р ,  устоз- 
лар, додгустар (^озилар),  но,\ия ва ^авм раислари, 
муъбадлар, дуохонлар, озарбон ва оташбонлар, олим- 
лар хусусида хийла батафсил маълумотлар берилади: 
баъзан эса у ёки бу сулола тарихи баён ^илинган. Ар- 
жасп ва унинг авлоди ^а^ида суз юритилганда «у хеван 
^авмидан эди» дейилади. Б аъзи  олимлар «Хева» сузи- 
нинг келиб чи^ишини шу ^авм билан боглайдилар. Ма- 
салан, бир неча уринда ^адимги Турон шо^и Паш ан 
угли Афросиёб хасида ran  кетганда унинг ш аж араси  
вакиллари ^ам ва^ти-ва^ти билан зикр этилади, айни 
пайтда туроншо^ давлатини мустахкамлаш да фидойилик 
^илган ва бош ^умондон Пирони Виса ш ажараси  ^ам
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бир неча уринда эслаб утйлади. Эрон шо^и %ушиДон 
Самар^анднинг Кенистон но^иясида турилгани у^тири- 
лади, Гуштасп ^укмдорлиги ^а^ида ran  кетганда каё- 
нийлар сулоласига дахлдор куп шо^ ва ша^зодалар, 
пешдодий, ашконий ш о^лардан баъзилари ^ар хил му- 
носабатлар билан санаб утилади. Шу билан бирга маш- 
Эдф вазир ва бош цумондон Гударзи Гушвад ш аж ара- 
си, жа^онпа^лавон, темиртирнок Исфандиёр, Турону 
Эронда саргузашти куп овозаларга сабаб булган (жум- 
ладан, «Зариадр ва Одатида» афсонаси) ба^одир Зарир 
фаолиятлари билан борли^ тафсилотларга ишора ь^или- 
нади, улар билан борли^ бирон лав^а эслатилади.

Бундан тапщари «Авесто»да ер усти ва ер ости ша- 
^арлар  цурилиши, турли иморатлар, кошоналар, цалъа- 
лар, ^ар хил иншоотларнинг бунёд этилиши, ^атто, ша- 
^ар-давлатларнинг пайдо булиши, турли минта^алар- 
нинг узаро и^тисодий, сиёсий, маънавий ^амкорлиги, 
маънавий жараён тарихи ва бош^а масалалар  ^ацида 
^ам к^изицарли маълумотлар мавжуд. Шуниси д и ^ а т г а  
сазоворки, давлат  бошли^лари, вазирлар, масла^атчи- 
лар, бош ^умондонлар ^а^ида фикр юритилганда улар- 
нинг давлат, м амлакат равна^и, юрт тинчлиги, ободон- 
чилиги, дахлсизлиги борасида, адолатпешалик, инсон- 
дустлик, ватанпарварлик йулида амалга оширган тад- 
бирлари, жонфидолигу ж асоратлари  ало^ида таъкид- 
ланган. М асалан, ш а^ар цурдиради, Афросиёб ^ал ъ а  
бунёд эттиради, Амударёдан янги шахобча торттиради, 
Ардвиссура Ана^ито фармойишига кура юзлаб хона, 
цаср ва саройла'р цурилади.

Шунингдек, ёдгорликда ко^инлар — зардуштийлик 
дини, уламолари А ^урамаздо фарзларини хал^  онгига 
сингдирувчи, пок р о я , пок ахло^ ва пок хатти-^аракатни 
ж амиятда жорий ^илувчи тоифалар сифатида ало^ида 
таърифланади. Зероки но^ия раислари, оташ кадалар  
^узурида унлаб ко^инлар зардуштийлик ^оида-таълимо- 
тини халцца махсус ургатиш, к^ироат к^илиш, ваъз айтиш 
билан машрул булган. Умуман, «Авесто»нинг барча 
цисмларида Турону Эрон давлатчилиги, ^онунчилиги 
тарихига дойр махсус боблар, тарной; далиллар , цайд- 
лар  ж уда куп. Улар ^адимшунослар ^улга киритган 
ашёвий далиллар, Бесутун катибалари, «Динкард», 
«Бундахишн», «Тансар» каби ёдгорликлар билан циёсий- 
типологик усулда махсус, жиддий урганишни талаб  эта- 
ди. Дунёнинг яратилишига баришланган булимнинг узи
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жа^он тарихига дойр ^анча жумбо^ларни ^ал  ^илишга 
кумаклашади.

Маълумки, зардуштийлик дини аждодларимизда мав- 
ж уд  булган купхудолик удумига ^арши кураш жара- 
ёнида якка тангри А^урамаздони кашф этиш туфайли 
пайдо булган. Ушбу дин узининг илк паллаларидано^ 
купхудоликнинг аксарият удумларини манъ этди. Жум- 
ладан, купхудолик анъанасига кура, ^ар бир хонадон 
уз худосига жонлик суйиб, ^урбонлик ^илиши шарт бул
ган. Худолар куп булгани учун бе^исоб ^урбонликлар 
натижаоида чорва моллари, паррандалар бе^удага ^и- 
рилиб кетиб, бу со^а таназзулга юз тутади. Ва^оланки, 
эрамиздан олдинги икки мингинчи йилдан то VII асрга 
^адар  минта^амиз а^олисининг асосий касби чорвачи- 
лик булиб, уларнинг тирикчилиги шу сох,анинг ривожи- 
га богли^ б улган .; Зардуш т биринчи навбатда ана шу 
цурбонлик ^илишни, ^айвонларни щ ш а б  улдиришни 
бекор ^илади, ^аф тада уч кун гуштсиз ов^ат ейишни 
жорий ^илади. Зардуштийлик удумига кура, ^айвон- 
ларни бугизлаб, миясига бостон ёки болта билан уриб, 
найза ёки пичок; санчиб улдириш ^атъиян ман этил- 
ган ва бунга йул ^уйган шахслар катта ми^дорда ж а 
рима тулаган, жазоланган. Туя, от, хачир, эш ак биринчи
э.\тиёж ^айвонлари сифатида, ит, мушук. инсон учун 
зараркунанда ,\ашаротлар, даррандаларнинг кушанда- 
си сифатида, уй, бог-роглар, овул ^амда чорванинг ку-  
ри^чиси тарзида эъзозланган. Шунинг учун бури, ша^ол, 
тулки ва бопща даррандалар , турли ^аш аротлар ер 
юзида ^аёт равна^ининг душманлари сифатида лаънат- 
ланган ^олда мушук ва кучук эъзозланган. Кучукни кал- 
таклаш ёки ^асддан улдириш зардуштийлик динида энг 
олий гуно^ ^исобланган ва бунинг жарим аси огир бул
ган. «Кимдаким кучугини яхши бо^са, унинг риз^и бу- 
тун, ери ^осилдор, хонадони гам-^асратсиз, бола-ча^а- 
си дардларга чалинмайдиган булади».

Афтидан, аждодларимиз энг 1̂ адим замонлардано^ 
чорвачиликни ривожлантиришга ало^ида эътибор бе- 
ришган. К^адимшуносларимиз юртимиз ^удудидаги ку^- 
на манзилгохлар ^олди^ларини Р^азиш пайтида топган 
далиллар, Туркманистон ва Сурхондарё ^удудидаги тог 
^ояларига туширилган ^айвонларнинг нацши ^амда 
«Авесто»нинг турли ^исмларидаги ишоралар буни тас- 
ди^лайди. Маълумки, барча авестошунослар «)^отлар» 
таркибидаги баъзи гф ли^лар , Иима, Гавамарта, Мит-
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f>a, Ардвиссура Ана^итолар ^а^идаги мифларнинг ил- 
дизи эрамиздан олдинги иккимингинчи йилларга бориб 
та^алишини таъкидлайдилар. А^риман иттифо^о Гава- 
мартани улдиришга м уваф ф а^ булади. Аммо бу билан 
у цаби^ нияти — ер юзида одам ва чорва зотини ^ури- 
тишга муяссар булаолмайди. Гавамарта танасининг 
одам цисмидан кейинги авлодлар, ^укиз цисмидан эса 
чорва моллари пайдо булади. Ягона Тангри А^урамаз- 
до к;удрати ана шунда. М ифларда чорва моллари, хусу- 
сан, от эъзозланади. Шунинг учун ^ам ило^ий цудрат 
со^иби Ардвиссура Ана^ито ва Митра доим турт ок; от 
цушилган файтун араваларида го^ хавода м уалла^  учиб 
юрадилар, го^ ерда бурондек шиддат билан юришади. 
А^урамаздонинг фармонига к>фа, бандаларини >;имоя 
^илиб, ^амиша обу оташ билан таъминлаб, фа.ровон 
ётни бар^арорлаштириб туриш учун Ардвиссура Ана^и- 
то ерга тушганда туронлик шо^у ба^одирлар ^ам, эрон- 
лик акобиру аш рофлар ^ам унга го^ т о р  этагида, го^ 
бепоён са^ро четида, баъзан. эса, дарё со^илида «юз 
от, минг i^opa мол ва ун минг к;уй торти^ ^илиб», уз 
илтимос ва илтижоларини изхор этадилар. Бу билан 
улар, бир томондан, А^урамазцо вакилини тантанавор, 
зардуштийлик одатига хос ва мос тарзда кутиб олаёт- 
ганликларини курсатсалар, иккинчи томондан, уз юрт- 
лари ёки ш ахарларида чорвадорликка махсус эътибор 
берилаётгани, бу со^ада усиш, ривожланиш мавжудли- 
ги, мул-кулчилик таъминланганлигини намойиш этмоц- 
чи буладилар. Чорвадорла.р, дехконларни мад^ этган 
ало^ида «}^от»лар .\ам бор. «Чорва моллари учун яйлов- 
лари мул булган бу сарзаминларга олцишлар булсин!», 
«Чорвачилик ривожланган, бурдойлари мул ^осил бера- 
диган экинзорла.рни ол^ишлаймиз!» сингари куплаб мад- 
^иялар учрайди Д отларда — «Вендидод»да у^иймиз: 
«Мен — А^урамаздонинг гиё^лар устига ёмрирни мул 
ёрдиришимнинг сабаби шуки, юрт а^лининг молларига 
ут-уланлар, ози^-овцат купайсин, одамлар учун емиш 
^озирлашга имконият турилсин. Буларнинг бари тирик- 
чилик моясидир», «Авесто»да чорва моллари ^аторида 
жумладан, ^укиз, отлар сингари кучук ^ам му^аддас- 
лаштирилган. Хонаки итни калтаклаган  ё улдирган 
одам цаттиц ж азоланган, у улим жазосига ^ам ^укм 
этилган. Кучук боласи 6—7 ойлик булганда уни 6—7 
яш ар ^изча бо^иб, катта ^илса, бу унга омад, хушбахт- 
лик келтирган. Умуман, ит чорвадору борбон, зироат-
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кору ^унарманд — барча-барчанинг якин дусти, ^ам- 
ро^и булиши лозим», деб топилган.

Зардуштийлар ^а^и^атда ^ам чорвачиликка ало^и- 
да эътибор берадилар: чупон-чули^ тайёрлашга жид- 
дий ^араладиган  булади, чупон таёрини оладиган во- 
рислар «лагомзадон», «зин задан» имти^онларидан ут- 
ган. Туронзаминда чорвачиликни янада ривожлантириш 
максадида табиий яйловлардан ташцари Амударё со- 
хилларида сунъий яйловлар бунёд этилган. «Авесто»да 
узоц яйловлардаги чупонлар хасида рамхурлик 1̂ илиб, 
улар учун уй-жойлар, моллар учун юзлаб улкан сарой- 
^уралар  ^урилганлиги ^айд этилган. Унда ^айвонлар 
зоти тозалигини сацлаш, уларни урчитиш, с о р л и р и н и  
асраш буйича ^изи^арли ва ибратли маълумотлар, тад- 
бирлар хацида мулохазалар мавжуд.

«Авесто»да д е^ о н ч и л и к  энг олийжаноб касб сифа
тида таърифланади, де^цонлар эъзозланади. Зероки 
зардуштийлик жорий этилган кезлари туронзаминда 
д е ^ о н ч и л и к  анча т а р а н и й  этган, табиий сурориш ти- 
зимидан сунъий сурориш усулига утилган эди. «Венди- 
дод» ^амда «Виспарад»нинг ало^ида ^исмларида де^- 
^ончиликни ривожлантиришга, ерга чаи ^улу унг цул 
билан, бел ёрдамида омоч воситасила астойдил ишлов 
беришга даъват: ернинг мелиоратив ^олатининг покиза- 
лигини са^лаш га ундов анча кучли. ^ ат т о  Ардвиссура 
Ана^ито «Яйловларнинг ^амиш а хуррам, яшнаб тури- 
ши, зироатларнинг серхосил булиши учун дарёларнинг 
мудом сероб, тулиб-тошиб о^иб туришини таъминлай- 
ман» дейди. Зардуштга. «Виспарад»да каналлар  чица- 
зиш, ари^лар казиш, дашту са^роларни узлаштириб, 
сурорадиган ерларга айлантириш хусусида г^имматли 
фикрлар куп учрайди. Ж уда куп ’уринларда ^осилдор- 
ликни оширишнинг асосий омилларидан би.ри ернинг 
засини дочириш , шурини ювиш деб м асла^ат  берилади. 
Янги каналлар чи^азиш, ари^-зовурларни тозалаш, ер- 
ларни уз ва^тида экишга тайёрлаш мул ^осил олиш- 
нинг асосий гаровидир. «Узок; вацт ишлов бермай ва 
экин экилмай долган ер энг бахтсиз заминдир. У эрсиз 
ва боласиз юрган ь^ари р^изга ухшайди. ^ а р и  ^из эрга 
тегишни хохлагани сингари, хайдалмаган ер ^ушчини 
кутади». Айни пайтда ерга ишлов беришда сидцидил- 
дан, халоллик билан ме^нат ^илишга ^ам ало^ида а^а- 
мият берилган. Дамкорлик, хашар йули билан ерлар- 
ни созлаш, ерларни та^симлаш да адолат билан иш ту-
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тиш, ан^ор ва ари^ сувидан фойдаланиш, сувнинг ис- 
роф булишига йул цуймасликка жиддий ^арашган. Зар- 
душтийлик эъти^одидагилар орасида ж ам оа булиб ка- 
наллар чицариш, ари^-зовурларни тозалаш, бот^о^лик- 
ларни ^уритиш учун кураш маросими булган. Бундай 
маросимда ж амоа раиси, ^озидан тортиб барча эркаку 
аёллар, хосу ом, болалар баробар ^атнашган. Бу тад- 
бир хал^  сайли тусини олган. Д ав л а т  ва ж ам оа ми^- 
ёсидаги огир жиноятчилар канал цазишда ишлашга 
мажбур этилган.

Ю^орида таъкидлаганимиздек, Зардуш т фаол дин- 
дор, яратувчи ва ме^натни, ерни севучи ибодатчи та- 
рафдори. Шунинг учун хар бир зардуштий, албатта, 
деодончилик, богбонлик ва турли ижтимоий-фойдали 
мехнат билан банд булмори зарур. У ерга энг сара урур 
сепмори, мевали ^ам да сояли, и^ота дарахтлари  утказ- 
мори лозим. «Уз ва^тида ерга тозд урур сепмоц 10 минг 
ибодатдан, ^ар ^андай ^урбонликдан афзал» дейилади 
«Виспарад»да. Китобнинг куп уринларида богбонлик 
ало^ида таърифланади, халц бору роглар барпо этишга 
даъват  ^илинади. Мехнат самарадорлигини оширишга 
даъват  Зардуш т таълимотининг узак  масаласидир. Ш у
нинг учун у диндорларга ^уйидагича мурож аат цила- 
ди: «К^ум сахросини уз ме^нати билан сер^осил ерга 
айлантирган одам комил диндордир. Д аш ту  са^рода 10 
йил таркидунё к;илиб юрган одамдан кура уша чулга 
бир туп кучат ут^азиб, кукартирган инсон афзалдир».

Д ездонлар  ва богбонлар, уларнинг ме^натини ^адр- 
лащ  борасидаги муло^азалар'да моддий неъматларнинг 
яратилиши натижасида етадиган савоб, ж амоани и^ти- 
содий томондан таъминланишидаги а^амияти хусуси- 
даги фикрлар она замин, юрт таърифи билан цоришиб, 
борланиб кетади... Зардуштнинг А^урамаздо билан са- 
вол-жавобларида «^айси ер энг яхши замин», «^айси 
юрт хал^и энг бахтиёр одамлар ^исобланади?» деган 
суровлар куп учрайди. Ана шундай саволлардан бирига 
А^урамаздо шундай жавоб беради: муъбад уз борсами 
(хуш ^ид тар^атадиган  хивичлар дастаси) билан хал^- 
ца диний а^комларни эркин тушунтириб юрадиган, так;- 
водор уй-жой цуриб, бор барпо этиб, мол-хол ^илиб, 
хотин, бола-ча^аси билан бемалол яшай оладиган, одам 
лар ерга бемалол ишлов бериб, экин экиб, сурора о л а 
диган, чорвачиликни ривожлантиришга имконияти бул
ган ва моллар яхши наел ^олдира оладиган ер энг яхши
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ер, бахтли юртдир». Хуллас, «Авесто»да таърифланган 
ва тарриб этилган энг ^утлур касб деэдончиликдир. Зе- 
роки бу касб со^иблари зардуштийларнн моддий неъ- 
матлар билан таъминлайди. Бу эса >^аёт тарацциёти- 
нинг асосий омилидир. Зероки инсон яхши еб, яхши ич- 
маса, г^орни тук, эгни бут булмаса, оиласини бо^а ол- 
майди, я х ш и ,  с о р л о м  н а е л  ^олдира олмайди, ерга иш- 
лов бериш, чорвани боь^иш, бор бунёд этишга ярамайди.

Гарчи «Авесто»да ^унармандлар зикри ёки таъри- 
фига багишланган махсус лавха, фнкрлар учрамаса ?^ам 
матнда тилга олинган, ^а.р хил муносабат билан ^айд 
этилган далиллар эрамиздан олдинли аерларда ^унар- 
мандчиликнинг барча со^аси ривожланганлигнни курса- 
тади. Китобнинг турли уринларида ранг-баранг манзил- 
го^лар, ш ахарлар, ^аерлар к;урилиши хусусида фикр 
мавжуд. Ж ам ш ид ^урдирган цаерлар, ер ости ша^ар- 
лар, чорвадорлар ва моллар учун цурилган бинолар, 
Ардвиссура Ана^ито ^урдирган саройлар шулар жум- 
ласидандир. Ушбу бинолар хусусида ran  кетганда, улар- 
нинг ^ашами, на^шу нигори, ^андиллари тавоифи бе- 
рилади. Бу эса уша даврлардаёк; бизнинг сарзамини- 
мизда меъморчилик санъати анча юксак эканлигини 
тасди^лайди. Ёдгорликнинг бир ь^анча булимларида од- 
дий пичо^дан тортиб иалахмону манжаник^ача, норора 
таблаккача, 50 дан зиёд ^арбий цуроллар, анжомлар- 
нинг номи, сарбоз ва отга кийдириладиган совутнинг 
бир неча тури санаб утилади. Ардвиссура Ана^итонинг 
«уч юз мода бабр терисидан жома кийиб», олтин этик 
кийиб, чоршо^а сирра таг^иб, минг хил товланадиган 
маржонлар осиб юриши таърифланади. Унинг бошида- 
ги етти сайёра на^ши тикилган олтин тожи таърифига 
суз ожизлик ^илади. Бу далил ^адимги аждодларимиз 
дегрезлик, ^уролсозлик, заргарлик, пустиндузлик, ранг- 
ли металл ва тошларга ишлов беришдек, дудама ци- 
личлар ясашдек мураккаб ^унарларни ^ам анча пухта 
билишганлигини тасди^лайди.

«Авесто»даги маълумотга Караганда, Марв ша^рида 
(Бу ша^ар Туркманистоннинг Байрамали тумани урни- 
да булган) сидра тикиш учун ишлатиладиган махсус 
ок; сатин ва ^арир ишлаб чи^арадиган корхона булган. 
«Виспарад», «Вендидод»да ^арбийлар, айни^са, жа^он- 
пахлавонлар ж анг пайтида либос остидан киядиган, 
инличка мис симдан ту^илган камзил, юнгдан ту^илган 
^ар хил кийимлар ^а^ида фикр мавжуд. Булар юрти-
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мизда кадим замонлардаёц  ту^увчилик ва туцимачилик 
касблари ^ам ривожланганлигини тасди^лайдиган да- 
лиллардир.

Хулоса к>илиб шуни айтиш керакки, зардуштийлик 
дини пайдо булган пайтда улкамизда дехдончилик, чор- 
вачилик, богдорчилик, хунармандчилик хийла ривож- 
лангаи булган. Буига Зардуш т ва унинг тарафдорлари 
томонидан фаол инсон хусусидаги таргибот ва ташви- 
î ot ишлари, угиту даъватлари  ^ам му^им омил сифа- 
тида таъсир этганлиги шуб^асиздир.

« А В Е С ТО »Д А  ТАЪЛИМ ВА УСТОЗ ТАЛЛИНН

Мазкур ёдгорликдаги айрим 1\айд  ва иш оралар, ном 
ва атамалар  зардуштийликнинг илк куртаклари пайдо 
була бошлаган д аврларда  хам хозирги Мовароунна^р 
ва Хуросон халцлари яш аган  минтацаларда таълим ва 
тарбия бирмунча ривожланган булганини курсатади. 
Барча  ^авм ва ^абила  а^ллари орасида «лагомзадан» 
(отга сувли^ солиш), «зин задон» (отни эгарлаш ), «ка- 
марбастон» одатига 1̂ атъий ам ал  ^илинган. Ку^на 
сарчаш малар ва «Авесто»даги далиллар  шуни курса- 
тадики, таълим ж араёнида кундалик ^аёт учун зарур 
булган барча билимлар уцитилган, ^унарлар ургатил- 
ган. М асалан, чорвачилик билан шугулланадиган ^авм- 
ларда  Kynpoi^ шу со^ага дойр хунар ва м алакалар  ур- 
гатилган: 1̂ из болаларга юнгдан ип йигириш, урчи^ ва 
чархда ишлай билиш, ^ар хил либослар тукиш, тикиш, 
юнг олишни билиш шарт булса, угил болалар эса мол- 
ларни бо^иш, урчитиш ва тугдириш, туя, отларни пар- 
варишлаб, уларни бош ^ара олиш, узок; яйловларга су- 
рув ^айдаш, чорвани ва^ший ^айвонлар, ^ароь^чилардан 
му^офаза г^илиш, уттиз икки ^арбий ^унарни билишла- 
ри мажбурий булган. Ана шу м алакалар  ^осил булгач, 
^излар 15, угил болалар 17 ёшида «лагомзадан» ва 
«зин задон» и м п ц о н и дан  утган. Н атиж ада улар бало- 
гат ёшига етгач, рузгор юритишни урганиб, «кадбону» 
(уй бекаси), «кад худо» (уй хожаси, оила бошлиги) 
булиш, чупон чулигини олиб, от суриб, туя миниб юриш 
^у^укини ь^улга киритишган. Алохида иктидорли йигит- 
лар эса, чавандозликка махсус тайёрланган, харбий 
мапщ ларда иштирок этган.

Хунармандчилик, дехдончилигу богдорчилик билан
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шугулланадиган кавм ларда эса, йигитлар «камарбас- 
тан» расмидан утишган. Бунда цавм о^сокрллари ^ар 
бир йигитнп ота касбидан танщари ^арбий билимлар, 
чавандозлик, кураш тушиш, «кухнавардлик» (^ар хил 
тусикларни, баландликларни кечиб утиш) буйича им- 
тихондан утказишган. Афтидан, харбий таълимга алохи- 
да эътибор берилган, шекилли. Зероки, «Авесто»да 50 
дан зиёд ^арбий цуролларнинг, шу жумладан, 1̂ алъа де- 
ворларини тешиб, бузишда ишлатиладиган, улкан тош- 
ларни отадиган палахмон, манжани^, совут остидан ки- 
йиладиган мисдан ту^илган юпка камзиллар ^ам тилга 
олинган. Айни пайтда бу далиллар  аждодларимиз ^у- 
нармандчнликнинг барча турларини ривожлантиришга 
алохида эътибор берганликларини тасдицлайди.

Зардуштийлик дини, яъни якка Тангрига эътикрд 
расман кабул килингач, улкамизда таълим-тарбияга 
эътибор янада кучаяди. Ибодатхона — оташ кадалар  ^у- 
зурида подшолик тасарруфидаги махсус мактаблар очи- 
лади, мадрасалар ташкил 1\илинади, уларнинг таълим 
тизими ишлаб чи^илади, таълим жараёнига энди м а
тематика, астрономия, тиб билими, тарих, ^у^у^шунос- 
лик, гигиена сингари фанлар тобора купро^ кириб бо- 
ради; бунда ёшларнинг маънавий камолотига ^ам ало- 
хида эътибор берилади. Бир томондан, ула.рга зардуш 
тийлик дини асослари, А^урамаздонинг фарзларию  Зар- 

1 душт угитлари ^ар жихатдан пухта укитилиб, шеърий 
кгоидалар асосларига суянган холда, «>^от»лар махсус 
ёдлаттирилса, иккинчи томондан, уч яхши ишда суст- 
кашлик килмаслик — кори нек, гуфтори нек, кирдори 
некий хамиша эсда тутиш; уч ёмон ишдан, яъни анде- 
шаи бад, гуфтори бад ва кирдори баддан юз угириш- 
ни 1̂ уло1\ца ^уйганлар. Таълим тизимидаги бу узгариш 
уз навбатида янги «сидрапушлик» удумини жорий 1̂ и- 
лишни тацозо этган. А ^урамаздо томонидан жорий этил
ган фарзлар хамда Зардуш т угитларидаги суннатларни 
тула бажарадиган, хар жихатдан пок, юксак ахлоклилик 
меъёрларини узида намоён этган, устоз фотихасини ол- 
ган диндор от\ матодан чакмон, куйлак кийиб, устидан 
юп^а харнр камар боглаб юриши жорий этилади. Киш 
иайтларида хам асосий либос. остидан «сидра» кийиб 
юриш шарт булган. Бу одат якин XIII аср давом этган. 
Бизнингча, М у^анна бошчилигидаги кузголончиларнинг 
01  ̂ либос кийиб юрганлиги, яъни «сафедпуш» (о^ ки- 
йимлилар) эканлиги >̂ ам ана шу анъана билан богли^
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булиши керак. Х<ар бир зардуштийнинг поктийнат, >̂ а- 
лол, г^улн турри, некбиц булиб вояга етказилиши кузда 
тутилган. Ана шу э^тиёж ва талаблардан  келиб чициб 
«Авесто»да тарбиячилар, муаллимлар, устоду мудар- 
рисларнинг бурчлари белгиланган, улар зиммасига жа- 
миятнинг энг му^им юки топширилганлиги кайта-^айта 
у^тирилган. Н атиж ада муаллим ва мударрислар уз ил- 
мини нечорли^ узлаштирганлиги, касбига муносабати, 
чечан, уддабурон, фидойилиги, танбал, бефарк> ва масъ- 
улиятсизлигига ^араб  «яхши» ва «ёмон» устозларга аж- 
ратиб изо^ланган, бахо берилган.

Устоз ^а^ида ran  кетганда «Авесто»нинг бир неча 
урнида «устодлар устоди». «барча билим ва хунарлар 
калиди» Яздон мад^ этилади; у хамма нарсанинг яра- 
гувчиси, ^ар икюи олам сехрини. билгувчи, барча билим- 
лар мояси, баидаларига инъом этувчидир. Зардуш т эса 
барча поктийнат одамларга Яздон буюрган илмларни 
«яхшилик йусини ила ургатиб, уларни яхши билан ёмон- 
ни аж р ата  оладиган килади, уларни тугри йулга ^идо- 
ят этади», дейилади. Зероки, «кимдаким aiyiy фаросат 
билан ёмонликка 1̂ арши курашса, у А^урамаздо йулини 
тутган булади». Хуллас, Яш тларда Зардуш т одамлар 
рухиятига рост суз, пок ацида, ^алол ниятни сингдира- 
диган устозлар пешвоси сифатида мадх ^илинади, «Зе
роки Спитамон Зардуш т бу дунёда Яздон таълимотига 
к>уло^ тутадиган ягона одамдир», Угина «Маздо» ва 
«Оша» ^уши^ларини одамлар ^улорига сингдиради. 
Шунинг учун унга комил акл ва бурро нутц берилган». 
Бу ерда Зардуштнинг воизлигининг ало.\ида таъкидлан- 
ганлиги дивдатга сазовордир.

Яхши устозлар « с о р л о м  акл-хушли фарзандларни, 
жасур, доно ва турли тилларни биладиган урил-^излар- 
ни, элит бало-цазолардан химоя эта оладиган урлонлар- 
ни, яхши келажак, порлоц хаётни равшан куз билан 
кура оладиган авлодни» тарбиялайди. Улар ёшлар цал- 
бида уз дини, хал^и, юртига мезф уйротади, уларни ^а- 
лол ме^нат эвазига риз^у руз топиб яш аш га ургатади, 
некбинлик, покдомонлик, дустлигу хамкорлик, ^амжи- 
^атлигу ^амкорлик, одамларга ф акат  яхшилик исташ 
шогирдларга донишманд устозлардан ю^ади, ёдгорлик 
булиб цолади. Шунинг учун хам устозларни «ша^ару 
кишлоцларда, бутун мамлакатда маънавиятдан таълим 
берадиган, Оша йулини тутганлари туфайли, хонадон- 
ларга янги а^комларни олиб кирадиган хал^  ардорига
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со^иб булган тоифалар сифапида ол^ишлаймиз». Тангрй 
покандеш, гаф латдан  йирок;, уй^уни узига «^аром» би- 
ладиган, Зардушт динини узига оингдирган устозларни 
ёктиради, «чунки улар уз донолиги, хирадмандлиги би
лан Яздонга я^ин кишилар хисобланадилар, унинг цал- 
бини ^а^и^ат  нури билан ёритади». , \ар  бир маздопа- 
раст устоз кишиларни рост йулга бошламоги, яхшилик 
йулида ра^намолик килмоги, ёшлар к^албига ^аётга му- 
^аббатни сицгдирмоги лозим.

Олдин таъкидлаганимиздек, зардуиггийлик дини ки
шиларни беш вацт намоз у^иш хамда бошца фарз ва 
суннатларни бажариш га даъват ^илиш билан бирга 
уларни фаол, яратувчилик мехнати билан шугулланиш- 
га )^ам ундайди. М уболагали булса ,^ам ^уйидаги пар- 
чада у^ув ва билимнинг цудратига ишонч буртиб ту- 
рибди. Ёш болакай Сангиндаст ж ахонпа^лавон Гершасп 
махобатини эшитиб, ^али усиб улгайсам, унинг адабини 
узим бераман, деган маънода ^уйидагича лоф уради: 
«Мен ^озир успирин йигитчаман, устозим ^улида у^иб, 
урганиб, балогат ёшига етсам, икки цулимда заминни 
чархдек, осмонни ^ал^ондек, кутараман». >^атто ота- 
оналар Яздондан билимли, у^имишли ф арзанд  ато 
этишни илтижо ^иладилар: «Менга хонадоним, ь^ишло- 
гим, шахару мамлакатим шу^ратини дунёга куз-куз 
^иладиган, у^имишли, ишбилармон углон бер». «Авес- 
то»да 1\из болалар тарбиясига алохида эътибор бериш 
лозимлиги бир неча уринда махсус таъкидланган: «Угил 
болаларга нисбатан киз болалар илму дониш урганишга 
жиддийроц киришсинлар. Зероки улар ота-она хонадо- 
нвда булган ва^тларида ота рузгорини тартибга солиб, 
зийнат бериб юрсалар, жуфти халоли манзилига бор- 
гач. болалар тарбияси, таълими билан, келаж ак  наел 
тарбияси билан машгул булмоклари лозим булади». 
Х>ар бир некбин одам бирон касб билан шугулланиши, 
банд булиши, «ацл ишлатиб», «икки ^уллаб ерга ишлов 
бериб», «чорва парваришлаб», «бирон дастго>;ни юрги- 
зиб», «бирон олоти кор» ёки «олоти ^арба ясаб» кун 
кечирмоги, бегараз риз^у руз топиб емоги, бировларга 
му^тож булиб, «г^ул узатиб, тиланчилик ь^илмо^дан» ас- 
ранмоги даркор. Ана шу а^ида такозоси уларо^ таъ- 
лимнинг амалиёт билан богланиб олиб борилишига аж- 
додларимиз жиддий эътибор беришган. Оташ кадалар  
^ошидаги устахоналар, вацф ерлари, дармонго^ (полик
линика), си^атгох (касалхона), дорихоналар айни пайт-
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да амалиёт утказиладиган корхоналар вазифасини хам 
утаган. Х*ар бир табиб, жумладан, ж арро^  уз малака- 
сини уч маротаба аниц синовдан утказмасдан  туриб, ка- 
сални даволаш га киришмаслиги хакидаги талаб  шу 
умумий тартибдан келиб ч ш ^ а н  карордир. Яхши устоз 
ва мударрислар ^амиш а ана шу тартибга риоя ^илиш- 
ган. Одамлар онгига илм, калбига рушнолик, назарига 
некбинлик, кулига ^унар сингдиришга, беришга инти- 
лишган, турри йул тутиб, рост сузлашга, виждонан иш- 
лаш га ургатилган.

Хот ва Яштлардаги аксарият парчаларда худди ях- 
шилик ёмонликка, адолат зулмга, донолик нодонликка 
зид ^уйилган холда тасвирланиб. биринчиси ол^ишла- 
ниб, иккинчиси иллат сифатида цоралаигаиидек, яхши 
устозлар нодои устозларга карши куйиб тасвирлангаи. 
'ё м о н  устоз уз локайдлиги, фаросатсизлиги, у^увсизли- 
ги, ^унарини, билимиии, малакасиии такомиллаштириш 
йулида за^мат чекмаслиги билан ёш авлоднинг, умуман, 
одамларнинг зе^нини утмаслаш тирибш на к;олмай, улар- 
нинг ацлини занглатади, хаётга, мехнатга булган му- 
носабатларини сусайтиради, имон-эътикодларини заиф- 
лаштириб, маънавий жихатдан к;ашшо1улаштириб к^уяди: 
«Ростиии айтсам, ёмон устод хаётми гамгин цилади, жо- 
хилларни улур санаб, буюк аёлу эркакларни Яздон неъ' 
матларига етишдан ма^рум этади. У уз нодуруст таъ- 
лими билан хал^ни энг яхши юмушлардан бездиради, 
нотурри иандлар билан хал^ни тирикчилик йулидан 
уриб, ёмонлайди». Энг дахшатлиси, ёмон муаллим, 
устод имон-эъти^одни куйдириб, одамларни Яздон йу
лидан цайтариб, жохилият сари етаклайди, Ватан рав- 
наци, одамларнинг ижодий мехнатини кура олмайди, ер 
очиб, куш ^айдаб, экин экканлару бог бунёд этганлар- 
га рашк кузи билан царайди, хал^ни энг цутлур анъ- 
аналаридан махрум этади; «Емон устод >^аёт чирогини 
сундиради. Улар жо^илларни буюк билиб, энг муътабар 
аёлу эркакларни тангри йулидан ^айтарадилар . Улар уз 
нодонликлари билан халкни энг яхши хислатлардан 
юз угиртирадилар, жахон халклари ^аётини ёлгон ианд- 
лар билан паришон циладилар».

Зардуштнинг Тангри билан мулоцоти—М еърож во^еа- 
си баёнида >̂ ам яхши ва ёмон устозлар хакида мулоха- 
залар  мавжуд. «Нобуд, ёмон муаллим у^увчи цалбидан 
хирадмандликни йуцотар экан, Эй Яздон! Ёмон устод- 
дан уз пано^ингда асра», — дейди Зардушт. Яхшилик
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тимсоли Оша таърифига багишланган сахифаларда ^ам 
таълим-тарбияга, хусусан, маънавий тарбияга дойр дик*- 
катга молик муло^азалар мавжуд.

Хулсса килиб айтганда, эрамиздан олдинги еттинчи 
асрнинг охири ва олтинчи асрнинг биринчи чорагида 
яратилган Турону Эрон хал^ларининг муш тарак энг 
ку^на ёзма ёдгорлиги «Авесто»да таълим-тарбиянинг 
а прим жпхатлари хасида цизи^арли далиллар  мавжуд. 
Хусусан, таълимнинг амалий жпхатлари, устознинг ёш 
авлод тарбияси, жамият олдидаги бурчи, масъулияти 
хакидаги мулохазалар хозир хам уз кимматини йуцот- 
ган эмас. Бизнинг бу мулохазаларимиз «Авесто»нииг 
икки жилдлик сунгги нашрини уцишда иайдо булган
дастлабки таассуротлар, холос. 3 
лим тизими, «Авесто»даги аждо 
гик гоялари, «Бундахшин» хамда 
сита таълим-тарбияга дойр мулод 
гшрдга, донишманднинг ёш ларга п 
ган алохида боб ва булимлар шг 
лил этишни талаб  ь^илади.

«А В Е С ТО »  ВА БАД И И Й

Деярли барча 
ахкомлар комуси
уша халк (ёкн халкларнинг) бади
маларидан бири >̂ ам хисобланади. Зероки, бундай оби
даларда  динии-назарии асослар 
даъвату мурожаатлариинг асл ре 
заки ижодга бо.риб такаладиган  ас 
билан эийнатланиб боради, коришиб кетади.

«Авесто»нинг биз мутолаа ^илган матнида >̂ ам

ардуштииларнинг таъ- 
дларимизнинг педаго- 
«Динкард»даги бево- 

азалар, устознинг шо- 
т д л а р и  сифатида цол- 
хсус урганиш ва та^-

УДАБИЁТ

мукаддас дин|ий китоблар плозий 
булиш билан бирга маълум маънода

ий тафаккури сарчаш-

коидалар, пандлар, 
каси энг ^адимги ог- 
отир, ривоят, наь^ллар

ана
,и. Д астлаб  шуни таъ-шу хусусият я 1̂ о л  кузга таш лана; 

кидлаш лозимки, бу ёзма ёдгорликнинг нисбатан энг 
кадимий кисми «Вендидод»да хам, бевосита Зардуш т 
шеърларидан иборат Яшт, Хотларда ^ам Мовароуннахр, 
Хуросон ва Эрон хал^ларининг энг ^адимги асотирлари
— Митра, Анахшта, Ардвиссура, Варахрана, Оша ва 
бош^алар хусусидаги мифларнинг мазмунлари, Каю- 
марс (Гавам арта) ,  Ж ам ш ид (Ййма) саргузаштлари

1 Авесто, I—II жнлд, «Марварид» 
Биз матн ва изохларда атайлаб Яшт, 
^амини ва са^ифаларини курсатишни ло

нашриёти, Те\роп, 1997. 
К.рт, Фаргардларнияг ра- 
шм топмадик.
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турли муносабатлар билан зикр этилган Митра ^а^ида- 
ги шеърий парчаларни (уни шартли равишда ^ ас и д а  
деб ^ам юритишади) бир-бирига мантилий изчилликда 
синчковлик билан удиб, кузатилса, у ихчам бир достон- 
ни эслатади. Чунки, унда Митра ^ушотли аравасида, 
мусалла^ ^олда гох эл-юртни бало-казолар, ранимлар- 
дан химоя ^илиб, чинакам ватанпарварлик намунасини 
курсатса, го^ инсониятга офат келтирадиган А^раман- 
ни ма^в этади. Ш еърларда, бир томондан, Митра ана 
шундай ило^ий ^удрат со^иби сифатида таъриф этилса, 
иккинчи томондан, у нур, >^аёт, яхшилик, униб-усиш, 
таракдиёт, яхши хул^, яхши кирдор ^омийси сифатида 
мадх этилади. У ларда хал^  орзаки ижодига хос рулу 
(ута, ацл бовар ^илмайдиган муболара), ухшатиш, си- 
фатлаш  каби санъ атларда  куп ва хуб фойдаланилган. 
Форсий матн насрий баён булгани учун биз Митра i^a- 
сидасидан шоир Асцар М а^камнинг русчадан угирмаси- 
дан бир мисол келтириш билан чегараланамиз:

Эпчиллардан эпчилро^ Митра,
А^ли сахл ичида мумтоз,
Довю раклар  ичида шердил,
Ж асурлардан  жасоратлироц.

Яшнатадир, гуркиратадир,
Тукинликлар яратгучидир 
Куркам хаёт айлади инъом 
Д а^и^атга  хокимликни хам.

(«Санъат» 1991, №  6, 24-бет)

Айрим шарцшунослар, жумладан, Ризоий, Ба^ромий, 
Мэри Бойслар «Авесто» таркибидаги «бир миллион 
шеър» (Плиний) нинг барчаси бевосита Зардуш т г^ала- 
мига мансуб дейишса, А. Маковельский уларнинг маъ- 
лум бир цисми анча цадимий орзаки ижод меваси, деган 
фикрни баён этган. Аммо барча авестошунослар бу 
шеърлар орзаки ижод сарчаш малари  заминида вужудга 
келганлигини якдиллик билан эътироф этиб, улар бар- 
мо^ вазнидаги поэзияга хийла ухшаш эканлигини таъкид, 
лайдилар. «Авесто»даги шеърларнинг барчаси бармок 
вазнидаги поэзияга ж уда як^ин. Улар купинча. 8—9, баъ- 
зан эса 11 — 12 буринли мисралардан ташкил топган»1,

1 А. О. Маковельский, Авеста, Изд-во АП Азербайджана, Баку 
1960, стр. 43.
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М ад^ияларнинг тасвир усули ^а^ида шуни айтиш керак- 
ки, деярли барча холатда якка Тангри А^урамаздони 
«икки жа^оннинг яратувчиси ва асрагувчиси» сифатида 
ранг-баранг воситалар, номлар (тангрининг номи 106 та) 
ор^али таъриф-тавсиф этиш, Яздонга соди^лик, фидо- 
йиликни из^ор цилиш етакчидир. Баъзан  хитоб, муро- 
ж аат , савол-жавоб усулларидан ^ам фойдаланилганки, 
бу фикрларнинг тингловчига, у^Увчига тушунарли ва 
таъсирчан булишини таъминлаган. Хар бир мад^ия му- 
айян мазмун ^урилишига, ибтидо ва инти^ога эга бул
ган узига хос бир асар хисобланади. Бадиий-тасвирий 
воситаларнинг узи бир се^рловчи хосиятга эга. Ш ар^- 
шунос Абулцосим Исмоилиур «Сосонийлар давридагн 
шеърият, мусица ва шеъриятнинг узаро хамкорлиги, 
Борбад, Некисо, Амир шеърлари ^утлуг анъанага эга 
булган поэзия заминида вужудга келган эди. Ш еърлар- 
нинг барчасида тазод, ^аршилантириш усулларини иш- 
латиш устун1. Айрим тад^ицотчилар Зардуш т асарлари 
«Хос шеърлар», яъни зардуштийлик таълимоти, якка 
Тангри гоясини тушунадиган ко^инлар, уламоларга мул- 
ж алл аб  ёзилган, уларнинг асл мохиятини оддий хал^ 
англамаган, шунинг учун махсус уламолар оташкада- 
ларда, ^ироат ва ижро олдидан мад^ия мохиятини изо>$- 
лаб берган, ш у йусинда «Авесто шархлари» пайдо бул
ган, деган хулосага келишган. Х„ар ^олда бу мад^ия ва 
^асидаларда яратувчи худо мад^и билан бирга мнсон 
рухий кечинмаларининг ранг-баранг ^ирралари нафис 
тасвирланган, уларда аждодларимизнинг ^аёт-коинот, 
ило^иёт, вафо, сщщ, ишц, фарз, ризо, уларнинг адоси 
хусусидаги муло^азалари кенг ифодаланган, ростлик, 
поклик, яхши иш ва яхши хул^-амал таргиб этилган. 
Энг му^ими, бизнинг шеъриятимизнинг энг ку^на тарих- 
га эга эканлиги, ибодат адабиёти бизда анча бурун пай
до булганлигини «Авесто»даги шеърлар тасди^лаб ту- 
рибди. Едгорликнинг бошидан охирига ^адар  нур зул- 
матга, ме^натсеварлик ял^овликка, адолат зулмга, до- 
нишмандлик доноликка, серфарзандлик зурёдсевмаслик- 
ка, фаровонлик цашшоцликка, обод юрт «хароб киш- 
вар»га ^арши ^уйилиб, биринчиси мад>^ этилади, таъ- 
рифланади, иккинчиси эса, ерда хаётни ^або^атга эл-

1 Абулцосим Исмоилпур Ашкоппй ва Сосонийлар даври ^и- 
жоли шеърияти ва Амир тароналари, «Эроншинохтап», 1998, № 9, 
26-бет.
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тувчи одат сифатида лаънатланади. Обидада энг кухна 
мифларнинг мазмуни баёни, тимсоллари хийла куп.

Мифлардаги асосий гоя — зардуштийликнинг бош 
масаласи — яхши хулк;, яхши иш ва яхши кирдорни 
таргиб ^илишдир. Ардвиссура Анахито, Ошаларнинг 
бутун фаолияти ана шу максадга йуналтирилган. Оша 
ер юзига яхшилик урурини сепиш билан бирга хотин- 
1̂ излар ^ а ^ у ц у к и ,  иззат-нафсини химоя килади, улар- 
ни «бад кирдор»дан, девлар тажовузидан асрайди, зур- 
риётининг поклигини таъминлайди, ерда яхшилик ва 
рушноликни ривожлантиришга интилиб, девсийрат но- 
покликларга карши курашади. Уларда зардуштийлик
нинг сулху амният, юрт ва эл таракциёти инсонларни 
райритабиий кучлар, офатлардан >^имоя килиш сингари 
етакчи роялари мужассамлашган. Барча тимсоллар ^ам 
халц ^ахрамонларидагидек муболара ва тавсифлар во- 
ситасида наг^л этилган. Биргина мисол: «Ардвиссура 
Анахито жа^онпа^лавонларга хос келбат ва салобат би
лан яратувчи Маздо ^узуридан келмо^да, оппок; ва ба- 
^увват билакларию буйинларидаги та^инчоцлар кузни 
^амаштиради. Ман-ман деган ба^одирларни менсимай- 
диган ул нозанин гоятда оцила ва андишалидир. Ард
виссура уч юз мода бабр терисидан жома кийган. Она 
бабр энг гузал ^айвон булиб куп юнг беради, хар бири 
турттадан туради». Умуман асотирларда Оша ва Ард- 
виссуралар яхшилик ва яхшилик химоячилари рамзи 
сифатида гавдаланадилар. Хар икки тимсол хам илохий 
цудрат со^иби эканлиги билан оддий аёл — оналарга хос 
хислатга хам эгаким, бу уларнинг ^аётий заминга эга 
тарзда яратилган фольклор образлариг-а монандлигини 
курсатади. Тасвир ва баёнда минглаб ранг-баранг ух- 
шатишлардан фойдаланилганки, киши хайратга тушади. 
Масалан, яхши ишлов берилган сер^осил ер эр ига тез- 
ро^ фарзаид туриб берган келинчакка ухшатилган. Ёки 
бурдой хирмони ^анча юксалса, девнинг ^алокати шун- 
ча тезлашади. Янги Зардуштийлик дини энг улкан ва 
суви чучук Амударёга ухшатилади.

Характерлиси шундаки, ёдгорликда бевосита Турон, 
Хуросон ва Эрон хал^ларининг энг ^адимги афсоналари, 
хал^ ^ахрамонлик достонларининг тимсоллари, мазмун- 
лари, кухна ёдномаларда учрайдиган тафсилотларга юз- 
лаб са^ифаларда дуч келинади, баъзан улар айнан o f - 
заки ижод ас-ари сифатида на^л этилади. IUapi^ халклари 
орзаки ижодидаги энг ёр^ин образлардан бири Гершасп-
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дир. Кейинчалик бу образ «Шохнома»га кучган, Асади 
Тусий (XI аср) форс тилида «Гершаспнома» маснавий- 
сини яратган. Узбек тилнда хам у ^акда афсона ва эр- 
так мавжуд. «Авесто»нинг Хум Яштларидан бирида 
«Гаршасп ер юзида биринчи адолатли шахе, забардаст 
йигит, тенгсиз гурзибардор» деган жумлалардан сунг 
Гершаспнинг хал^ка ^иррин, юртга офат келтираётган 
Аждарни ^идириб юриб, бир кулонни овлаб, кабоб ки
либ пишираётганида остидан наъра тортиб, ба^айбат 
махлуц тургач, пахлавой 40 газлик циличи билан у ни 
чо пи б ташлаганда икки т о р  пайдо булиши хусусидаги 
эртак мазмуни баёни келган. Бундан гашкари, Сиёвуш 
таадири хасида уч на^л, баъзи т о р , чашма, дарёларнинг 
пайдо булиши хусусида хам ^изи^арли афсоналар кел- 
тирилган, изо^ланган.

Маълумки, Абулцоспм Фирдавсий мангу бар^аёт 
«Шохнома»синн ёзишда 30 йил давомида Мовароун- 
нахр, Нимруз, Эрон хал^лари ораепдан йик^ан, ёзиб 
олган орзаки ижод далиллари билан бир ^аторда ца- 
димги хроникалар, насрий сочмалар, тарих китоблари 
^амда «Авесто»дан фойдаланган. Фирдавсий уз досто- 
нида юзлаб туронлик ба^одирлар образларини яратган. 
«Авесто»да ^ам ана шу буюк шоир каламига мансуб 
образлардан бир силсиласи, жумладан, Пашанг, Аржасп, 
Виса, Пирон, Афросиёб, Гураз, Горазм, Агрирес сингари 
унлаб баходирлар Яштлар, Хот хамда Вендидодда куп 
зикр этилади: улар фаолияти билан борлик айрим лав- 
халар келтирилади. Фирдавсий 'Рустами Достой сиймо- 
сини кай даражада ме^ру му^аббат билан, бадиий юк- 
сакликда тасвирласа, унинг мухолифи, Турон шо^и за- 
мину замонни ларзага келтирадиган Афросиёбни тас- 
вирлашда хам шу даражада юксак санъаткорлик ма- 
хоратини намойиш этган:

Ку^и Ошанин г а р д а д  хамчу об,
Гар бишнавад номи Афросиёб

(Пулат t o f  ^ам Афросиёб номини эшитганда ^ур^ув- 
дан сув булиб эриб кетади).

Шунинг учун хам туронзаминда Рустамга фацат Аф- 
росиёбгина бас кела олади. У эронлик лашкарларга куп 
та^лика солган, ташвиш келтириб зафарлар ^учган. 
«Авесто»да ана шу шох ва жахонпа^лавон ^аётининг 
ла^за ва лав^алари Яшт ва Вендидодда турли тарзда
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^айд этилган ва акс топган. Масалан, бир уринда Турон 
шо^ининг номарднинг сотцинлиги туфайли асирга туш- 
ганлигига ишора этилса, бош^а бир жойда, унинг мард- 
лик ва жасорати баёни берилади, яна бир уринда Аф- 
росиёбнинг Оиёвуш цатлига алоцадорлигига ишора ци- 
линади, ранг-баранг саргузашти ^ис^а-^ис^а жумла- 
ларда баён этилади: «Уша кезда туронлик жа^онпа^- 
лавон Афросиёб дарёи Фарохи Картдан чицди ва деди: 
«Мен ханузгача уша Эронлик нобакорлар ва Зардушт- 
дан тожни тортиб ололмадим». Демак, бундан олдинги 
Яштлардан бирида Афросиёбнинг дарё тубига кириб 
кетиш лав^аси баён ^илинган. Хулоса г^илиб айтганда, 
Афросиёб ^а^идапи кисмлардаги куп уринлар «Шо^- 
нома»даги бадиий образга анча ухшаш. Буюк шоир бу 
тимсолни яратишда купро^ «Авесто»га суянган кури- 
нади.

Маълумки, «Шохнома»да пешдодий, ашконий, каёний 
шо^лар силсилалари тасвири билан бирга улар фаоли- 
яти билан богланган ^олда юзлаб ^ахрамонлар тимсо- 
ли, гаройиб саргузаштлар гоятда завкли бир тарзда ба
диий баркамолликда тасвирланган. Айни пайтда шу об- 
разлар тацдири билан боглик; гаройиб ходисалар, фав- 
^улодда, гайритабиий во^еалар тасвирига ^ам кенг урин 
берилган. Рустам ва Исфандиёрларнинг етти ба^одир- 
лик саргузашти — «Х^фт Хон» Фаридуннинг уч углини 
имти^он этиши, Кайхусравнинг ул хамро^лари билан 
буронда гойиб булиши, Олтиншохли Сигир (Фаридунни 
бо^иб катта ^илган), Гургсарни забт этиш хийласи аф- 
сонавий ?^уш Семург хислати шулар жумласидандир. 
«Авестонинг бизгача етиб келган кисмининг хар турт 
бул'имида бевосита туронлик ва эронлик халцларнинг 
^адимги огзаки ижоди билан боглиц ана шу воцеалар 
^ар хил муносабатлар: тангрига мурожаат, а^л-заковат, 
ростлик, ^алоллик, ватанпарварлик, элсеварлик гояла- 
рини таргиб этиб, эгрилик, гирромлик, талон-тарож, 
зулм-зурлик, мардумозорлик, юртни вайрон ^иладиган 
жангларни лаънатлаш ва крралаш онларида таъкидла- 
нади, келтирилади. Жумладан, зулм, вайронгарчилик, 
эл-юртга зарар етказиш ^ацида ran кетганда елкасидан 
усиб чиркан икки илонга одамлар миясини едириб юр- 
ган Эрон шохи За^хок (Ажидахак) ь^исмати эслатилса, 
одамлар учун рушнолик, оташнинг кашф этилиши хусу- 
сидаги на^лда Жамшид фаолияти зикр этилади; >^аёт 
«Авесто»да Жамшид Тангрининг буйруги билан одам-
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лар учун оловни кашф цилади. «Ша^аншо^ Жамшид 
замонида ^ам к̂ иш я х ш и  келди. Ушбу замин туялар, 
куйлар, иту паррандаларга лик тулди, олтиндек товла- 
ниб ёнадиган олов кашф этилди. Чорва молларию пар- 
рандалар шу даражада мул булдики, юртга сирмай кет- 
ди». «Бу ерда К,уёш, Ой ва юлдузларнинг чи^иб ботиши 
йилига бир маротаба кузатилади, холос». Ривожланиш, 
инсонларнинг купайиши, душманни, девларни йук; г^илиш 
хусусида суз юритганда Тахмурос девбанд тилга оли- 
нади. Фаридун уз тасарруфидаги ерларни Фирдавсий 
тал^инида уч урлига булиб берган. «Авесто»даги далил- 
га кура, шо^ мамлакатни 4 га булиб, уч ^удудни урил- 
ларига беради, бир ^исмида эса узи ^укмронлик ^ила- 
ди/Назаримизда, «Авесто» бонща сох.алар билан бирга. 
бадиий ижод, адабиётнинг ^ам бир ^омусига ухшайди. 
Зероки. унда Мовароуннахру Хуросон ва Эрон хал^ла- 
рининг ^адимги шеърияти, насри хасида мукаммал та
саввур турдирадиган далиллар мавжуд. Бундан тапща- 
ри, деярли энг ку^на орзаки ижоднинг барча тимсолла
ри — биргина Золи Зар сулоласи булмиш Сиистон ба- 
^одирлари бундан мустасно — ^атто Сому Наримонлар 
хам барча ^исм ва дафтарларда куплаб маротаба зикр 
этилган, тилга олинган. Х^тто ёдгорлик матнида Фир
давсий, Низомий, Асади Тусийлар асарларида юзлаб 
холатларда учрайдиган цуёш чи^иши ва ботиши тасвир- 
ларининг «Албурз т о р и  ортидан Хуршиди тобон олтин 
ханжарларини кутариб чи^иб, этагида papi<. булди» син- 
гари илк илдизларини ,%ам кузатамиз. Бас шундай экан, 
биз ^адимги шеъриятимиз, орзаки ижодимиз хусусида, 
айни^са, орзаки бадиий ижод билан урта аср шеърияти- 
нинг муносабати, анъанавий тимсоллар ^а^ида фикр 
юритганимизда бевосита «Авесто»га ^айта-^айта муро- 
жаат килишимиз лозим, унгагина суянишимиз шарт.

«АВЕСТО» ВА ТИ Б Б И Е Т  ИЛМИ

Кухна Шарь; инсоният тиббий царашларининг ^ам i^a- 
димий учори ^исобланади. Туркий ва форсий тилларда 
сузлашувчи хал^ларнинг орзаки ижоди хамда «Авесто»- 
даги далиллар буни аниц тасди^лайди. Ёдгорликнинг 
барча ^исмларида, хусусан, «Вендидод»да табиблар тай- 
ёрлаш, уларнинг бурч хамда вазифалари, табобат ама- 
лиёти, касаллар таснифи, уларнинг пайдо булиши саба- 
би ва омиллари, беморларни даволаш усуллари, муола-

51



жада энг оммавий-фаол усуллар, доривор усимликлар, 
уларнинг таснифи, ноёб доривор гиё^лар ^ацида анча 
кимматли маълумотлар мавжуд. Бундан ташк;ари, уй- 
жой, атроф-му^ит, табиатни му^офаза ^илиш, тоза 
тутиш, шахсий гигиенанинг турли жи^атлари хасида ^а- 
мон уз ^имматини йу^отмаган маслахатлар, тавсиялар 
куп.

«Вендидод»да цуйидаги касалликларнинг номи санаб 
утилади ва уларнинг пайдо булиш манбалари ^ацида 
фикр юритилади; улим, ц у^ и сд ан  пайдо буладиган 
дард, иситма, безгак, бош мия оррири, ожан, аж^у, илон 
чаедан, дурук, хафацон, куз телиш, рухият марази, пу- 
сидаги ва гандидаги. Буларнинг купчилиги тозаликка 
риоя килмаслик, бепарволик натижасида пайдо б'улса, 
«Пусидаги» (гангрена) хамда гандидаги (усма) касал- 
ликларини «Ахриман ер юзида «неон урурини ^уритиш 
ниятида атайлаб пайдо килган» дейилади. Шундан сунг 
бундай дардга йуливдан беморларни даволаш усуллари, 
бунда табиб масъулияти алохида у^тирилган. Эрамиз- 
дан олдинги VII асрнинг охи р ид а аждодларимиз табо- 
бат сохасида ^уйидаги даволаш усулларини ^уллашган: 
Оташкадалар ^узурнда махсус дармонго^ (поликлини
ка), сихатго^ (касалхона)лар ташкил ^илиниб, бу соха 
давлат тасарруфига олиниб, сарфу харажатлар ва^ф 
мулкн хисобпдан копланадиган, назорат остида булган, 
шубхасиз, даволаш йуллари такомнллашиб борган: «Ай- 
рим табиблар беморларни Оша-яхши рух илохий кучни 
даъват этиш кумагида даволашеа, баъзилари уз илми 
кучи билан муолажа 1\илади, бошка бир гурух табиблар 
тир билан касални тузатишга уста, яна бир тоифалар 
х>ар хил дардларнп турли-туман гиё^лардан тайёрлан- 
ган малхамлар воситасида даволайдилар, бир гуру^ та 
библар эса беморни хар хил шарбатлар воситасида оё^- 
i â турризадилар. Энг яхши табиблар баржуванди ман- 
шара-дуо \т\иш усулида даволайдилар», дейилади. Улар 
даволаш жараёнида ^уйидаги дуоларни укишлари лозим, 
деб 20 миерада уша дуонинг мукаммал баёни берилган. 
Характерлиси шундаки, табиб у^ийдиган хар бир дуо 
«Эй ёмон Куз, {^аердан келган булсанг, бу бандадан чи- 
киб, уша ерга даф бул!» деган хитоб билан, касални 
^айдаш сханги билан тугайди. Демак, кадимги аждод
ларимиз «кинна кириш», «куз телиш» каби хал 1\ ирим- 
ларига ишонган ва у доим мавжуд булган.

Баъзан тугридан-турри Яздонга мурожаат этиб, дар-



дига даво тилаш-сураш охангидаги парчалар ^ам учрай- 
ди. «Вендидод»нинг эллигинчи фаргардида у^иймиз: 
«Шундай ^илгинки, хамма касалликлар бнр йула нобуд 
булсин; ажални йу^от, жинлар вужудга келгирган барча 
беморликларни нобуд г^ил».

Китобда табиб маданияти, ахлоци, унинг касбига 
фидойилиги, табиб ме^натини к^адрлаш масалалари 
баёнига ^ам алохида са^ифалар ажратилган. Жумладан, 
табиб маънавий, ру^ий жи^атдан пок булмоги, эътик;о- 
ди муста^кам, турмуш тарзи ^ам, либосию асбоблари 
махсус суюцликда тозаланган, узи бир неча амалий 
тажрибалардаи, сииовдаи утгаи "булиши шарт, «Венди- 
дод»да у^иймиз: «Зардушт суради: «Табибликни бошла- 
мокчи булган маздопараст уз малакасини ва ^унарини 
дастлаб маздопарастларда синаб курсинми ёки девпа- 
растлардами?» Ахурамаздо жавоб берди: «Табибликкас- 
бини эгаллаган маздопараст яхшиси уз сали^аси ва 
чапдастлигини девпарастларда синаб кургани маъ^ул. 
Агар уч дафагача девпараст жарро^ тигидан омон ь^ол- 
маса, ундай одам бу касбдан воз кечмоги лозим. У ни 
одамлар муолажасига я^инлаштирмаслик керак. У уч 
гал ^ам девпарастни пичо^ билан муваффа^иятли даво- 
лай олса, у такдирда табиблигини давом эттириши, маз- 
допарастларни ^ам TI1F билан даволаши мумкин». Уз 
навбатида табиблик ^унари, жамоа, хал^ томонидан энг 
ноёб касб сифатида эъзозланган, уларнинг ме^нати, хиз- 
мати керагича цадрланган, натурал ха^ тулаш йули би
лан такдирлаиган. Мураккаб, яъни куп касалликка ча- 
линган беморларни бир йула бир неча табиб бамасла- 
^ат даволашга киришса, бунда жарро^ билан дуохон 
муолажасига алохида эътибор берилган, уларнинг ютуги 
эъзозланган. Масалан, ,^ар бир муваффа^иятли чиодан. 
жаррохлик беморнинг моддий имконияти, жамоада тут- 
ган мавцеи, эгаллаган вазифасига кура цуй, эчки, эшак, 
сигир, бия ва туя инъом этиш йули билан такдирлаиган. 
Умуман, жаррохлик дев, инсу жинс, жодугарлар «нафа- 
си тегиши» туфайли вужудга келган касалликни даво- 
лайдигаи энг цулап усул сифатида эъзозланган. Аждод- 
ларимиз хатто хомилани хам жаррохлик йули билан 
олиш усулини ^уллашган. Хомилани тушириш ёки но
буд цилиш каттик кораланган, унинг сабабчиси, ^атто, 
улим жазосига махкум этилган.

Беморларни даволашда аждодларимиз халц табоба- 
тидан ^ам муваффа^иятли фойдаланишган. Шаркшунос
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Ба^ромийнинг таъкидлашича, «Авесто»да мингдан зиёд 
доривор усимликлар, гиё^лар руйхати келтирилган, 
улардан дори олиш ва тайёрлаш йуллари курсатилган. 
Дорилар купинча шира, барг, гул, мева, дон, бута ва 
гиё^ илдиэи, ширасидан, заъфарон, коски, кунжут, кук- 
нори, хазариспанд, зира, пиёз, седана, цатрон, найша- 
кар, турп, хурмо, сабзи, бе^и, асал, зайтун мойи, савсан, 
зирк, баргизут, дулана каби гиё^ ва усимликлардан 
тайёрланган. «О^ Х,ум барча доривор гиё^ларнинг под
токи  хисобланган». Жарро^ликда шаробга Х,ум ^амда 
наша шираси цушиб, бе^уш ^илишда фойдаланилган. 
«Сен Амударё уртасида униб чикдан, Семург уя курган 
жойда яшасангу ундан инсон саломатлиги учун наф 
тегмаса, у икки пуллик цимматга эга эмас. Агар у да- 
рахт беморлар дардига ас^отадиган булса, уни барча- 
нинг табиби» деб аташ лозим. Бундай усимлик «^амма- 
нинг кумакдоиш» деган номни олишга арзийди».

«Авесто»даги тиббий далиллар ота-боболаримизнинг 
табобатга дойр ^арашлари рим, юнон ва араб табобат- 
ларидан ку^на ва узок; тарихга эга эканлигини курсата- 
ди. Ундаги тиббий маълумот купроц «Вендидод»нинг 
турли бобларида учрайди. Мазкур ёдгорликдаги тиббий 
фикрларни тахминан ь^уйидагича тасниф этиш мумкин:

1. Ташрех (анатомия) ва мизож (физиология).
2. Беморликларнинг олдини олиш воситалари.
3. Касалликлар ^ацидаги маълумотлар.
4. Беморларни даволаш йуллари.
5. Табибларнинг ахло^и ва табобатга оид баъзи i ô- 

нун-цоидалар.
«Авесто»да инсон организми, мушак, суяк, тери, мия, 

асаб, бадан, юнги, томир ва ^онга (асаб ва мия — ерга, 
бадан туки дарахтга ухшатилган), бадандаги томирлар 
цора цонли томирлар, к>изил ^онли томирлар ва о^, яъни 
1\онсиз томирлар (асаб)га булинган.

Баданнинг ^уввати эса жон, виждон, равон (тан), 
идрок ва азалий (к;адимий) ру^ каби 5 цисмга булин
ган. «Жигар цон манбаи булиб, унг томонда жойлаш- 
ган» дейилади.

«Авесто»да ер, сув, замин, хона, бадан, кийим-кечак, 
ози^-овцатларни тоза туташ ва сацлашга ало^ида эъти
бор берилган. Унда гуристонларни ша^ар ва ^ишло^- 
лардан йиро^да, баландликда жойлаштириш, уни ураб 
^уйиш, мурдашуйларни махсус тозаликка риоя ^илиши 
у^тирилган. «Одам ёки ит мурдаси теккан ерда бир
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йилгача зйроат экиш мумкин эмас» дейилади. «Вендй- 
дод»да мурда теккан либос, ерларни ^атрон ^илиш, 
уликни дафнгача асраш, унинг либосларини махсус жой- 
да асраш, уни бара^на (яланроч) цуйиш ва бонща омил- 
лар хусусида фойдали маслахатлар мавжуд. Бир ^ай
вой ёки парраида улигини уз ва^тида хал^ назаридан 
олиб, ерии чу^ур кавлаб к;уйиб ^уйиш йули билан хал^ 
орасида микроб ёки касал тар^алишининг олдини олган 
одам «жаннатий киши» ^исобланган. Зардушт дейди: 
«Ростини айтсам, ^уёшу ой ^амда юлдузлар ^ам нопок- 
лардан азият чекади», «Кимдаким мурдор ерни пок этув- 
чини хушнуд ^илса, у оташга хушнудлик бахш этади, 
сувни, ерни, дарахтларни, эътицоди бут аёлу эркаклар- 
ни хушнуд этади», «Гуристонлик ери эллик йилдан сунг- 
гина уэининг олдинги пок ^олатига келади». «Авесто»да 
ана шундан кейингина бундай заминга мевали дарахт- 
лар утказиш ёки у ерда зираоткорлик билан шурулла- 
ниш мумкинлиги у^тирилган. Шунингдек, унда хонаки 
^айвонлар цуй, эчки, сигир, хачир, эшак, от, туя ва 

* бош^аларни са^лаш, парвариш к^илиш озодалиги хусу
сида >̂ ам фойдали маслахатлар мавжуд. Бир саги оби — 
сув итини улдириб, унинг мурдасини чириб, микроб тар- 
цалишига сабаб булган киши бир аскарга от, дубулга, 
совут, цал^он, этик, каманд, камон, найза, гурзи, халах- 
мон олиб беришдек жарима тулашга мажбур ^илинган. 
Домилани ^асддан нобуд булишига сабабчи аёл жазо- 
ланган, бу фожиага эркак алоцадор булса, цатл этиш 
>;а^ида ^укм чи^арилган.

Шуни ^ам ало^ида таъкидлаш лозимки, зардуштий
лик рамзи булмиш 1\уёш, нур, оташ, турли дардларни 
даф этувчи восита деб ^ам тушинилган. Шунинг учун 
Яштларда айрим касалликларни, рам-анду^ни барта- 
раф этишни сураб К,уёшга мурожаат, илтижолар мав
жуд.

Инсон ёки ^айвон улиги тушган с-ой, ари^, ^овуз, 
цудуцларни бир неча марта к;атрон к;илиш (сувга тул- 
дириб бушатиш, ёмрир суви билан ювиш, тулдириб бу- 
шатиш) таъкидланади. «А^урамаздо жавоб берди: ут- 
уланлар ^амда мевали дарахтлар экилган, сувлари ^а- 
миша равон булган замин энг яхши ердир. Аёл ва фар- 
зандлари сарсон ва саргардон юрадиган ( р и з о  топол- 
майдиган) ер энг ёмон заминдир». Атроф-му^итни, ку- 
ча-куйни, бутазорлару утло^ларни, ерни ифлос цилган 
ва уни асраш цоидаларини бузган шахслар «400 к^амчи
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уриш жазосига» гирифтор ^илинган. Инсон яшаётган 
хонадаги обрез — хонада ювиниш ва чумилиш цатъий 
ман этилган. Деярли барча касалликларни даволашда 
пархез асосий омиллардан бири ^исобланган. Хомила- 
дор аёллар иархезига алохида эътибор берилган. «Авес- 
то»даги мухит тозалигини сацлаш ва касалликларнинг 
олдини олиш воситаларини цуйидаги гуру^ларга булиш 
мумкин:

1. Ахлатларни беркитиш, пфлосланган жойларни 
тупроц, тош, цум билан кумиб ташлаш. Шу йул билан 
микроблар улдирилган ёки камапган.

2. Оташ, нссшулик ва совуклик таъсири билан йук,о- 
тиш. «Авесто»да оташ покловчи ва офатни кетказувчн 
вооита .\исобланади. У билан, ,\атто, кийим-кечакларни 
зарарсизлантириш мумкин.

3. Кимёвий йул: кул, сирка, шароб, турли гиё^лар 
(исфанд-исириц, михак, садаф, ииёз, алоэ, сандал) ту- 
татиш йули билан. Буларнинг купи хозир .\ам микроб- 
ларни улдирувчидир. «Ваидидод»иинг 5-бобида шамол, 
,\айвон, иарранда, пашша оркали турли касалликлар 
тар^алиши 1\айд этилган. Касаллик тар^атадиган .\ай- 
вон ва хашаротларни йуцотишга даъват этилган >^олда 
«Авесто»да уй жониворларинн эхтиёт цилишга ча^ириш 
кучли булган. «Вандидод»да «бир уй итини улдирган 
киши 10000 барсум, 10 000 ру^иятни тетиклаштиради- 
ган усимлик барги-жарима бериши лозим. Шунингдек, 
у 1000 эчкиэмар, 1000 та сув ^унгизи, касал тар^атув- 
чи пашшани улДиРиб, гуно^ини ювиши лозим булган». 
Уй ^айвонларидан мушук ва итларни бо^иш ^оидасига 
риоя ^илиш, парранда ва ^айвонларга бе^уда озор бер- 
маслик, уларнинг бемахал улимига сабаб булмаслик 
у^тирилган.

«Вандидод»нинг 5 ва 1-бобларида доимий бадан тар- 
бия билан шугулланиш, кунда юз-^улни бир неча мар
та ювиш, сочни тоза тутиб, тирно^ларни тез-тез олиб, 
тозалаб туриш тавсия этилади. Инсон меъёри билан 
доим ту^ юриши, купроц гушт истеъмол к;илиш лозим- 
лиги таъкидлаиган.

«Авесто»да иссицлик, совуц хаво, очлик, букиб овг^ат 
ениш, ру^ий изтироб, бузилгаи таом ейиш, тозаликка 
риоя ^илмаслик, Ахриман юборган к^урт, пашша ва бош- 
i^a ^ашаротлар, ёмон хаво касалликларнинг асосий ман- 
баи дейилади. Унда 9999 касалликни пайдо калган, де- 
йилади.
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Хуллас, «Авесто»да аждодларимизнинг ^адимги тиб
бий ва тозалик ха^идаги 1̂ арашлари мужассамлашган. 
Маълумки, Александр Македонский Эрон, Мовароун- 
на^рнн забт этгач, «Авесто»нинг энг мукаммал, нодир 
нусхасини Элладага элтиб, тарих, математика, астроно
мия, жугрофия, тиббиётга дойр ^исмларини грекчага 
таржима килдириб, аслини ё^дириб юборган. Авесто- 
шунослар асарнинг кухна нусхасида табиб 1\асамёди- 
нинг матни, жомга за^ар тукаётган илон на^ши булган- 
лилиии у^тирадилар. Гиппократ к;асамёди, деб келинган 
врач ^асамёди, табобат рамзи хам асли узимиздан чиц- 
к>ан. Демак, бу ^адимий маънавият сарчашмасидаги тиб
биётга дойр ^арашларни хар томонлама урганиш фа- 
нимиз тарихи учун ^ам, хозирги табобатимиз учун .^ам 
кони фойдадпр. Айницса, уй-р'узгор озодалиги. атроф- 
му^ит покизалиги, табиатни му^офаза ь^илиш хусусида- 
ги фикрлар хамон долзарбдир. Бундан ташцари, ёдгор- 
ликда дунёдаги биринчи табиб ва унинг фаолияти 
билан боглш^ самовий миф ^ам батафсил баён этил- 
ган. «Бундахшин»даги далилларга Караганда, «Авесто»- 
да юз- 1̂ улни, сочни бир кунда бир неча маротаба ювиб 
юришга даъват ^илиш билан даструмоллар, тиш тоза- 
лагич (м!исвок)ни хам ь^андай асраш йуллари курсатил
ган. Соч ва тирно^ларни уз ва^тида тозалаб-олиб туриш, 
уларни одамлар назари ва радами тушмайдиган, пар- 
ранда, ит ва мушук ковлаб олмайдиган даражадаги чу- 
^урликка кумиб ташлаш, тушган тишни э^тиётлаш ^а- 
^идаги мулохазалар ^амон хал^имиз турмуш тарзида 
са^ланиб келмо^да. «Бундахшин»даги тиббиётга, атроф- 
му^итни му^офаза ^илиш, оила ва шахсий гигиенага 
дойр г^атор мулохазалар ю^оридаги далилларни янада 
тулдиради.

«АВЕС ТО» ДА ОИЛ А ВА АЕЛ ЭРК И ТА Л Л И Н Н

Жамият аъзоларининг ярмидан купини ташкил ^и- 
ладиган хоти^-^излар 'барча замонларда моддий ва 
маънавий неъматлар яратишда эркаклар билан ба^ам- 
ти захмат чекиб келганлар. Кухна Шар^ тарихи зар- 
вара^ларидан аёл заковатию жасорати, кароматию ма- 
тонати хусусида куплаб мисоллар келтириш мумкин. 
Шунинг учун хам ^амма маънавияти юксак юртларда 
аёллар оила сардори-она, элнинг тенг ^уцу^ли аъзоси 
сифатида эъзозланган, эрки му^офаза ^илинган.
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«Авесто»да ^ам оила эрки, хотин-^изларнинг жами- 
ятда тутган урни, онанинг хонадондапи мавцеи масала- 
лари турли уринларда, ^ар хил муносабатлар билан 
махсус ^айд этилган, изо^ланган. Зардуштийликда циз 
бола тарбиясига ало^ида эътибор берилган. Зардушт 
таълимотича, ^ар бир ота-она уз цизини балогат ёши- 
га (15 ёшга) етгунча замонасининг барча ^унарларини 
билишни, мол бо^ишу рузрор тутишни мукаммал ур- 
гатиши, эъти^одда боси^, ахло^да иокиза цилиб тарбия- 
лаши зарур. Бу бир томондан, ота-она ишини енгилла- 
тиб, хонадон юмушларининг хамиша саранжом, пок, 
исрофгарчиликсиз булишини таъминласа, иккинчи то
мондан, циз тушган хонадоннинг ободлигини таъминлаш- 
га замин яратади, ^айнота ва к^айнона, куёв ^урматини 
цозонади, янги оила муста^камлигини таъминлайди. Бу- 
нинг учун ^из бола хам маънавий, хам жисмоний жи- 
^атдан баркамол булмоги зарур. Бунда онанинг роли 
ва мавк^еи анча юксакдир.

«Авесто»нинг жуда куп уринларида бевосита аёл- 
лар мад^ини учратамиз. Жумладан 3-^отда «Биз барча 
аёл ва эркакларнинг пок рафторлари ва равонларини 
мад^ этамиз» дейилса, Яштларда «Биз пок ва шижо- 
атли аёлу эркакларнинг ру^и равонларини мад^ эта
миз» деган фикрларни учратамиз. Зардушт булса «аёл 
ОТуцини таэдир этмок; ёмон амалдир, у нодонлик бел- 
гисидир» дейди. Зардушт к^изини турмушга бериш олди- 
да ^уйидагича наси^ат ^илади; «Эй Пручисто, эй кенжа 
^изим, мен сенинг отанг эканман, маздопарастлик ди- 
НИН1ИНГ тарриботчиси Жомаспни сенга жуфти ^алолликка 
интихоб этдим. Энди сен у билан а^лу фаросат билан 
масла^ат ^ил, бу масла^атни цабул этсанг, поклик рас- 
ми билан ацди нико^ борлаймиз». Зардушт яна булруси 
келин-куёвларга ^уйидаг'ича мурожаат ^илади; «Энди 
мен Сизларга шахсан мурожаат этаман: пандимга к;у- 
лоц солинг ва айтганларимни хотирангизга му^рлаб 
олинг. Халоллик билан кун кечириш йулида райрат ва 
шижоатли булинг. Х^р бирингиз яхши хул^ингиз билан 
бир-бирингизга мехр ^уйинг, токим му^аддас эр-хотин- 
ликни хурсандлик ва хушбахтлик билан утказинг». Зар- 
душтийларда нико^ бир умрга му^рланган, бир эркакка 
икки нико^ ёки вактинча нико^ раво булган эмас. Эру 
хотиннинг бир-бирига хиёнати ^аттиц лаънатланган, бе
тона эркак билан жуфтлашган аёл бадном ^илиниб, 
жазоланган ва нико^даги эри учун «^аром» ^исобланган.
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Аждодларимиз жамиятда, оилада аёлнинг эрлар би
лан баробар ^у^у^ли булишларига интилишган. «Авес- 
то»нинг 53-Яштида А^урамаздонинг бу хусусидаги фарз- 
ларию Зардушт пандлари келтирилган. Яштлардаги му- 
ло^азаларга Караганда, жамият хаётининг бирон со,\аси- 
да хотин-цизлар ^у^у^и чекланган эмас. Чунончи, улар 
руза тутган, беш ва^т намоз у^ишни канда ^илмаган, 
ибодатни уз хо^ишларега кура якка ёки эркаклар жа- 
моасига ^амро^ликда адо этишган, Оташкадалардаги 
^ироатда, муси^а журлигида Яздонни мад^ этувчи мад- 
^ияларни ижро этишда ^атнашган. Оила бутлиги ва 
фаровонлигини таъминлашда аёлнинг урнига алохида 
эътибор беришган.

«Авесто»нинг асосан насрий баёнлардан иборат бул
ган «Вендид» ^исмида оила бутунлигини са^лаш, нико^ 
тартиблари, эр-хотиннинг мажбурияти, нико^нинг бекор 
^илиниш сабаби ва шартлари анча батафсил баён этил
ган. Алохида Яштларда А^урамаздо ёки Зардуштнинг 
келин-куёвларга даъвати, мурожаатлари келтирилган. 
А^урамаздо дейди: «Эй Сиитамон1 Зардушт! Мен оилали 
эркакларни оиласиз мардлардан кура му^тарам тута- 
ман. Кимда ким балогат ёшига етган йигитнинг уйлани- 
шига модд1ий ёрдам берса, унга бу дунё-ю у дунёда са- 
воб ёгдираман», «уйланиш, оила цурмоцчи булган j^ap 
бир кишига йул курсатмоц ва моддий ёрдам бермок; 
^аммаз^аблариинг вазифасидир». Зардушт дейди: «Эй 
оила ^ураётган йиГит-^излар, сизларни ого^лантириб 
шуни айтмо^чиманки, ^ар бирингиз покиза ^аёт йулида 
гайрат ^илингиз. )^ар бирингиз яхши хул^ ва яхши хат- 
ти-^аракат билан уз ^аётингизнинг хуррам ва саодатли 
утишига эришинг! Шуниси характерлики, зардуштий- 
лар одатича к;из балогатга етгач, уни турмушга бериш 
ота-она изнида булса ^ам, ^изнинг розилиги ‘албатта 
суралган ва у билан ^исоблашган. Кадхудо (эр), Кад- 
бону (хотин) машваратисиз, розилигис!из цизни эрга 
бериш ^уцу^ига эга б'улмаган. Уз ва^тида жуфти ^алол 
танлай олмай ёки бонща жисмоний сабабларга кура 
турмуш ^урмай, ёшлари утиб долган аёллар додгустир 
(цоз!и) фатвоси билан Оташкада ва унинг царамогидаги 
китобхона, дармонго^ (поликлиника), си^атпд  (касал- 
хона) ^амда ^ужраларда хизмат ^илишган.

1 Спитама, Спитамон — Зардуштнинг лацаби. Унинг Спитама 
1^авмидан эканлигига ишора.
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Зардуштийликда купхотинлик катъий ман эталган. 
Айни пайтда ^аётни буйдо^ утказиш х*ам цораланган. 
Балоратга етган ^из бола ота-она, жамоанинг раъйини 
писанд к;илмай, узидан зурёд цолдиришни истамай, цасд- 
дан турмушга чи^май умргузаронлик ^илиб юрса, у 
^опга солиниб, 25 дарра калтакланиш билан жазолан- 
ган; йигит зурриёт цолдириш ^обилияти була туриб, 
атайлаб уйланмай юрса, у бадном ^илиш мацсадида 
^ар доим темир камар боглаб юришга мажбур этилган.

Бундан ташцари, «Авесто»да оила ^уриш, жуфти ^а- 
лол танлашда шошма-шошарликка йул ^уймаслик, ота- 
она, кексалар масла^атига цулоц тутиш хусусида хам 
диг^атга молик мулохазалар мавжуд: «Эй мардум, уз- 
галарнинг яхши масла^атларига куло^ тутинг ва улар- 
га равшан андиша билан царанг. Яхши билан ёмонни 
фар^лашга диктат дилинг. Х̂ ар бир эркак ва аёл фур- 
сатни бой бермай, узи тугри йулни танласин, токим 
Хаёти пок ва хирадманд ёр билан утадиган булсин». 
Ю^орида таъкидланганидек, «Авесто»да нико^ ва та- 
ло^нинг узига хос мезонлари бирма-бир к;айд к;илинган. 
Жумладан, турмушга чициш ва уй бекаси булишнинг 
беш тури курсатилган:

1. Подшо^ хотин. Бунинг маъноси шундаки, йигит ва 
киз ота-оналарининг розилиги билан турмуш ^уради- 
лар. Бунда оналарнинг мав^еи баланд булади.

2. Аю^хотин, яъни «яккабону». Агар йигит бирон 
оиладаги ягона фарзанд — кизига уйланса, олдиндан 
бу хонадонни яккалаб, меросхурсиз ^олдирмасликка 
ваъда беради, янги оилада тугилган биринчи урил бо- 
босию бувисининг номига утказилади ва бола уларнинг 
меросхури булади.

3. Чокар хотин. Аввалги жуфти халолидан ажралган 
I эркак ёки аёл узига янги турмуш уртори танлайди. Зар-

душтийлик эъти^одича, эр ёки хотин вафотидан сунг 
олдинги жуфти халолига никоя; со^иби ^исобланади. 
Бинобарин, иккинчи эр ёки хотин олдингисининг чокари 
^исобланади. Шунингдек, эр фарзанд куриш илинжида, 
биринчи хотин розилиги билан иккинчи маротаба уйлан
са, иккинчи аёл биринчисига нисбатан «чокархотин» ^и- 
собланади.

4. Узбошимча хотин. Зардуштийлик дини ^оидасига 
кура, урил-^излар 21 яшар булгунга цадар эркин жуфти 
>;алол танлаш ^У^У^ига эга эмас. Агар йигит циз билан
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а^ду паймон ^илиб, ота-оналар розилигисиз нико^дан ут- 
мо^чи булса, жамоа вакиллари бундай туйни утказиш- 
ган. Аммо муъбад нико^ уциганда «томонлар ота-она- 
ларининг розиликларисиз турмуш ^ураётганликлари 
учун уларга тегажак меросдан ма^рум этиладилар» де- 
FaH жумлани ^ушиб ^уйган. Бу келин «худсар-узбошим- 
ча хотин» номини олган.

5. Ситтар хотин. Агар эр-хотин узок; муддат яшаса- 
лару зурриёт курмасалар ёки кучага биров ташлаб кет- 
ган ча^ало^ни олиб «фарзандхонд» ^илиб олишса, бу 
оила аёли «ситтар хотин» булади.

«Авесто»нинг айнан шу масалага оид бобларида Н и 
косии бекор ^илиш ва тало^ масаласи изо^ланган. Бу 
ерда >̂ ам эру хотиннинг тенг ^у^у^лилигига ало^ида 
эътибор берилган ва нико^ бекор цилинишининг ^уйи- 
даги ^олатлари санаб 'утилган:

1. Нико^дан сунг томонларнинг бирида асабий но^ис- 
лик, телбалик аломати зо^ир булса, солим томон бу 
нико^дан воз кечиш ^у^у^ига эга.

2. Эр эркаклик ^обилиятига эга булмаган тавдирда 
аёл тало^ ^илиш имкониятидан фойдалана олади.

3. Уч йил давомида ^ам эр оиланинг моддий жи^ати- 
ни таъминлай олмай, ^атто аёлини бо^а олмаса, хотин 
бундай эрни ташлаб кета олади, яъни тало^ ^илади.

4. Агар томонлар бир-бирларининг бонща эр ва хо
тин билан зино ^илганларини Оезса, бундай нико^ 
«^аром» булади ^амда томонлар бир-бирларини тало^ 
к^иладилар.

5. Агар хотиннинг ^аёти эр зулмидан хавф остида 
^олса, у уз жуфтини талок; ^ила олади.

6. Хотин уз эридан цони^май, ножуя, гайришаръий 
хатти-^аракатлар ^илса, эркак бундай аёлдан воз кеча 
олади. Эркак киши уйланиш пайтида олдинги хотинини 
бекитса-ю туйдан кейин бу сир фош булса, бундай ни- 
ко^ ботил ^исобланади.

7. Эркак ёки хотин Зардуштий динидан юз угирса, 
яъни бопща дин ни г^абул этса, талок; вожибдир. Зар- 
душтийликда оила му^аддас саналгани учун бонща са- 
бабларга кура, жумладан и р в о , ту^мат, эр-хотиннинг 
узаро келишмовчилишга, ота-она билан чи^иша олмас- 
лик ба^онаси билан нико^ни бекор ^илинишига йул 
^уйилмаган. Хотин-^излар орасида учраб турадиган 
бухтон, ча^имчилик, хусумат гуно^и азим сифатида ^ат-
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тйц к;ораланган, ran ташувчи, игвогарлар дарра уриш 
билан жазоланган.

^уйидаги фикр аёл зотининг жамиятда, оилада, ин- 
соният тарихида тутган урнига берилган энг адолатли 
ба^одай туюлади: «Дастлабки кундаё^ А,\урамаздо аёл- 
ларга буюрди: Эй аёл! Сени эъти^одли ва пахлавой эр
какларни вужудга келтириб, ме^р тула огушингда пар- 
вариш эт, деб яратдим. Токи улар нодурустлик ва но- 
иоклик илдизини ер юзидан йу^отсинлар».

Шуниси характерлики, «Авесто»да аёллар номи ^ам 
рамзий мо^иятга эга эканлиги изо^ланган. Масалан, 
ёдгорлик матнида хотинлар «Рита Сиябону» ёки «Оша- 
бону» деб аталган. Бунинг маъноси «Поклик ва ростлик 
нури»дир. «Бону» сузи ^ам «Чарогон, ёруглик» маъно- 
сини англатади. «Матри», яъни «Она» сузи «тарбиялов- 
чи» маъносида изо^ланган; «Авес:то»да сингил сузи 
«Совасри» шаклида цулланилган булиб, «муцаддам ва 
хайрихо^» маъносини англатади.

Хуллас, Зардуштийлик динининг му^аддас китоби 
«Авесто»да аждодларимизнинг оила ва хотин-^изларни 
мукаррам тутиш ^а^идаги пепщадам фикрлари уз ифо- 
дасини тоиган. Энг му^ими, зардуштийлик эътикрдида- 
ги боболаримиз оилани жамиятнинг муцаддас булаги, 
деб билиб, унинг ривожу равна^и, муста^камлиги учун 
курашган.

« А Р Д В И С С У Р А  А Н А ^ И Т О »  ЦАСИДАСИ ХУСУСИ ДА

«Авесто»да баён этилишича, >̂ ар икки олам яратув- 
чиси А^урамаздо томонидан яратилган етти тангрининг 
бири, сув маъбудаси Ардвиссура Ана^ито алохида ^уд- 
рат, шавкат ва салобат со^ибаси. Буни биз Яздоннинг 
турт оц от ^ушилган файтунда заминга йулланганида 
пайгамбар Спитамон Зардуштга мурожаатидаёк; яодол 
^ис этамиз. «Эй Спитамон Зардушт! ^ам м а ерда ^укм- 
фармо, дармонбахш, девларнинг танобини тортиб ^уя- 
диган, А^уродинага эъти^одли Ардвиссура Ана^итони 
менинг хо^ишим-ла эъзозла! У моддий оламда мадз; ва 
олцишга сазоворлардандир. У яхШиликлар келтирувчи, 
моллар ва ^уйларни купайтириб, кишварни яшнатув- 
чидир, дунёни яхшилик-ла яратади».

Аслида «минг шахобча ва минг ан^орли дарёи Фаро- 
хи Карт (Амударё) сохибаси» Ардвиссура Ана^ито Ĵ a-
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М1иша икки со^илдаги юртларни, богу рорлар, зироат- 
корлик, чорва молларини сувдан сероб цилиб туриш, 
дарё ва каналларда сувнинг хамиша тулиб-тошиб о^иб 
туришини таъминлаш юклатилган. Аммо хил^ати пок- 
лик, яхшилик, софлик ва нур билан й'уррилганлиги 
учун у ер юзида яхшиликнинг бар^арор булишига ин- 
тилади, тангри бандаларининг мушкилини осонлашти- 
ради: «У хамма эркакларнинг тухмини пок этади, ^амма 
аёлларнинг (тугишини осонлаштиради, барча аёллар- 
нинг бушалиши олдида кукракларида сут пайдо ^кла
ди».

Бугина эмас, у мамлакат, ша^ар, ^ишло^ ва хаР бир 
хонадонга ниго^бонлик, пано^бахшлик цилади, софдил, 
динида собитцадам, некбин ва некдил одамларнинг доим 
хуррам ва шодмон булишини таъминлайди. Бунинг учун 
эса, хал^ унга баланд овоз билан у^илган хушбахтлик 
намози-ла жавоб бериши керак. Шунинг учун бир хил 
зотли 4 о^ оти билан хаёт, поклик, хуш ахлок;, яхши
лик, униб-усиш душманлари булмиш девлар, бутпараст- 
лар, жодугарлару парийлар — барча а^риманкирдорлар- 
га к;арши курашади.

Ардвиссура Ана^итонинг бу хаётбахш файзию зафар 
келтирувчи цудрати наздида лол долган уламою пай- 
рамбарлар, зодагону ша^зодалар, жа^онпахлавону шо^- 
лар узларининг вафодорликларини, собит эъти^одлари, 
^алоллигу хушхул^ликлари, халкда, ша^ару мамлакат- 
ларига фидокорона ^илган хизматлари билан намойиш 
этадилар. Дарёю ари^ларнинг ^амиша сероб, чорва 
молларини серпушт, аёлу эркакларни поктийнат, бар- 
чани маздопарастликда ^ойим курган Ардвиссура Ана- 
Хито бутун фикру зикрини бандаларнинг хо^иш ва ил- 
тижоларининг ижобат булишига ^аратади. Узларини 
Хурмузд жонфидолари деб билган баъзи зодагон ва 
уламолар Ардвиссура Ана^ито ^ошига хаР хил илти- 
жолар ^илиб, инъом-эхсон, ^урбонликлар ^илиб кела- 
дилар. Агар улар яхши ният билан хал^, эл-юрт, инсо- 
ният манфаатларини кузлаб, тоза хул^ билан келган 
булсалар, уларнинг хо^иши ижобат булади: юрт обод- 
лигию эл фаровонлиги, осойишталиги энг олий ма^сад- 
дир.

Биринчи булиб унга Зардушт мурожаат этади: унинг 
нияти девсийрат, ёлгончи, фирибгар, бедиёнат, эъти^од- 
да нособит, бутпарасту ашёпарастлар урурини цуритиб, 
юртда поклигу софлик, яратувчилигу ижодкорлик дини
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— маздопарастликни тантана ^илдириш. «Зардушт ун- 
дан сурайди:

— Эй Ардвиссура Ана^ито! Эй яхшиларнинг яхши- 
си ва эй жахонпа^лавон! Мен — Пурушаспнинг угли 
шуни истардимки, барча халойиц янги динни 1\абул цил- 
са, фаь^ат диндан суз юритиб, хамма хатти-^аракатла- 
рида имон-эъти^одли булса.

Хамиша жасорат ва шижоатлигу очивдулликни ё^- 
тирадиган, диний ахкомлар пешкаш цилувчини эъзоз- 
лайдиган Ардвиссура Ана^ито унинг истагини бажо 
келтиради». Натижада буюк Ахуро Турону Эрон хал^- 
лар|и дилини янги дин нури билан мунаввар этди — бар
ча хал^лар маздопараст булдилар.

Шундан сунг Жамшид етти ицлимга шо^ булиб, 
халцни фаровои, юртни обод этиб, ил му донишни рав
на^ топтиришни, Тахмурос барча газандалар, иблис, 
жодугарлар, Мозандарон девлари устидан зафар к;озо- 
нишни, Фаридун эса, уч цоринли, уч бошу олти кузли, 
девсийрат газанда, ча^кону забардаст, Оша юртини ха- 
роб к;илиб, жа^он а^лига киррин келтирган Ажи Даван
ии забун этиб, унинг ^арамидаги мазлума Сангхук ва 
Арнавак номли маликаларни озод этишда к^удрат бахш 
этишни сурайдилар. Ардвиссура Ана^ито уларнинг бу 
истагини бажо келтиради. Айни пайтда Ажи Да^ак 
( З а ^ о к )  «Бурий сарзаминида унга юз от, мингта мол 
ва ун мингта цуй пешкаш килиб, етти кишварда яхши 
одамлар уругини ^уритишда мададкор булишни сурай
ди». Унинг истаги инсониятга зид булгани учун рад эти- 
лади. Шунингдек, бошца бир гурух бос^инчи ва талон- 
чи, бойликка ружу ^илган шохларнинг илтижолари ^ам 
ижобат булмайди. Шуниси дикдатга моликки, барча 
шо^лар Ардвиссура Ана^итога Элбурс, Дамоваид, Ха- 
моваид, Помир, Тиёншон тоглари этакларида ёки Де- 
тиё, Хирманд, Амударё сингари аниь  ̂ жойларда мурожа
ат ^иладилар; мамлакатлар, худудлар тарихан мавжуд 
жугрофий атамалардир.

Шунингдек, Ардвиссура Анахито ша^зодалар, ба^о- 
дирлар, эл-юрт пушти пано^лари булмиш адолатли шо^- 
лар, ба^одирларга ^ам огир дамларда мададкор була
ди: у хамма ерда эл-юрт пушту панохи, дардманд, ма^- 
зун, хушхулцу поксийрат бандаларга кумак учун ^озиру 
нозир. Замину замонни ларзага келтириб, хал^ни, Ва- 
танни бало-^азолардан, аждару девлардан ^имоя ^илиб, 
енгилиш нималигини билмаган Гершасини Гандрави
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зарринпошна куп танг цилади, та^ликага солади, шер- 
дил Ардвиссура Ана^итодан «бу газанда устидан 
зафар ^озонишни» илтижо ^илади. Натижада Гершасп 
Гандравни 1̂ атл этиб, «Гуйистон заминида» осойишта- 
лик урнатади: Кайхусрав у бахшида этган р^удрат билан 
«муттасил давом этган жангларга» бардам бериб, юрт- 
да тинчликни таъминлайди, одамларга зиён етказади- 
ган «ситамкор гуйлар, карплар, жодугару парийларни» 
ер юзидан йуцотади; ^атто, Ардвиссура Ана^ито элсе- 
варлик, ватанпарва-рлик ру^идаги, ер юзидан разолат 
ва душманлик кучларини йу^отиш учун бел боглаган 
аскарлар, ба^одирларга дарёлардан куприксиз утиш 
учун «сувни ва^тинча ^уритиб, йул очиб» беради. Жум- 
ладан, «навдарийлар хонадонидан булмиш Вишурани 
Вишгухитий дарёсидан» кушини билан куприксиз утка- 
зиб ^уяди.

Шуии алохида таъкидлаш керакки, цадимги Шарада, 
барча замонларда сув, ёмгир, маъмурчилик, ^ут-барака, 
^оснлдорлик, нищ, оила, оналик, купайиш ва хушбахт- 
лик маъбудаси сифатида ило^ийлаштириб, олцишланган 
Ардвиссура Ана^ито одамлар тасаввурида ^аци^ий ин- 
сон; киборлар назарида эса давлат ва ^окимият з^омий- 
си сифатида гавдаланган. Шунинг учун ^ам зардуштий 
маъбудалардан Ардвиссура Анахитолина Ахмонийлар 
хамда Сосонийлар даврида хам анча маш^ур булган. 
Уша давр шоирлари Борбад, Некисо, Амир шеърлари- 
да, муси^а ва цуши^ларда унинг васфи мавжуд. Буги- 
на эмас, уй-рузгор буюмлари: куза, лаган ва шамдон- 
ларга, ^оя тошларга Ардвиссура Ана^ито суратлари чи- 
зилган, кандакорлик, тош тарошлик усули билан туши- 
рилган. Сосонийлар даврида зарб этилган барча танга- 
ларга унинг накши туширилиб, остига падлавий тили- 
да «Ано^ит» — Ферузлик» деб ёзиб ^олдирилган. Санкт- 
Петербургдаги Эрмитажда сакланаётган Сосонийлар 
даврига тааллукли мис лаганда эса «Авесто»нинг «Обон 
Яшта»да тасвирланган — ук;об сифатида осмону фалак- 
да парвоз этиб юрган Ардвиссура Ана^ито тасвирлан
ган. Пастда эса камон ва болта, харбий цурол к'утариб 
олган сарбозлар акс эттирилган. Демак, Ардвиссура 
Анахито хал^ онгига сингиб, кундалик турмушда улар- 
нннг маънавий-рухий хамро^ига айланган ягона маъ- 
буда булган.

Хулоса 1̂ илиб айтганда, Ардвиссура Анахито ^а^и- 
даги ^асидада маъбуда халц, ватан, яхшилик, яхши
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хулк;, покдйк, осудалик, дустлик, сулху амният, мул- 
кулчилик, дунёнинг гул-гул яшнашини таъминлаш учун 
курашувчи оиймо сифатида тасвирланган. Ардвиссура 
Ана^ито сиймоси тасвирида муболага, сифатлаш, ух- 
шатиш, ^иёслаш санъатлари куп ^улланилган. Хусусан, 
унинг шаклу шамойили, тасвири инсон таил^и 1̂ иёфаси 
тасвирининг энг ёр^ин намунасидир.

А Н А ^ И Т О  Т О Ш Б И Т И К Л А Р Д А

Бизга ^адар Ардвиссура Ана^ито васфи уйиб ёзил- 
ган А ^монийлар сулоласи шо^и Ардашер II замонидаги 
тошбитиклардан баъзи намуналар сацланган, холос. 
Унда шо^нинг А^урамаздо, Митра хамда Ана^итодан 
мадад сураб илтижо килиши ифодаланган:
«... Бу цасрни отамнинг бобоси Дориюш курган. Шундан 
сунг у буюк отам Ардашер замонида куйиб кул булди. 
Х>урмузд, Митра ва Ана^ито хо^иши билан бу ^асрни 
мен ^айта цурдим. Эй Хдомузд, Митра ва Ана^ито! Ме- 
ни барча ёмонликлардан асрашларингизни ва курган би- 
ноларимга зарар ва шикает еткизмасликларингизни ил
тижо билан сурайман».

* * *
«Мен — Ардашер, Хурмузд хо^иши билан ушбу к;аср- 

ни бунёд этдим. Истайманки, Х^урмузд, Ана^ито ва Мит
ра мени ва мен курган иншоотларни хар к^андай ёмон- 
ликдан асрагайлар!»
(Доктор Баером Фароваший, Эрон виж, Те^рон, 1989, 
171 — 172-бетлар).

«АВЕСТО» Ж У Р Р О Ф И Я С И

Бош^а сохалар каби жугрофияга дойр фикр-муло- 
^азалар хам «Авесто»Да анчагина. Аксарият авестошу- 
нослар ёдгорликнинг ж'угрофий циммати хасида фикр 
юритганда «Вендидод»даги бир фаргардга суянадилар 
ва уни, ^атто, «Географик поэма» деб хам атайдилар. 
Вахоланки, китобнинг барча булимларида хам Турону 
Эрон, умуман, дунёнинг энг цадимги географиясига дойр 
далиллар тулиб-тошиб ётибди. Ундаги географик маъ- 
лумотларни шартли равишда уч туркумга булиш мум- 
кин: турлн ша^арларнинг пайдо булиши, ^урилиши ва 
жойлашиш урни; дунёдаги хамда Турону Эрон ^удуди-
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даги торлар ха^идаги маълумотлар, шу минта^алардаги 
куллар, дарёлар, уларнинг шахобчалари, каналларнинг 
сони хусусидапи далиллар.

Дастлаб шуни таъкидлаш лозимки, «Авесто»да Х>ин- 
дистондан Каспий денгизи со^илларигача булган улкан 
Худуддаги хал^лар, яъни зардуштийлик эъти^одини к;а- 
бул килган юртларнинг пайдо булиши, турли ша^ар- 
лариинг вужудга келиши баён этилган. Айни пайтда 
Ахурамаздонинг уша «кишварлар»ни обод цилишига 
Харши А^риманнинг турли-туман разолат ва ^або^ат 
кучларини яратиб, унга монелик курсатишга интилиши 
Хам уз аксини топган. Ахурамаздо ерда хаётни бунёд 
этгач, «рубъи маскун»ни обод этмоц учун таъкид этил
ган ХУД УД Д а 16 та мамлакатни яратади ва уларнинг пой- 
тахти номлари билан зикр этади. У^увчиларда мукам- 
мал тасаввур хосил ^илдирмо^ учун уша уриннинг тула 
таржимасини келтирамиз:

БИРИНЧИ ФАРГАРД

Ахурамаздо Спитамон Зардуштдан хол"а^вол сура- 
гач, шундай деди:

Мен турли сарзаминларни шундай яратдимки, х а Р 
бири уз хал^и кузига гузал куринсин. Агар мен бу сар
заминларни ана шу тарзда яратмаганимда эди, хамма 
уз юртини ^уйиб, Эрон Вижга ^араб кетиб ^оларди.

1. Мен — Ахурамаздо биринчи булиб яратган сар- 
замин-кишвар гузал Эрон Виждир. У Детиё дарёси со- 
Хилида жойлашган. Уша пайт вужуди улим нишонаси 
булган Ахриман келиб Детиё дарёсида цизил илонлар 
пайдо Х'илиб, дев яратган «1^иш»ни ер юзига келтирди.

У ерда ун ой р ш  булиб, икки ой бахор булади, хо- 
лос. Ана шу икки ойда хам бу ерда хаво сув, тупро^ 
ва дарахтлар учун совурлик ^илади.

2. Мен — Ахурамаздо яратган иккинчи кишвар-сар- 
замин Сурддир. Уша захоти вужуди улим булган Ахри
ман келиб, моллар подаси орасида улат тар^атадиган 
пашшани яратди.

3. Мен — Ахурамаздо яратган учинчи кишвар сар- 
замин пок ва шухратли Марвдир. Уша захоти улим ни
шонаси булмиш Ахриман келиб гунох тарк4атадиган чу- 
моли яратди.

4. Мен — Ахурамаздо яратган туртинчи сарзамин- 
кишвар ол байро^ли гузал Балхдир. Ушанда вужуди
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улим булган Ахриман келиб, газандалик билан майса 
ва галлани ^уритадиган чигирткани яратди.

5. Мен — Ахурамаздо яратган бешинчи гузал сарза- 
мин-кишвар бу Марв билан Балх оралинида жойлашган 
Нисадир. Ушанда вужуди улим булган Ахриман келиб 
газандалик билан эътикодсизлик ва худосизлик гунохи- 
ни яратди.

6. Мен — Ахурамаздо яратган олтинчи обод сарза- 
мин-кишвар бу ХеРийрудли Хииротдир. Ушанда вужуди 
улим булган Ахриман келиб, газандалик билан разил- 
лик моясини яратди.

7. Мен — Ахурамаздо яратган еттинчи яхши сарза- 
мин-кишвар Вия Гита, яъни Кобулдир. Ушанда вужуди 
улим булган Ахриман келиб газандалик билан наели 
Гершаспга бориб тадаладиган одамхур Ханшитий ном- 
ли парини яратди.

8. Мен — Ахурамаздо яратган сакюизинчи яхши сар- 
замин-кишвар сувлари мул, яйловлар юрти Урвийдир. 
Ушанда вужуди улим булган Ахраман келиб газандалик 
билан такаббурлик- ва фирибгарлик рухини яратди.

9. Мен — Ах.урамаздо тукдизинчи булиб яратган сар- 
замин-кишвар Гургон улкасидаги Ханнатдир. Ушанда 
вужуди улим булган Ахриман келиб Гун касаллигини 
пайдо ^илди.

10. Мен — Ахурамаздо яратган унинчи сарзамин-киш- 
вар обод Х^ерхуттидир. Ушанда улим тимеоли Ахриман 
келиб, газандалик билан мурдаларни тупроеда кумиш- 
дек кечиб булмайдиган гунохини пайдо ^илди.

11. Мен — Ахурамаздо яратган ун биринчи еарза- 
мин-кишвар бу гузал Хирманддир. Уша кезда улим тим- 
еоли Ахриман келиб газандалик билан Зиёнбар жоду- 
гарни яратди.

12. Мен — Ахурамаздо яратган ун иккинчи сарзамин- 
кишвар бу Рай булиб, унда уч нафар фармонбардордир. 
Уша кез улим тимеоли Ахриман келиб, ишончеизлик 
билан цараш гунохини пайдо килди.

13. Мен — Ахурамаздо яратган ун учинчи кишвар- 
еарзамин пок ва хушбахт Чохардир. Ушанда улим т'им- 
соли Ахриман келиб мурдаларни ёкиб юборишдек кечиб 
булмайдиган гунохини пайдо ^илди.

14. Мен — Ахурамаздо яратган ун туртинчи гузал 
кишвар-сарзамин Варни чохар булиб, Ажидах.акнинг 
кушандаси Фаридун уша ерда тугилган. Ушанда улим

,  68



тимсоли Ахриман келиб, газандалик. билан аёлларда 
жисмоний но^ислик ва зулмни бунёд этди.

15. Мен — А^урамаздо яратган ун бешинчи сарза- 
мин-кишвар Хафтруддир. Ушанда улим тимсоли А^ри- 
ман келиб, газандаДик билан аёлларда 'ута ^арорати ба
ланд касалликни яратди.

16. Мен — А^урамаздо яратган ун олтинчи сарзамин 
кишвар «Ранг^о» чашмасининг атрофидаги ерлардир. 
Хрзирги иайтда бу ерда хал^ боищарувчисиз яшайди. 
Ушанда улим тимсоли Ахриман келиб, газандалик би
лан девлар иши булмиш ца^ратон ^ишни яратди. Бун- 
дан таищари мен яна куплаб гузал, гул-гул яшнаган 
мамлакатларни яратганман».

Айрим тад^и^отчилар Детиёни Араке дарёсининг 
эски номи дейишеа, баъзи авестошунослар «Эрон Виж»- 
нинг ^удуди ^озиргача ани^ланмаган, у Хуросон улка- 
сида булиши мумкин, деган хулосага келишган. «Урви- 
тиш» эса ^озирги Туе вилоятидир. «Чо^ар» кишвари 
хам ани^ланган эмас. Айрим олимлар ^адимги замон- 
ларда Хуросон минта^асида «Ча^ар» ва «Ча^ра» деган 
ша^ар булганлигини у^тирадилар. Олимлар «Х^афтруд 
кишвари»ни ^озирги Панжоб вилояти, деб тахмин ^и- 
ладилар. «Варна кишвари»нинг ^удуди ва урни ^ам ^а- 
ли ани^ланмаган. Куп олимлар <<Нисо»нинг ани^ урни 
хусусида ^ам иккиланадилар. Агар ^адимги Марвнинг 
Туркманистоннинг Байрамали тумани урнида булган- 
лиги ва Туронзаминнинг марказий ша^арларидан бири 
эканлилини ^исобга олсак, Нисо ана шу Марв билан 
«уммул булдон» — ша^арлар онаси Балх оралигида 
жойлашган. Шу уринда бир муло^азани баён этишни 
истар эдик. Олим А. О. Маковельский узининг «Авесто» 
китобида ёдгорликда тилга олинган ша^ар ва минтаца- 
ларнинг номини ани^лаш борасида фикр юритар экан, 
«Айрим олимларнинг «Вендидод»да тилга олинган би
ринчи мамлакатнинг «Хоразм» деб аташларига келсак, 
бу суз «Авесто»нинг бирон жойида тилга олинмайди» 
дейди. Афтидан, муаллиф ёдгорликнинг асл нусхаси, 
^еч булмаса, форсий матнини уцимаган куринади. Яшт- 
ларнинг бир неча урнида Амударё со^илида жойлаш
ган Хоразм юрти зикр этилган. Эрон Вижнинг Хоразм 
эканлиги «Авесто»даги далиллар асосида тасди^ланган. 
Шунингдек, Яштларда яна Арзихи, Сухи Фардафшун, 
Вовартарашти, Воварчирашти, Хунирас каби янги яра- 
тилган кишварлар зикр этилган. Авестошуносликда
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уларнинг 1̂ айси минтацаларда жойлашганлиги ^али му: 
айян булмаган. Жамшид, Фаридун, Афросиёб, Кайхус- 
рав ^а^ида гаи кетганда улар тасарруфидаги ша^арлар, 
юртлар, бунёд этилган манзилгохлару ^алъалар ^ам 
тилга олинади, санаб утилади. Ахурамаздо яратган 16 
кишвардан баъзилари Хот ва Яштларда ^ар хил мав- 
ридда такрор тилга олинади, тогларнинг номлари ^ам 
баъзан такроран келади; янги яратилган «^афт киш- 
вар» — етти мамлакат эслатиб утилади. Шунингдек, 
дунёнинг яратилиши, ер юзини турт океан ураб туриши, 
Волга, Х^нд ва Тигр дарёлари, ^уру^лик билан сувлик 
жойларнинг таносиби ва боища маълумотлар ^ам бор- 
ким, улар ало^ида тад^и^отни талаб этади.

Ю^орида эслатганимиз Жамшид 1\урдирган ер ости 
ша^арларда энг ^а^ратон ^ишда одамлар билан бирга 
барча жонзотлардан бир жуфтдан, хамма зироат, усим- 
Л1ик ва дарахтларнинг уругидан ^ам сакланган. Бу таф- 
силот Нух пайгамбар замонидаги туфон во^еасини эс- 
латади. Фарци шундаки, Жамшид буларни совугдан, 
Ну^ эса «обу азобдан» асрайди. Ер ости ша^рига ну^- 
сонли одамлар ва жонзотлар киритилмайди. Зероки, 
уларга «Ахриман нафаси теккан». Ер юзида пиш щ  
гиштдан иморат ^уришни ^ам шу Жамшид бошлаб бер- 
ган. Х^рбий ^уроллар ^амда ме^иат асбобларини ясаш, 
куприклар, тегирмон ^уриш, либос ту^иш, кема, паром 
ва гупсарлар ясашни ^ам халвда у ургатган ва раем 
цилган. Оташни Жамшид кашф этгандан сунг1, барча 
туман, овул, ма^алла, гузарларда Оташбон назорати 
остида Оташго^лар ташкил ^илинади. Бу ерда доим 
олов ёки унинг чуги булган. Хал^ ундан тутантири^ 
олиб, уйларида олов ёодан. Шундай ь^илиб, оташ Туро
ну Эрон хал^ларининг асосий ^аётий омили, рушнолик, 
покланиш, совугдан жон асраш воситасига айланиб, му- 
^аддаслашиб борган. Оташнинг хал^имиз удумларида 
^амон бир рамз тарзида сацланиб 1̂ олиши ана шу анъ- 
ана билан хам богли^. Афсуски, айрим цадимшунослар 
^амон «оташкада» билан «оташго^ни» бирдай тал^ин 
этиб келмоадалар.

Баъзи авестошунослар Ахурамаздонинг кишварлар 
яратишга к^арши А^риманнинг турли-туман ^аршилик- 
лар курсатиши, яхшиликка нисбатан ^або^ат ва разолат 
кучларини рупара цилишида «аждодларимизнинг дуа-

1 Бошца бир ривоятга кура, оловни ^уш анг кашф этади.
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листик ^арашлари» инъикосини курадилар. Бу бизнинг- 
ча, тугримас. «Авесто»нинг бир неча урнида А^риман- 
Иблисни якка Тангри яратганлиги ^айд этилган. Кейин- 
чалик у такаббурлашиб А^урамаздонинг ягоналигига 
шак келтириб, унинг яратувчилик ^удратига зид хатти- 
^аракат ^илишга а^д этган. «Кишвар яратилиши» жа- 
раёнида ^ам «кирдари бад» сардори Ахриман узининг 
иблислигини намойиш этган.

Бундан тапщари, «Авесто»да яна унлаб ша^арлар, 
манзилгохлар, сайрою даштлар ха^ида бир-биридан к>и- 
зи^арли ва ^имматли маълумотлар келтирилган. Улар
нинг аксарияти Помир тизма тоглари этакларидан, ку^- 
на Ба^триядан Озарбайжонгача булган ^УДУДДа жой- 
лашган. Жумладан, Табриз, Рашт, Энзали ша^арлари 
Озарбайжон минта^асига кирса, Арзаби шимоли-гар- 
бий Мидияда жойлашган. Характерлиси шундаки, «Вен- 
дидод»да зардуштийларнинг «14 марта кучиб», яна «14 
марта янги ша^арлар; бунёд этганликлари» на^л этила- 
ди. Барча авестошунослар «Вендидод»да тилда олин- 
ган ша^арлар, во^еалар тарихий ^аци^атга мос ва рост 
келишини тасди^лашган.

«Авесто»даги иккинчи бир цизи^арли географик д а 
лиллар дунё тоглари хусусидаги маълумотлар. Икки 
жилдлик матни куздан кечирар эканмиз, унинг турли 
^исмларида етти и^лимдаги тогларнинг мицдори, тузи- 
лиши, уларда i^op булиши ёки булмаслиги, доимий муз- 
ликлар хусусидаги маълумотлар, тафсилотларга кузи- 
миз тушади. Жумладан, «Замёд Яшт»да цуйидагиларни 
у^иймиз:

«Эй Спитамон Зардушт!
Ушбу заминдан дастлабш  бош кутарган тог баланд 

Албурз булиб, бутун Шар^у Fap6 сарзаминларини ураб 
олган.

Иккинчи тог Зардаз булиб, «Мануш»нинг у томони- 
дан Fap6y LLIapi  ̂ сарзаминларини ураб олган. Ушбу 
тоглардан кейинчалик Ушидам, Ушидран ва Арзифия 
тоги тизмалари усиб чик;ди. Олтинчи Орзур тоги, еттин- 
чи Бумия, саккизинчи Завдит, тувдизинчи Мазишвант, 
унинчи Антардангху, ун биринчи Арзиш, ун иккинчи 
Войтигае тоглари пайдо булДи». Шу тартибда яна эл- 
ликдан зиёд тог ва тог тизмалари санаб утилади ва хи- 
тобан шундай дейилади:

Эй Спитамон Зардушт!
Шундай ^илиб, дунёда 2244 та тог бор. Бу тоглар
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ер юзини цанчалик 'ураб, тусиб олмасин, яратганнинг 
узи чорвадорлару паррандачиларга у ерларда ризцу руз 
яратиб беради». Диодатга молик томони шуки, ^ар бир 
улкан т о р н и н г  6 — 8  тагача тизмалари ^ам санаб утила- 
ди; деярли барча тоглар са^ролардан усиб чивдан, ай- 
римларининг хоссалари алохида таъкидланади. Маса- 
лаи, «Ишкат уиайирсин т о р и  доимий муз ва i^op билан 
^опланган», «Хирманд ва Ниёниса дарёчалари Ушидам 
т о р и  чувдиларидаги цалин ^орларнинг эриши нашжа- 
сида иайдо булган дарёлардир». Бундан таищари Рай 
ва Те^рон ша^арларини шимол томондан ураб олган 
Дамавон тизма торлари >̂ ам бир неча уринда 1̂ айта-цай- 
та зикр этилади.

Ю^орида таъкидларанимиздек, кадимги аждодлари- 
миз ерларнинг мелиоратив ^олатини яхшилаш, ари^ i^a- 
зиш, канал чи^ариш, сув ^авзалари-дамбалар ^уришга 
^ам алохида эътибор беришган. «Вендидод» ^амда Яшт- 
ларда ^адимги Хоразмнинг сугориш тизими ^а^ида куп- 
лаб маълумотлар мавжуд. Баъзи лавхаларда у ёки бу 
дарё шохобчаларининг иайдо булиши тарихи баён этил
ган. «Авесто»дапи далиллардан маълум булишича, уша 
даврларда биргина Амударёдан мингта шохобча ва 
мингта ан^ор ажралиб чш ^ан  экан. «Билгилким Ард
виссура Ана^ито минг дарёча ва минг ан^ор уларнинг 
^ар бири ч а ^ о н  йигитнинг цир^ кунлик чоиадиган йули 
узунлигида булиб, дарёи Фарохи Карт томон о^син. Ту- 
либ-тошиб о^аётган бу сувлар бора-боргунча со^иллари- 
ни сероб ^илсин. Менинг измимда булган ана шу сув- 
лардан етти кишварга ари^лар окрин, суви ^ишин-ёзин 
асло камаймасин, у эркаклар пуштию аёллар сутини 
пок этсин». Айрим дарёларнинг узунлиги, улар сув билан 
таъминлайдиган минта^алар ани^ курсатилган, таъкид- 
ланган. Агар Хррийруд Хирот ^амда унинг «атроф-жа- 
вонибини» сувга сероб цилса, Пурут ва Ишкат тоглари- 
дан яна сероб булган Навтак сувлари бир неча улка- 
ни обод цилади: «У ерда тезоб ва кенг дарёлар мавжуд. 
У ердаги кенг ан^орлар ва Навтакларнинг купириб о^а- 
диган сувлари Ишкат ва Пуратлардан янада ^удрат 
иайдо ^илиб, улар билан учрашиб, Марв, )\|ирот ва Сугд 
томонларга шиддат билан о^иб боради». Сиистонни Х,ил- 
манд, Хомун, Хурдор, Амвонни, Сафед дарёчалари сув 
билан таъминлайди.

Диодатга сазовор жи^ати шундаки, баъзи у ёки бу 
дарёдан иайдо булган янги ирмо^лар эслатилади, айрим
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шохобчаларнинг вужудга келиши у ёки бу тарихий шахе 
билан богланади. Масалан, Вангоздо, Уждонун Аму- 
дарёнинг янги пайдо булган ирмоцлари булса, «Хир- 
манд ва Каёнис дарёлари Ушидам торларидаги цорлар 
эриб, окиб келадиган сувлардан вужудга келган», Хуш- 
таро, Хушпо, Фардно, Хорнангти, Уштун, Урудо, Арзи, 
Зарнимитий ан^орлари куп бору роглар, яйловларни 
обод к^илиб, о^оваси Каёнис дарёсига бориб 1̂ ушилади. 
Бундан ташцари, Каёнисга улкан Хирманд дарёсининг 
ирмо^лари булмиш 'Райманд ва Фармондлар ^ам келиб 
^ушиларкан. Амударёнинг учта ирмори бевосита Гуш- 
тасп, Афросиёб ва Кайхусрав сингари тарихий шахслар 
билан боглик тарзда изо^ланади, шунинг учун ^ам улар 
тарихда «дарёчаи Хусрав» деб юритилади. «Вендидод»- 
нинг айрим фаргардлари, Замёд Яшт, Ардвиссура Ана- 
^итоларда яна унлаб дарёлар, руд ва анхррлар ^а^ида 
кизи^арли далиллар бор. «Авесто»да К^ёш галактика- 
си, ой, ер, юлдуз туркумлари, кеча ва кундуз, ойнинг 
куйиши, ь^уёш тутилиши, хайвон хамда паррандалар 
олами, зарарли ва фойдали хашаротлар дунёси, иклим- 
ларнинг узгариб туриши, ер, t o f  ва дарёларда юз бе- 
радиган табиий ва райритабиий ^одисалар хусусида ^ам 
бир-биридан раройиб куидан-куп далиллар мавжуд. «Бу 
улкада к;уёш, ой ва юлдузларнинг чи^иши ва ботиши 
бир йилда бир маротаба кузатилади, холос... Юксак- 
ликдаги хушманзара бу ерларга дунёдаги энг яхши 
усимликлардан экишади: «Жонварони панжгона» (беш 
урурли жониворлар), «Ситорагони ^афтгона» (етти тур- 
кумли юлдузлар), «Ситорагони хаФтРанг» (етти рангда 
товланувчи юлдузлар), «Паррандагони ^афтагони» (етти 
урурли ^ушлар), «Хафт кишвар» (бу ерда етти ицлим 
маъносида к;улланилган) сингари суз ва иборалар >̂ ам 
куп учраб туради. Ер юзини етти иклимга булиб шарх;- 
лаш, инсоният тарихини даврлар ва бос^ичларга булиб 
талкин этиш ^ам анча батафеилдир.

Бундай мисоллар «Авесто»да анчагина. Умуман, -ёд- 
горликда сув тириклик воситаси, ^аёт омили, покланув- 
чи манба, юрт ободлигини гаъминловчи асосий захира 
деб таърифланади; уни иероф ва ифлос 1\илмасликка, 
сув чи^аришга даъват этилади: « Т о р  жилраларидан бит- 
тасини ^уритган одам Тангри ^а.\рига учрайди». Бун
дан ташкари Фарохи Карт, Хирманд, Каёниса, Навтак, 
Хррируд дарёлари энг пок ва му^аддас сувлар сифатида 
куп таърифланади: «Фарохи Карт дарёсининг суви кан-
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чалик ширин, пок ва му^аддас булса, донишманд ва 
хушбахт Зардушт яратган дин хам шунчалик покиза 
ва му^аддасдир». Сув — хаёт манбаи, ёругликдир, де- 
ганлари хам шундан булса керак. Ёдгорликдаги тог ва 
дарёларнинг номини этнографии ва топонимик тад^и- 
^отларининг уэи ало^ида илмий иш ёки ма^олага мавзу 
булиши мумкин. «Бундахшин»да барча сувларнинг, жум
ладан туронзаминдаги барча куллар, дарёларнинг му- 
каммал таснифи берилганлиги хам бу фикрни цуллаб- 
^увватлайди, шунга тула асос була олади.

«АВЕСТО» ВА Х А Л К  Б А Й Р А М Л А Р И

«Авесто»да ^адимги Мовароуннахр ва Эрон хал^ла- 
рининг кухна урф-одатлари, удумлари, ирим-сиримлари 
^ацида куплаб ранг-баранг далиллар ва маълумотлар 
мавжуд. Энг кухна халк; байрамлари ха1̂ иДаги тафси- 
лоту лавхалар шулар жумласидандир. Бу фактлар халк; 
байрамларининг тарихи эрамиздан олдинги иккиминг- 
инчи йилларга бориб та^алишини курсатади. Ана шун
дай кухна халь^ байрамларидан бири Навруздир.

Н АВР У З янги йилнинг бошланиши булиб, Фарвар- 
дин ойида бошланиб, уша куни Хурмузд руз деб атала- 
ди. Бу янги йил якка тангри Ахурамаздо номи билан 
бошланади, демакдир. Байрамнн пешдодийлар сулола- 
си шохларидан булмиш Жэмшид жорий ^илган. Нак;л 
^илишларйча, Тангри биринчи одамни ана шу кун ярат
ган ва осмоннинг покизалик фаришталари уни муборак- 
бод этгани келиб, шодиёна билан ^айтишган экан. Шу- 
нинг учун хам Навруз энг цутлуг ва шодиёна кун экан. 
Одамларнинг бу байрамга жиддий тайёргарлик куриш- 
лари, хамма ё^ни покиза этишга, ариц-зовурлар, ховли- 
жой, хонадон, идиш-тово^, уй анжомлари, кийим-кечак- 
ларни тозалаш, янгилашга интилишларининг асосий са- 
баби ха м ана шу хаР йили келадиган малойикларни хуш- 
нуд 1̂ ил!иш, мехмонларнинг кунглини олиш экан..Фар- 
вардин Яштда укиймиз: «Забардаст ва бошукух, юксак 
ахло^нинг биринчи муаллимлари малойиклар ушбу хо- 
надонда хурсандлик-ла яйраб-яшнасинлар ва бу ердан 
шоду хуррам ^айтсинлар. Улар бизнинг удум ва ^у- 
шицларимизни Ахурамаздога етказсинлар. Уларнинг биз 
маздопарастлар хонадонидан нохушнуд кетишларига 
асло йул ^уймаймиз».

Султон Махмуд Наврузни халц байрами сифатида
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оммавий тарзда нишонлаш хусусида махсус фармон чи- 
царган. Салжуцийлар даврида ^ам у давлат мицёсида 
тантанали равишда байрам килинган. Маш^ур мате
матик олим ва файласуф шоир Умар Хайёмнинг «Нав- 
рузнома» асари айнан ана шу пайтда ёзилади, Беруний- 
нинг «Кадимги аждодлардан долган ёдгорликлар», Ибн 
Синонинг «Донишнома» асаридаги Наврузга дойр му- 
лохазалари ^ам айнан ана шу даврда иайдо булган. Ке- 
йинги асрларда Навруз байрамининг мо^ияти кенгай- 
ди. У кенг халц оммаси томонидан янги йилнинг, ба^ор- 
нинг, табиат уйгонишининг бошланиши, ариц-зовурлар- 
ни тозалаш, богу роглар барио этиш учун кучат утца- 
зиш, янги биноларнинг илк гиштини цуйиш, деодончи- 
лик мавсумининг бошланиши сифатида халц шодиёна- 
си, сайли тарзида нишонланиб келинмоцда.

Ф А Р В А Р Д И Н  ойининг олтинчи куни байрами. Маъ
лумки, Хурдод деб номланган ана шу кунда сарбон Пуру- 
шаси хонадонида чацалок; тугилди. Унга Зардушт деб 
ном цуйдилар. Ана шу гуда к келажакда халцини жохи- 
лиятдан маърифатга, танбалликдан яратгувчиликка, 
жангдан осойишталикка олиб чицди. Халц пешвоси, жа- 
моат арбоби, воиз, шоир, исло^атчи даражасига кута- 
рилди. «Авесто»да цайд этилишича, Спитамон Зардушт 
таваллуд топган кун хам умумхалц байрами сифатида 
нишонланган. Хрзир ^ам ^индистону Эрондаги маздо- 
парастлар эъти^одидапи халцлар Зардушт тугилган 
кунни халц ийди сифатида зур тантана билан нишонлай- 
дилар.

М Е ^ Р Ж О Н . Бу байрамининг иайдо булиши халц- 
нинг исти^лол, озодлик учун кураши тарихи билан бог- 
лиц. Маълумки, афсоналарга tfypa, Арабистон ша^зо- 
даси Захдок («Авесто»да Ажи Да^ак) Жамшиднинг та- 
каббурланиб, худолик даъво килганидан фойдаланиб 
Эрону Турон ерларини босиб олади. Бунда унга Иблис- 
Ахраман ёрдам беради, шо:^ ошхонасида тансиц таомлар 
пиширадиган ошпаз сифатида ном чицаради. З а ^ о к  
Иблисдан «цилган хизматларинг учун тила тилагингни» 
дейди. Инсоният душмани баттол Ахраман шохдан ик- 
ки елкасини упиш билан сарафроз этишни сурайди. 
Заххок икки кифтини очади. Иблис буса олади-да куз- 
дан гойиб булади. Куп утмай ша^аншохнинг елкаси ци- 
чишиб, икки илон усиб чициб, унинг миясини кемирмоц- 
чи булади. Шунда Заххок табибларии чакириб, бу ба- 
лонинг олдини олишни сурайди. Табиб суратида келган
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А^раман илонларни ^ар куни «икки одамнииг мияси 
билан боцишни» масла^ат беради. Натижада, иодшо 
одамлари хаР КУНИ иккитадан фу^арони улдириб, мия- 
сини илонларга келтириб бера бошлайди. «Авесто»да бу 
одамхур «уч бошли олти кузли» махлу^ сифатида лаъ- 
натлаб тилга олинади. Халкнинг о^идан оташ уралайди. 
Охири улар Темирчи Кова бошчилигида ^узголон кута- 
риб, За^хокни тутиб, Дамавон тогига михлайдилар ва 
Жамшид цавмидан булмиш Фаридунни тахтга ут^аза- 
дилар. Ана шу кун хам Ме^ргон номи билан Зардуш- 
тийларнинг к^утлуг шодиёна кунларидан бирига айлан- 
ган. Ме^ргон (Мехржон) Урта Осиё хал^лари орасида 
кейинги асрларда куз, яъни хосилни йишб олиш, де^- 
^ончилигу богдорчиликнинг якуни — хосил байрами 
сифатида нишонлаб келинаётир.

САДА. Бу байрам ^адимги та^вим буйича Бахман- 
мо^нинг унинчисида нишонланган. У Навруздан 55 кун 
олдин келади. Шунинг учун у хал^ орасида «Ийди дай» 
(Ь^иш байрами) деб хам юритилади. Унинг «Сада» де- 
йилишига сабаб, ^адимги аждодларимиз йилни икки 
^исмга булиб хисоблаб, ^ар ярим йилликни «Чезфа» деб 
аташган. Йилнинг биринчи ярми Фарвардиндан Ме^рга- 
ча етти ойни уз ичига олган. Бу даврни тобистон, долган 
5-ойининг бошидан Исфанднинг охиригача зимистон- 
ь^иш дейишган. Бу байрам йилнинг иккинчи ярмига — 
^ишга тугри келгани учун «Сада» деб ном олган. Хал^- 
нинг уни « р ш  байрами» дейиши хам шундан цолган 
булиши керак.

Бундан таш^ари зардуштийларда яна «Ойлар байра
ми», «Тиргонсув сепиш», «Гохлар» байрами сингари бир 
^анча хал^ ийдлари хам булганки, уларнинг хар бири 
аждодларимизнинг бирон-бир удуми, одати билан чам- 
барчас богли^дир. Масалан, Тирговга кура, мовий ос- 
монда биринчи бор камалак назарга ташланганда хал^ 
яхшилик, рушнолик белгиси сифатида бир-бирига сув 
сепиб уйнаган. Бу одат ^озир ^ам зардуштийлар ора
сида давом этади.

Куриниб турибдики, аждодларимизнинг хаР бир бай
рами унинг тарихи, келиб чициши, турмуш тарзи, та- 
биат хоДисалари билан бевосита боглиц экан. «Авесто»- 
да келтирилган, айримлари >^озир >̂ ам халцимиз турмуш 
тарзида давом этиб келаётган куплаб удумлар билан 
боглиц тафсилотлар бу муло^азаларни янада тулди- 
ришга хизмат ^илади.
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О ТА ШКАД А — МА Ъ Н А ВИ Я Т УЧОРЙ

Мовароуннахр, Хуросону Эронда янги маздопараст- 
лик дини жорий ^илингач (эрамиздан олдинги VI аср), 
барча но^иялар, шахару ^ишло^ларда ибодатхоналар 
дурила бошланади. Улар шох Гуштасп томонидан ту- 
зилган Зардушт (эрамиздан олдинги 618/554) назорати 
остидаги меъморла.р томонидан чизилган махсус на^ша- 
тарх асосида бунёд этилган. Турли ^авмлар, чорвадор- 
лар аймо^ларида ^ад ростлаган ибодатхоналар «оташ- 
гох», марказий шахарлардагиси эса «оташкада» деб юри- 
тилган. Унинг раисини Озарбон деб аташган. Озарбон 
зардуштий уламолар орасидан шох томонидан тайин- 
ланган.

Оташкадалар одатда шахар четидаш мозористон 
ёнига баландликка 4 метрдан 10 метргача булган улкан 
пойдевор устига очи^ — кенг майдонга ^урилган. Бино 
тагкурсисига асосан ^аттик; харсангларни туртбурчак 
шаклида кесиб, устма-уст урнатиш усулида ишланган. 
Тошларни бир-бирига жипслаб ёпиштиришда «ирдир» 
номли ^оришмадан фойдаланишган. ^ а р  бир оташкада 
жойлашган манзилига ^араб унтадан юзтагача хужра, 
хона, толор (зал), ^ироатхона, китобхона, охангхона 
(махсус созандалар журлигида яшт (мадхия) ларни куй- 
лашни ургатадиган гуша) лардан ташкил топган. Агар 
^ироатхоналарда купроь^ «Авесто»нинг «Вендидод» ь̂ ис- 
ми махсус усул ва охангда у^ишга ургатилса, охангхона- 
да 50— 100 киши жамоа булиб, Ахурамаздонинг ягона- 
лигини мадх этувчи шахсан Зардушт томонидан яра- 
тилган ^уши^ларни ижро этишни урганишган.

Сиртдан Караганда, фа^ат ибодатхонадек туюлган 
оташкадалар мамлакат ижтимоий, маърифий хаётида 
мухим урин тутган. Жумладан, шахар додгустари (ро
зней), ва^ф мулкларининг раиси идораси, дорихона, 
дармонгох (поликлиника), сихатгох (беморхона)лар хам 
шу ерда жойлашган. Бундан таищари, нохия ёки шахар 
мактаб хамда мадрасалари хам оташкада ^арамогида 
булган. Кутубхоналарда дунёдаги бонща динлар, дунё- 
вий билимларга дойр китоблар, «Авесто» нусхалари, 
авесто тилида битилган хаР бири унлаб дафтарлардан 
иборат ^уйидаги китобларнинг даетхатлари са^ланган:

1. Никатум наск. 54 фаелдан иборат бу китоб рост- 
лик ва дурустлик, адолат, эл ха^и, идора йуеинлари 
хусусида бахс юритади;
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2. Китоби сарнижат: К,озилик низоми ва ХУНУК ^а" 
цида;

3. Хуспором: де^цонлар ва чорвадорлар буйи- 
ча ба^с юритилган;

4. Сакатум наск: шо^лар ^укуматининг тузилиши 
баёни, адолат, цозилик, давлат мулки ^ацида ба^с юри- 
тади;

5. Вендидод: та^орат расми, кафанлаш ва дафн маро- 
сими, табобат ва табиб вазифалари ^ацида ба^с юри- 
тади;

6. Хрдухн наск: улимдан кейинги ^аёт, жаннат ва 
дузах ^а^идаги китоб;

7. Стут Яшт: инсоннинг Тангри наздидаги ва 'утган- 
лар ру^и олдидаги бурчи ^ацида. Кейинчалик бу етти 
китоб зардуштий уламолар томонидан иа^лавий тилига 
таржима цилиниб бир гилофга бирлаштирилган. Айрим 
тадцицотларда бу китоб «Авесто»нинг уламолар томо
нидан цилинган шар^лари, деб таъкидланган.

Баъзи тадцицотчилар бу маънавият масканларида 
Зардуштнинг мад^иялари алохида китоб сифатида куп 
нусхада кучирилиб, сацланган, деган фикрни ^ам ил- 
гари сурадилар. Бу ерда китобдордан ташцари унлаб 
авестохонлар, ку^на ривоятлар донишмандлари— ноцил 
ва ровийлар фаолият курсатишган. Дорихоналарда эса 
унлаб халц табиблари, доришунослар турли гиё^лар- 
дан махсус дорилар тайёрлашган. Доривор гиё^- 
ларнинг соии мингдан зиёд булган. «Авесто»даги айрим 
цайд ва ишораларга цараганда, оташкададаги барча 
сарф-харажатлар иодшо ёки >рким томонидан ажратиб 
берилган вацф мулки даромадидан цопланган. Си^ат- 
го^да ^ар хил касалликлар 11 усулда даволанган. Жум- 
ладан, дуо ва жаррохлик йули ,билан даволаш ^ам цул- 
ланган. Хрмилани жаррохлик усули билан олиш ^ам 
жорий цилинган.

Оташкадалар турли табиий офатлардан э^тиёткор- 
лик юзасидан баландлик устига хом ва пишиц гишт- 
лардан цурилган. Бундай оташкадалар Урганч, Термиз, 
Балх, Бомиён, Марв, Ме^ан (Туркманистон) Хутталиён 
(Тожикистон), Табрез, Язд, Сиистон, Исфа^он сингари 

цадимий ша^арларда цад кутарган. Хиндистоннинг Кома 
^амда Эроннинг Исфа^он вилоятларидаги оташкада- 
ларнинг цолдицлари нисбатан бутунроц сацланиб дол
ган. Сосонийлар даврида 10 метр баландликка цурил- 
ган Исфа^он оташкадасининг унлаб ^ужраси деворлари
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бизнинг замонамизгача са^ланиб цолган. Язд оташка- 
даси энг куркам ва улкан булиб, х°зир ^ам фаолият 
курсатади.

Демак, илк куртаклари улкамиз хУДУДВДа эрамиз
дан олдинги IX асрларда пайдо булиб, VII асрда узил- 
кесил шаклланган якка Тангри гоясини кашф этган 
маздопарастлик, яъни зардуштийлик динининг ибо- 
датхоналари булмиш оташкадалар диний ахкомларни 
кенг хал^ оммасига сингдириш билан бирга, илм-фан, 
ижтимоий фикр хамда маънавият масканларидан бири 
булган. «Бундахишн»ни рус тилига зур майорат билан 
таржима цилган шар^шунос О. Чунакованинг аницла- 
шича, сосонийлар замонидаги оташкадалар китобхона- 
сида бир неча жилдлик «Шохнома»и пахлавий»нинг 
^улёзмалари хам са^ланган экан. X îtto Акбаршох дав- 
рида хам салтанат китобхонасида «Шохнома»и пах- 
лавий»нинг нодир дастхати са^ланганлиги хусусида 
ани^ маълумот мавжуд.

К АТР АДА >^АЁТ АКСИ

Олдинги сухбатларими1зда таъкидлаганимиздек^ 
дунёдаги энг мукаммал битилган диний китоб «Авес- 
то»да инсон хаёт омили, турмуш тарзи, касб-кори, ру- 
Хий олами ва бошца куп масалаларга дойр теран му- 
лохазалар гуж-гуж. Жумладан, ёдгорликда олам ва 
одам яратилгандан бери унинг мавжудлиги — яшаш- 
нинг бош мояси сув манбалари — абадий музлик ва 
i^op билан цопланган осмонупар тоглар, тубсиз уммон- 
лар, куллар дарёлару чашмалар хаЦида ^ам маълу- 
моту далиллар бисёр.. Ахурамаздо етти тангридан бири, 
асотирий алп цизлар тимеоли Ардвиссура Анахитони 
турт 0^ от ^ушилган файтуни билан заминга йуллар 
экан, унга оламдаги «энг юксак тог» ^укардан ок;иб 
келадиган, минг анхору минг шохобчали «сув»и энг 
му^аддас ва энг пок» Дарёи Фарохи Карт Амударёни 
уз хифдига олишни топширади. Чунки бу дарёни «Танг
ри икки сохилида бандаларим богу роглар барпо этсин, 
зироат экиб, бепоён бугдойзорлар бунёд этиб, кенг 
яйловлар вужудга келтириб, чорвачиликни ривожлан- 
тирсин» деб яратган. Амударё аксарият цисмларда 
«Ахройи сув», «Пок сув», «Нек сув», «Ардвиссура Ана- 
Хито суви», «Яхши сув дини билан» сингари суз ва ибо- 
раларда тилга олинади, васф этилади. Х>атто «Виспа-
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рад»да махсус «Об ниейш» («Сув таърифи», «Авесто», 
1997, 2-жилд, 901-бет) мавжуд.

Шу ерда бир нарсани ало^ида таъкидлаш керакки, 
«Авесто»нииг икки жилдлик форсий матнида ^ам, ин- 
глиз, француз, рус тилларидаги таржималарида хам 
Орол денгизи ва унга 1\айси дарёлар куйилиши ха1̂ иДа 
фикр мавжуд эмас. Аммо сосонийлар даври ёдномаси 
булмиш, фанда «Зардуштийлар замо>ни матни» деб ь;а- 
бул ^илинган «Бундахишн» («Оламнинг яратилиши») 
китобида укиймиз. «Авесто»да ёзилишича, Хоразм кули 
(Бу суз китобда «Хваразм, Хварамус» шаклида кела- 
ди. — Х<. Д.) шу минта^адаги энг улкан кул. Хукар то- 
ридан бошланадиган Дарёи Фарохи Карт унга цуйила- 
ди». Агар «Бундахишн»нинг Авесто»нинг бизгача етиб 
келмаган бир булагининг эркин баёни эканлигини хи_ 
собга олсак, Орол денгизининг илк тавсифи хам шу 

ёдгорликда берилганлиги ойдинлашади. Бундан танщари, 
«Вендидод» хамда «Яшт»ларда юзлаб куллар, сув 5 а̂в- 
залари, дарёлар ха1\ иДа бир-биридан цизицарли маъ
лумотлар келтирилади; Арак, Верхуд, Диглат, Фрот, 
Х^умирас, Даргам, Зенд, Харо, Хермруд, Марвруд, Хит- 
манд, Мехра, Балхруд, Сапед, Мисрган, Синд, Дашти, 
Чичист, Салма, Касик сингари дарёлар тавсиф этилар 
экан, хаР бирининг неча яйловлару к^айси шахарларни 
сероб ^илиб, цаерга куйилиши географик ну^таи на- 
зардан аник; курсатилган. «Зишманд дарёсида йулда 
Хвегандард дарёсига ^ушилиб, Сугд томонни айланиб 
Самарканд ва Фаргона шахарлари марказидан ок;иб 
утади. Уни эл орасида Ашард дарёси деб хам юрити- 
шади». «У ерда чукур аршугар, кенг анхорлар тулиб- 
тошиб о^иб, Яшкарт ва Курут дарёларига цушилиб, 
Х,ирот, Марв ор^али Хоразм томонларга тез о^иб бо- 
ради». «Авесто»да 17 хил сувнинг таърифи берилган. 
«Барча сувлар йигилиб, вужуднинг мавжудлигини таъ- 
минлайди» дейилади хотларнинг бирида.

Маълумки, зардуштийлар одатига кура, к;из бола- 
лар 15 ёшида, урил болалар эса 17 ёшида диндорлар- 
нинг оц харирдан тикилган махсус либос — сидрани 
кийиш — «Сидратуши» удумидан утадилар. Ана шун- 
да улар якка Тангри Ахурамаздо номи-ла к^асамёд эта- 
дилар. «Эй, Спитамон Зардушт! Сув ва оташ хузурида 
касамёд этган одам харгиз густохликка йул ^уймаслиги 
лозим. У хамсояси берган омонатга асло хиёнат цил- 
масин!». Демак, зардуштийларда сув оташ сингари
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ёрурлик, поклик, ^аёт, усиб-униш рамзи булган. ^атто, 
ёмгир ёрдирадиган осмоний булут сигирга ухшаганн 
учун сувни сигнр билан, цуёш, ой юлдузлар Албруз 
т о р и  ортидан чиццани ^амда барча дарёларнинг бош 
узани ^ам Албруздан бошлангани учун, сувни ою цуёш- 
ларга тенглаштириб м а щ  этиш «Авесто»да хийла куч- 
ли. Осмондан ёмрирда и л охи й суюцлик хумни цушди- 
риб ёрдирадиган фаришта Хурдоднинг асосий вазифа- 
си сувни хар цандай нопокликдан асраш ва доимий 
оциб туришини таъминлашдан иборат. Шунинг учун 
^ам хотларда сувни авайлаб сарфлаш, унинг поклиги- 
ни асрашга даъват бот-бот учраб туради. «Инсон бу- 
тун умри давомида сув, оташ, ер, >^авони, умуман, дунё- 
даги жамики яхши нарсаларни, поклик моясини бус- 
бутун ва иокиза асрашга мажбурдир... Ер, сув, олов, 
хавони эъзозлаш цоидаларини бузгаи ^ар бир инсон 
400 цамчи калтакланиш жазосига ма^кум этилади».

Бугина эмас, ёдгорликда сув манбаларини иокиза 
саклаш, эхтиётлаш, му^офаза цилишга ундовчи бандлар 
куп. Жумладан, «Вендидод»да канал, ариц ва ховуз- 
ларнинг покизалигига алохида эътибор бериш цайта- 
цайта уцтирилган. Ичимлик суви оцадиган арицлар, 
^овуз ва цудуц лабига, сохилига фацат и^ота буталари 
утказиш тавсия этилиб, мевали дарахтлар устириш 
цатъиян май этилган. Зероки, бир доно мева сувга ту- 
шиб чириса, юцумли касалларни тарцатадиган мик- 
роблар иайдо циларкан, сувга тупуриш, хас-хашак ёки 
баргларни ташлаш цаттиц цораланган. Хрвуз ёки ку- 
дуада, улимтик ёки бирон мурдор — цуланса, ифлос 
нарса тушса, уни тоза сув ёки ёмгир суви билан бир 
неча бор тулдириб, бушатиш йули билан цатрон ци- 
лиш тавсия цилинган. Ушандан кейингина мазкур ^о- 
вуз ёки цудуц сувидан одам ва моллар ичишига ижо- 
зат берилган. Сув манбалари лабида ёки атрофида .^ар 
хил матоларни ювиш, мол боциш, туя ва отларни бор- 
лаш, та^орат цилишга рухсат этилмаган. Бирон киши- 
нинг нопок челак, куза билан ховуз, цудук; ёки арицдан 
сув олганига миробнинг назари тушса, у «25 цамчи кал- 
таклаш» билан жазоланган. Сув муцаддас булгани учун 
ундаги жонзотларни, хайвонларни рорат килишга асло 
йул цуйилмаган. Масалан, денгиз кучугини улдиришса, 
шундай цурроцчилик буладики, яйлевлар тацир чулга 
айланади, элдан фаровонлик юз угиради. Бундай одам- 
га «Вендидод»да Зардуштнинг Тангри билан мулоцоти

6 — 144 81 \



— савол-жавобида 18 ^исмдан иборат жарима тайин- 
ланган. «Эй Ахурамаздо! Денгиз кучугини улдирган- 
нинг гунохи ^андай ва у нечук жазога махкум?!

Ахурамаздо жавоб,берди:
Ун минг к;амчи уриш билан калтаклаш лозим. Оташ- 

гох учун ун минг бог утин х03иРл а б беришн даркор. 
Ун минг зараркунанда илонни улдириш билан уз гу
нохини ювмогн мумкин». Дамиша «сувни поклаб» юра- 
диган бали^лар, алохида сув хайв°нларини тутиш, ов- 
лаш ха м гунохи азим хисобланган.

Баъзи фаргардларда оташ билан сув таърнфи ён- 
ма-ён берилган х0ЛДа уларни эхтиёт ^илишга даъват 
анча кучли. «Зардушт суради:

— Бирон маздопараст сувга ёки оташга булганч нар- 
сани ташласа, уз гунохини ювиб, покланса буладими?

Ахурамаздо жавоб берди:
— Йуц, ундай одамнинг гунохини хеч нарса билан 

пок этиб булмайди, у абадул абад нопок, гунохкорли- 
гича цолади. Ундай одам дузахийлардандир. У пашша 
ва чигирткаларга ривож истайди; гиёхларга ^иргин кел- 
тирадиган цурго^чиликка авж тилайди».

Зардуштийлар одатига кура угри, царокчи, зинокор, 
жамоат ва давлат мулкига хиёнат ^илганлар, ватан- 
фурушлар улим жазосига ХУКМ ^илинган. Ана шундай 
огир жиноятчилар то ХУКМ ижро этилгунча канал чи- 
^азиш, ариц цазиш, х°вуз, цуду^ ковлаш ва куприк 
солиш сингари огир ишларни бажаришга мажбур этил- 
ган. Бу ерда кучли бир фалсафий тафаккур бор: бирин- 
чидан, ерда хаётнинг мавжудлиги, поклиги билан бог- 
ли^ бу ишларни бажариш жараёнида зора гунохкор- 
ларнинг вужуди, рухи покланса дейилса, иккинчидан, 
ана шу рушнолик тимеоли билан богли^ юмушни адо 
этиш туфайли Тангри уларнинг гарданидаги хунбахо- 
дан кечса, деган илинж бор. Райридин билан ало^ада 
булган зинокор. 14 та арикда куприк солиб бериш жа- 
римасига гирифтор булган. Нопок одамлар сув манба- 
ларига я^инлашмасликлари керак. >^айз курган аёл 
ховуз ва ари^дан 15 ^адам наридан утиши лозимлиги 
«Вендидод»да махсус у^тирилган.

Маълумки, халцимизда ^адимдан сув хаР хил ка- 
салликларни даф этувчи, юртга ободлик, элга фаровон- 
лик бахш этиб, ер юзидан Чулане а хидлар, микроблар- 
ни кеткизувчи, рушнолик рамзи, деб билинган. Шунинг 
учун хам ^урго^чилик пайтларида осмонга илтижо к;и
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ли б, ёмрир чацириш маросимларини утказишган, к$- 
ши^лар куйлашган. «Авесто»да ана шу анъананинг ил- 
дизлари кузга ташланади. «Тоза сувлар, ёмрирлар 
ёрилсин, тупроцни яшнатсин, дарахтларни ям-яшил эт- 
си1н, одамларга соглик, янги куч-^увват бахш этсин!», 
«Эй сув! Зудлик билан кел! Бепоён осмондан, булут- 
лар, хаволар орасидан минг дона, ун минг дона ёмгир 
томчилари булиб замин томон ёрилгин!». Шундан сунг 
сув бир цанча касалликларни даф этувчи, микроб ул- 
дирувчи восита сифатида махсус фаргардда таъриф
ланади, уни эхтиёжлашга даъват ^илинади.

Хулоса ^илиб айтганда, «Авесто»да дунё сув манба- 
лари: музликлар, денгиз, куллар, дарёлар, уларнинг 
минглаб шохобчалари, каналлар ^акида бош^а бирон- 
бир манбада учрамайдиган далиллар келтирилган, ер- 
нинг мелиоратив холатини са^лаш борасида ^имматли 
фикрлар баён этилган. Айни пайтда аиа шу хаёт ман- 
баи, ёруглик, иоклик рамзини авайлаб-эъзозлаш хам 
ало^ида таъкидланган. Чунки « т о р  жилгаларидан бит- 
тасини ^уритган хам> бир к*атра сувни булгаган хам 
Тангри цахрига учрайди. Улар дузахийдирлар». %а, 
хал^имиз «сув — ёруглик» деб бекорга айтмаган.

АСЛ НАСЛНИ Д Е Б ...

Зардуштийлик динининг му^аддас китоби «Авесто»- 
да жуда куп хаётий муаммолар хусусида ба^слар, му- 
ло^азаю мушо^адалар мавжуд. Зурриётнинг покизали- 
ги, наслнинг с о р л о м л и г и  хусусида к^айруриш, бунга 
эришиш чора-тадбирларини куриш шулар жумласидан- 
дир. Аксарият бандларда атроф-мухитни мухофаза ци- 
лиш, жамоат, оила, шахсий озодалик — гигиена хусу
сида панд-наси^атлар берилганда ацлий, жисмоний, 
РУ Х И Й , жинсий с о р л о м  булиш омиллари хам бирма-бир 
санаб утиладики, унга риоя ^илиш меъёру низомлари 
у^тирилади, шунга даъват ^илинади. ^атто биз буни 
Тангрига илтижо ва мурожаатларда х ам учратамиз: 
«Ахурамаздо яратган яхшилик моясига, с о р л о м ,  а^л- 
хуши тетик фарзандларга, жасур, доно, турли тилларни 
биладиган 'урил-^изларга, узо^ни кура биладиган, юрт- 
ни бало-^азолардан хнмоя эта оладиган урл°нларга, 
яхши келажак, порло^ хаётни равшан куз билан кура 
оладиган поктийнат авлодларга ол^ишлар булсин!»

Маздопарастларнинг а^идасича, с о р л о м  авлоднинг
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пайдо булиши, бенуцсон наслнинг турилиши учун с о р л о м  
турмуш тарзи, таъминоти булиши лозим. Бунинг учуш 
эса биринчи навбатда ота-она жисмоний бацувват, жин- 
сий бенуцсон, уз ^унари, ме^нати билан ^алол ризцу 
руз топиб ейдиган булиши зарур. Шу сабабли ота-ана- 
лар булажак куёв ва келинларни танлашда обдан уйлаб 
иш цилишган. Дар жи^атдан беиуксон йигитга цадди- 
цомати, раиги-руйи мос, сорлом циз танланган. Унинг 
зоти, насл-насаби суриштирилган. Афти ёки терисида 
нуцсони бор, ок, цора, цизил д о р и  мавжуд булган циз- 
лар келинликка, йигитлар эса куёвликка сайланмаган, 
яъни улар «Тенг-тенги билан» хикматига риоя цилиш- 
ган. Датто цаттиц. циш келиб, халк; совуцдан цирилиб 
кетиш хавфи турилганда иодшо^ Жамшид Тангридан 
келган ва^ийга кура, ер ости шахарлар курганда, бун- 
дай манзилгохларга, бошианага «Ахриман нафаси тек- 
кан», деб нуцсонли одамларни, хайвону паррандаларни, 
тухуму урурларни киритмаган. Наслнинг тоза булмори 
учун ^омиладор аёл хаяжонланмаслиги, изтиробга туш- 
маслиги, ^алол луцма ейиши лозим. Икки цуллаб ци- 
линган хал°л ме^нат эвазига цулга киритилган ризк 
иокиза ацл ва пок ру^нинг манбаидир, дейилади Яшт- 
ларда. Хрмиладор аёлга муттасил хурмо, анор, узум, 
анжир истеъмол цилиб юриш буюрилган. Бола 01на кук- 
рагидан ажралгач, унинг узлуксиз мол сутини ичиб юри- 
ши, сут махсулотларини биссёррок истеъмол килиши 
с о р л о м  ва уктам усишнинг асосий гарови эканлиги мах
сус таъкидланган. Яхши таом емаган одам узгаларга 
яхшилик к;ила олмайди, оилавий ишга ^ам ярамайди. 
Яхши, с о р л о м  иасл цолдиролмайди. Зероки, барча жон- 
зотнинг мавжудлиги туйимли таомга борлицдир». Аж- 
додларимиз хамма даврларда хам наслнинг асл булиши 
хусусида обдон уйлаб иш цилишган. Бобомиз Амир 
Темур «Тузуклар»ида >̂ ам бу хусусида ибратли муло- 
хазалар мавжуд. «Угилларим, набираларим ва якинла- 
римни уйлантирмок ташвишида келин изламокда эъти
бор бердим, бу ишни давлат юмушлари билан тенг кур- 
дим. Келин булмишнинг насл-насабини, етти иуштини 
суриштирдим».

Афтидан, цадимги аждодларимиз наел сорломлиги- 
нинг ирсий жихатларини хам яхши билгаи куринади. 
Зероки, улар якин кариндош-урурлар, яъни ака-ука, 
оиа-сингиллар фарзандларининг узаро никохга кириши- 
га асло йул цуйишмаган. Бундай жуфтлашиш, албатта,
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наслнинг, ^оннинг бузилишига, нуцсонли зурриёт тури- 
лишига олиб келади, деган цатъий алидада булишган 
ва бу хаётий мисоллар билан табобатда исботланган 
Хам. «Вендидод»да бу хацда махсус фаргардларда ама- 
лий мохиятга молик мулохазалар юритилган, маслахат- 
лар берилган.

Бундан танщари, боланинг сихат-бардам усишида 
атроф-мухит покизалиги, жамоат жойлари гигиенаси, 
турар-жойи, нш цуролларининг покизалиги хам мухим 
рол уйнаши «Авесто»да махсус таъкидланган. Масалан, 
гудакнинг соглом булиши учун уни купрок; тоза хавода 
олиб юриш, бадани, юз-дулини, бошини бир кунда бир 
неча марта ювиб туриш, cobvi\ сувни асло истеъмол 
килмаслик махсус у^тирилган. «Хум Яштда» аъзолар 
озодалигига эътибор бериш, айницса, юз-цулларни ха‘ 
миша ювиб туриш, Ахриманнинг нафаси тегмаслиги, 
чанг ва бонща булранч губорлар утириб, турли касал- 
ликларни келтириб чи^армаслик учун бошга ^алпок; ки- 
йиб, румол ураб юриш ха^идаги фикрлар такрорланиб 
келади. Зардуштийликнинг илк даврида шароб жаррох* 
лик пайтида, инсон рухини тетиклаштириш воситаси 
сифатида ишлатилган булса-да, кейинчалик уни тайёр- 
лаш ва истеъмол цилиш ^атъиян ман этилган. Улар 
фарзанднинг с о р л о м  турилиши учун ота-оналарнинг ша
роб ичмаслиги, гиёхванд моддалар ва бонща кайф бе- 
радиган воситаларни истеъмол ^илмасликка даъват 
этишган. Зероки, гиёхвандлик, орти^ча шаробхурлик 
пуштнинг заифлашиб, урурнинг бузилишига олиб келар 
экан. Сохиб^ирон Амир Темур «Тузуклар»ида ана шу 
фикр анъанасини курамиз. «Угилларим, набираларим 
ва я^инларимга бирон томчи шароб ичиб, хотинларига 
я^инлашишни ман этдим. Зероки шаробнинг таъсирида 
бунёдга келган наслннасабнинг бузилишига таъсир эт- 
гай, дебон шу покиза йулни тутдим».

«Авесто»даги куплаб далиллар шуни курсатадики, 
^адимги аждодларимиз болаларнинг ча^ало^лигидан 
жисмоний, а^лий ва жинсий тарбиясига жиддий эътибор 
беришган. Уларча ёш болалар очик; хавода, жисмоний 
мехнатда чинициб вояга етишлари лозим. Бунинг учун 
эса ёшлар чорвачилик, дех^ончилик, бордорчилик, ХУ" 
нармандчилик юмушларига жалб этилишлари зарур, шу 
касбларни эгалламо^лари шарт. Зардуштийликда ёш- 
ларнинг узбошимчалик билан турмуш ^уришларига йул 
куйилмаган. Бу масала жамоа, ота-оналар измида бул-
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ган. Райри шаръий хатти-харакат, зйно цаттик; Цоралан- 
ган, орир жазоларга ма^кум цилииган.

Зардуштийлик пайдо булган дастлабки пайтларда 
тупро^нинг ^олатини бузмаслик учун улик ерга кумил- 
маган. Мурда одамлар назаридан йирок;к;а — баланд 
тепаликка элтиб махсус супаларга ^уйилган. Унинг гуш- 
тини калхат, улимтикхур парраидалар, дарранда ха **- 
вонлар еб кетгач, суяклар йириштириб олиниб, алохида 
жойда са^ланган ёки махсус жойга кумилган. Зардуш- 
тийларда илм-фан, хусусан, тиббиёт ривож тоигач, бу 
одат эл орасида турли касалликларнинг тарцалишига, 
Хавонинг бузилйши, наслнинг аслига зарар етишига 
сабаб булаётгани ани^ланиб, жасадни дафн этиш раем 
цилинган. Шунда х ам ^абристонлар а^оли яшайдиган 
жойдащ йироцда — баландликда, арик, х°вуз, сув хав- 
заларидан анча узо^да барпо этилган. Захкаш юртлар- 
Да жасад махсус да^маларга кафанга ураб ^уйилган, 
бош^а жойларда эса, маълум чуцурликда кавланган 
кабрларга дафн этилган. Мурдани са^лаш, унинг ли- 
бослари, ётган жойини к;атром килиш, ювиш ^оидалари, 
мурдашуй гигиенасининг «Вендидод»да алохида бери- 
лиши хам мархум аъзосидаги касалликларнинг бошк;а-> 
ларга ю^маслигини олдини олиш максадида ^илинган- 
дир.

Бундан таищари, ёдгорликда а р щ ,  ховуз, цуду^ларни 
тоза тутиш, уларнинг атрофига мол, туя, от, парранда 
ва итларни яцинлаштирмаслик, ичимлик сув манбалари 
сохилига мевали дарахтлар утказмаслик хам одамлар- 
нинг, хусусан ёш авлоднинг с о р л и р и н и , хар хил касал
ликларнинг олдини олишда мухим омиллардан хисоб- 
ланган. «Авесто»даги бу мулохазалар аждодларимиз 
милоддан олдинги ^адим замонлардаёц авлодларнинг 
с о р л о м  булиши хусусида цайрурган, шунга интилган- 
ликларини курсатади.

И НТ И^ О

Хрзиргача яратилган аксарият тадк;ицотлар, ёзилган 
китобларда Зардушт ва у яратгам дин «мажусийлик», 
«оташпарастлик» деб нотурри аталиб, ха‘то таллии этиб 
келинмо^да. «Динкард» ва пахлавий тилидаги бошь^а 
китобларда Зардуштнинг исми «Магупта» шаклида 
зикр этилган. Бу ёдгорликлар араб тилига таржима 
^илинганда Зардушт «Мажус» ва «Мажуса» тарзида
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угирилиб, шундай ёзилган. Натижада унинг номи араб 
тилидаги илмий адабиётларда «Мажус», ихтиро этган 
дини эса «Мажусий» деб аталган ва урта асрларданок; 
илмий истеъмол г а кириб кетган, шундай аташ анъана 
булиб долган.

«Оташ», «К,уёш», «Нур», «Рушнолик»лар эса зар- 
душтийлик динннинг рамзи, символидир. Оташкадалар 
мехробига аланга рамзи туширилгани, тепасига нур- 
ёруглик кириб турадиган махсус туйнук ^уйилганлиги 
хам шу билан изохланади. Бу эъти^оддагилар хеч ^ а ‘ 
чон 1̂ уёш, оловга сигинган эмас. Фа^ат цуёш, ёругликка 
к^араб ибодат к;илинган, сайл ва туйларда уртага гул- 
Хан ё^иб, атрофида уйнашган, мархумлар рухини шам 
ёциб хурсанд к^илган. «Авесто»да оташ ва к^уёш му^ад- 
дас хис°бланган ва хатто икки уринда цуёш Ахурамаз- 
донинг фарзанддидир, дейилган, унда «оташпараст» 
деган калима тилга олинган эмас. Ва^оланки деярли 
Хар бир са^ифада «Эй Ахурамаздо! Биз сени мадх эта- 
миз, биз маздопарастмиз!» деган хитоб такрорланиб 
келади. Буюк Фирдавсий хам «Шохнома» цахрамонла- 
ридан бирининг тилидан «Бизни оташпараст деб атама, 
биз маздопарастмиз» деб махсус цайд этган. Бундан 
таш^ари, оташнинг аждодларимиз наздида муцаддасла- 
шиб к;олиши, оловнинг Жамшид томонидан кашф эти- 
лиши унинг асосий турмуш омили хамДа воситаси экан- 
лиги билан ха м чамбарчас боглик;. Демак, бундан кейин 
биз Зардушт асос солган дин хусусида, унинг му^аддас 
китоби «Авесто» ха^иДа СУ3 юритганда «мажусийлик», 
«оташпарастлик» атама^аридан воз кечиб, «маздопара-

сузларини ^улласак, тарихий- 
лади.
ллиф авестошунослик даъвоси- 

улохазалари «Авесто»нинг янги

стлик», «зардуштиилик» 
илмий хзкицатга я^ин 6} 

Азиз ук;увчилар! М ус  
дан йиро^. Унинг бу
форсий матнини у^иш жараёнида тугилган таассуротлар
натижасидир. Зукко кит 
сусидаги бегараз тан^и 
билан ^абул цилинади. 
урганиб, «Бундахшин», 
типологик нуцтаи назар

обхоннинг мазкур лавхалар ху* 
дий мулохазалари мамнуният 
«Авесто»нинг аслини жиддий 
«Динкард»лар билан ^иёсий- 
дан тахлил цилиб, янги 'гадк4и- 

котлар яратиш эса, булажак авестошуносларнинг вази- 
фасидир.
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И Л О В А Л А Р

« Б У Н Д А Х Ш И Н »

Маълумки, «Авесто»нинг мукаммал иусхаси бизга 
^адар етиб келмаган. Ёдгорликнинг хозиргача мавжуд 
энг кухна дастхати асл матннинг туртдан бир ^исмидан 
иборат. «Бундахшин» («Оламиинг яратилиши») эса 
«Дамтат-наск» деб номланган бир дафтарининг па^ла- 
вий тилидаги изчил, кбайта хикоя килинган нусхасидир. 
Унинг яратилишини барча шар^шумослар III асрнинг 
охири ва IV асрнинг биринчи чораги, деб у^тирадилар. 
Китобнинг бизга ^адар эрон нусхаси («Катта Бундах
шин») хамда ихчамро^ «Хинд нусха»лари етиб келган. 
Акбаршох китобхонасида асарнинг ноёб ^улёзмаси саь;- 
ланганлиги хам бу фикрни тасдшутайди.

«Бундахшин»да бир томондан, оламнинг Ахурамаздо 
томонидан яратилиши, бунга Ахриманнинг ^аршилиги 
зардуштийлик дини таълимоти асосида анча батафсил 
баён ^илинган, бу билан боглик; турли-туман асотирлар- 
нинг мазмуни, тафсилотлари келтирилган. Китоб катта 
илмий-назарий, ижтимоий-фалсафий, тарихий, ахло^ий- 
таълимий, маърифий ^имматга эга. Зероки унда олам
нинг яратилишидан таищари хаёт диалектикаси — ях
шилик билан ёмонлик, нур билан зулмат, ривожланиш 
билан таназзул уртасидаги доимий кураш цонунияти 
ёр^ин акс этган. Шу билан бирга, дунёнинг адоги — 
^иёмат к;ойим булиши, улимдан кейинги хаёт ха^идаги, 
бу оламу нариги дунё хусусидаги муло^азалар, гох ди- 
ний, гох дунёвий рухда чи^арилган хулосалар анча ба
тафсил берилгандир.

Энг мухими шундаки, 34 фаслдан иборат бу манба- 
да шунга ухшаган боища кухна ёдгорликда учрамайди- 
ган куплаб илмий мушохадалар, аждодларимизнинг та- 
факкур неъматлари жамланган. Бундай муло^азалар 
«Ахриманнинг Ахурамаздо яратувчилигига ^арши ку- 
раши», «Ахриманнинг ер билан жанги», «Ахриманнинг 
сув билан жанги», «Ахриманнинг усимликларга ^арши 
кураши хасида», «Нурнинг яратилиши хасида» сингари
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фаслларда уз ифодасини топган. Асарнинг табиатшу- 
нослик, жугрофия, астрономия, минерология, ^айвонлар, 
паррандалар олами, ер, тупроц, сув хоссалари ^ацидаги 
булимлари ^ам бири-биридан завали ва теран битилган. 
«Ернинг хоссалари ^ацида», «Сувнинг хоссалари ^аци- 
да», «Денгизнинг табиати ^ацида», «Дайвонларнинг 
узига хос хусусиятлари ^ацида», «Уч оёгуш хачир хаси
да», «Етти хил суюцлик ^ацида», «Етти сайёра ^ацида», 
«Айик; ва маймунлар табиати ^ацида» сингари фасллар
да тилга олинган нарса ва >;одисаларнинг ^ар жи.\ат- 
дан мукаммал илмий таснифи берилгаи. Дайратомуз 
илмий хулосалар баён этилган. Уларнинг ^ар бири ало- 
^ида урганиш ва та^лил цилишни талаб этади. Маса- 
лан, юзлаб т о р  ва дарёлар, к'улларнинг иайдо булиши, 
хоссалари ^ацидаги далиллар «Авесто»даги бу со,\ага 
дойр фикрларни янада тулдирди.

Бундан ташцари «Бундахшин»нинг алохида бобла- 
рида давлатнинг тузилиши, раис (ра^бар, давлат бош- 
л и р и ) сифатлари, хислатлари махсус баён этилган, 
раисга йул-йурицлар курсатилган, иандлар берилган. 
Ушбу ёдгорлик цадим замонлардаги таълим тизимимиз- 
ни урганишда ^ам роятда цимматба^о манба ^исобла- 
нади. Чумки унинг «Донишманднинг уз фарзандига на- 
си^ати», «Устоз (муаллим) нинг биринчи синф уцувчи- 
сига панди», «Солномашунослик хусусида» каби цисм- 
ларида ёш авлод тарбияси, намолоти олдида ота-она, 
жамоа, цуни-цушни, муаллимларнинг бурч ^амда вази- 
фалари, уцувчинииг мактабда, кучада, устоз, ота-она, 
кексалар, катталар ^узурида узини тутиши цоидаю йу- 
синлари бирма-бир санаб утилиб, унга риоя к;илиш ме- 
зонлари курсатилган. «Кичикликда билим олсанг, йигит 
булгач, бошинг эгилмайди» дейилади унда. Мактабда 
ут'ириш, цалам-дафтарга кандай муносабатда булиши, 
даструмол, тиш тозалагич (мисвок)ни цандай асраш, 
турмуш озодалиги, шахсий покизалик цоидалари баён 
этилган.

Шун'ингдек, «Бундахшин» жиддий тарихий а^амиятга 
?^ам молик китобдир. Унда каёнийлар сулоласининг к;авм 
ва уруглари, етти муъбаднинг саргузашти, Прушасп 
(Зардушт отаси)нинг аждодлари, яъни шажараси таф- 
силотлари баён этилиб, тула руйхати илова цилинган. 
Бу эса маздоиарастлик динининг асосчиси Спитамон 
Зардушт ^аёти ва фаолиягини тулароц тасаввур этиш 

учун ноёб далиллардир.
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Хуллас, «Бундахшин» цадимги Турону Эрон хал^лари 
аждодларининг тарихи, илмий дунё^араши, фалсафий, 
маърифий тафаккурини урганишга хизмат ^иладиган, 
«Авесто» хусусидаги тасаввурларимизни янада мукам- 
маллаштиришга. кумаклашадиган ягона ёдгорликдир. 
Хусусан, турли фан со^аларининг, айни^са астрономия, 
табиатшунослик, кимё, геология фанларининг пайдо 
булиши тарзини ани^лашда хам ёдгорлик шу фан со- 
^аси мутахассисларига асцотади.

« Д И Н К А Р Д »

«Динкард» («Дин саргузаштлари»)нинг ёзилиши ха
лифа ал-Маъмун (813—833) хукмронлиги даврида зар- 
душтийлик дини донишмандларидан Абдуфарибаг томо
нидан бошланиб IX асрнинг охирларида Атурпат Хламид 
угли томонидан битиб тугатилган. «Динкард» 9 китоб- 
дан иборат булган, бизгача 7 китоби етиб келган, холос.

Ёдгорлик тула маънода зардуштийлик дини тарихи 
ва назариясига баришлаиган. Унда, бир томондан, «Авес- 
то»нинг яратилиши, Александр Македонскийнинг Эронга 
Хужуми пайтида ёциб юборилиши, кейинчалик Ардашер, 
ва Тансарлар томонидан ^айта тикланиши жараёнларн, 
пешдодийлар сулоласининг мукаммал тарихи баён этил- 
ган. Иккинчи томондан эса, китобда «Авесто»нинг 21 
китобининг мундарижаси конспект тарзида нисбатан 
тулароц ^айта хикоя ^илинган. Бунда асосий эътибор 
урта аср китобхонига иложи борича зардуштийлик ди- 
нининг мо^иятини батафсил изо^лашга, унинг куихудо- 
ликдан туб фарцини, устунлигини тушунтиришга, таъ- 
риф ва тавсифлашга ^аратилган, буддизм ва монийлик- 
дан афзаллигини курсатишга интилган.

Мазкур ёдгорликдан «Авесто»даги барча мифлар, 
етти тангри фаолияти билан борли^ тафсилотлар лунда 
тарзда келтирилган. Хусусан, Зардушт саргузашти, 
унинг аждодлари цисмати билан борлиц барча мифоло- 
гик асарлари жамланган, зарур изо^ ва шар^лар би
лан таъминланган. Шунинг учун урта асрларда «Авес*' 
то» ва зардуштийлик динини таргиб ^илиш, бу эътицод- 
нинг пайдо булиши тарихи, мо^иятини урганишда ушбу 
манбанинг циммати бе^иёс. Барча авестошунослар, тар* 
жимон ва луратнависларнинг купроц «Динкард»га му- 
рожаат этишларининг боиси хам худди ана шундадир. 
Зероки, китобда х4ар бир диний тушунча, атама, тарихий,
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мифологик ва афсонавий номларнинг анча атрофлича 
ва чуцур талцинлари хам берилган.

З А Р Д У Ш Т  П А Н Д Л А Р И Д А Н

Доно уз а^лу фаросати билан нодон цалбини ёритмо- 
ги лозим.

Доно узгаларни уз билимидан бахраманд этмоги за- 
РУР-

Эй мардум! Шундай киши гапига ^улоц тутгинки, у 
донишманд ва ростлик тарафдори булсин.

Ким фаросатли, оцил ва тугри булса, парвардигори 
олам унинг хомийсидир.

Ахурамаздо уз цудратини поктийнат кишиларга 
курсатади.

Кексалар гапига цуло^ солинг ва андиша билан му- 
лохаза юритиб, яхши билан ёмонни узингиз ажратиб 
олинг.

Оташдек пок ва дурахшон булинг!
Покхил^ат кишигнна Тангри иноятига эришади.
Эй Ахурамаздо! Сени цалб Кузи билан кургандагина 

Х а м м а  нарсанинг яратувчи ва ,бошловчиси, пок рухнинг 
мояси сен эканлигингни англадим.

Эй Ахурамаздо! Бизни узингнинг му^аддас а^линг 
моясидан бахраманд эт.

Жахонга ха^орат кузи билан царайдиган кишилар 
поктийнатликдан йиро^дирлар.

Поктийнат кишилар тутрилик ва дустлик тарафдо- 
ридирлар.

Пок хулили юрт х амнша юксалиш ва таравдиётда 
булади.

Жаннат мут^аддас Маздога а^л билан пайравлик к;ил- 
ганларга насиб этади.

Ахурамаздогина утил цалбига Оша эхтиромини жо 
этади.

Кишилар яхши хул^ билан камолот ва мангуликка 
эришадилар.

Яхшилик одам1ни мангулик кишвари — жаннатга 
элтати.

Хар бир киши андиша, гуфтор ва кирдорда му^аддас 
аклга суянмори лозим.

Эй Маздо! Жахонда сулху тинчликни таъминлайди- 
ган донишмандликнинг падари сенсан!

Ацли расо булгаи киши бахтли ва фаровон яшайди.
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Юксак ак;л Пули Сиротда яхши ва ёмонни ажратиб 
олади.

Дар бир зардуштий адолатли, сул^жуй ва иекаидош 
булиши лозим. У гина-кудуратли ва жангари булмаслиги 
керак.

Биз ^айвонларнинг купайиши, иарвариши, уларга 
ози^-овцат тайёрлаш, бииолар цуриш иайидаи булмоги- 
миз даркор. Датто, узимиз учун озик;-овк;ат, кийим-кечак 
хозирлаш учун ^ам биз чорвадор булморимиз лозим.

Эй Маздопарастлар! Чорва моллариии яхши парва- 
риш цилинг, уларии бе^уда озор ва цатлдан асраиг.

Яхши устозлар Тангрига яцин одамлардирлар.
Нодоининг ибодат пайтида рацсга тушгиси келади.
Одамларга яхшилик цилмоц — дуиёдаги энг муъта-* 

бар одатдир.
Тангри шому са^ар бандаларига ёрдам берадиган 

одамларни ёцтиради.
Рост суз сендан цоладиган энг цутлуг ёдгорликдир.
Адашганларни тугри йулга бошлаган одамнигина 

яхши одам дейиш мумкин.
Тангри барча билим ва ^унарларнинг калитидир.
Душёр одам уз цадамини билиб босади.
Яздон ого^лик ва билим сарчашмасидир.
К^аерда икки тан  бир-бирини цулласа, Уш а  ерда иш 

юришади.
Дацгуйлик ва ростлик Тангри одатдир.
Рост амалдан бошца ^еч нарса билан шугулланма.
Даммага яхшилик тилайдиган одамларга яхшилик 

етсин.
Тор жилраларидан биттасини цуритган одам Тангри 

душманидир.
Дустлик риштасини поклик билан маркам тутинг.
Ер юзининг яхшилари адорсиз дарёдирлар.
Поклик — инсон турилганидан умрининг охиригача 

цилинадиган энг яхши амалдир.
Ким ёлрон сузга о р и з  очса, бахт цуши ундан цочади.
Гапирувчи нодон булса ^ам, тингловчи доно булмоги 

зарур.
Сукут — энг буюк одоб.
Ватаннинг тутуни >;ам ширин.
К,из болани ура курманг, хонадонингиз бахтсизликка 

учрайди.
Овцатланиш пайтида гапирмоц гуно^и азимдир.
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«АВЕСТО» ЛУРАТИ

«Авесто»даги суз, ибора ва мураккаб жумлаларни 
изо^лаб, шархлаб тушунтириш ёдгорлик яратилган давр- 
данок; бошланган. Доктор Фаридун Жунайдийнинг таъ- 
кидлашича, Сосонийлар даврига келиб у анъанавий бир 
тусга киради ва «диний тушунча», «диний ибораларни 
изо^лаш» деган атама пайдо булади. «Динкард», «Бун- 
дахшин» сингари ёдгорлик таркибидаги «Авесто»га оид. 
Зардушт ва зардуштийликка дойр мулохазалар ана шу 
э^тиёж замирида пайдо булган. Ушбу анъана Моваро- 
уннахру Эронда халифалик хокимияти жорий ^илинган- 
дан сунг хам давом этган. Чунончи, сосонийлар даргохи- 
даги «Китобий одамлар», яъни ило^ий а^комлар билим- 
дони — авесто ва пахлавий тилларини биладиган зар^ 
душтий уламолар халифа с^ройлари билан богланиб, 
цадимги диний к^оида, удумларни араб тилига угириш, 
шархлаш билан шугулланган. Ибн Сино фойдаланишга 
муваффа^ булган Бухоро китобхонасида ана шу хилдаги 
«Кухна китоб» таржималари булган.

Шундан сунг «Авесто» шархлари, суз ва ибораларини 
изохлаш, таржима цилиш тухтаб цолади. Ю^орида таъ- 
кидланганидек, Француз шар^шуноси Анкетил Дюперрон 
Жанубий ^индистондаги зардуштий форслар орасида
15 йил яшаб (XVIII аср) «Авесто» алифбосини узлаш- 
тириб, тилини урганиб, юртига цайтгач, махсус лугаг 
тузиб, «Яшт»ларни таржимаси билан нашр эттиради. 
Шундан сунг инглиз ва немис тилларида хам «Авесто» 
лугатлари тузилади. 80-йилларнинг бошларига келиб 
доктор Эхсон Бахромий «Авесточа-форсча-инглизча» лу- 
гат тузишга киришиб, 20 йил давомида 100 минг белгини 
ь;амраб олган «Авесто» калималари лугати»ини тузишга 
муваффа^ булади. Муаллиф ^улёзмани кутариб, идора- 
ма-идора, нашриётдан нашриётга юради. Аммо бирон 
бир «харидор», «хомий» топилмагач, илм даргохини 
тарк этиб, дехцончилик билан шугуллана бошлайди.

Кунлардан бир кун «Бунёди Нишопур» нашриётининг 
бошлиги Фаридун Жунайдий бир олим дустига Язд 
шахридаги уламо, донишмандларнинг бир нечасини жалб 
этиб, «Авесто» лугатини тузиш лозимлиги маслахат бе- 
ради. У «бундай лугат тайёр, уни Эхсон Бахромий туз- 
ган», дейди ва унинг бир дафтари менинг ^улимда» деб 
>'ша нусхани келтириб беради. Жунайдий лугат билан 
танишиб чиц^ач, муаллифни цидириб топадилар ва уч
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йил давомида нашриёт ходимлари лугат муаллифй 
билан ижодий ^амкорликда ишга киришилади. Натижа- 
да тузилганига 24 йил булгач, «Авесто» калималари лу- 
гатий» 1997 йили дунё юзини куради.

Турт жилддан иборат бу изошли лурат Фаридун Жу- 
найдийнинг анчагина батафсил суз бошиси ва авесто — 
фореча — инглизча матнлар изо^идаи иборат. Муктад- 
димада ношир «Авесто»нинг яратилиши, цисмати, унинг' 
бизгача етиб келган к>исми дастхатлари, уларнинг кучир- 
ган котиблар, авестошунослик тарихи хусусида янгилик- 
ларга бой маълумотлар келтирган. Жумладан, муаллиф- 
нинт па^лавий тилида зардуштийлик динига дойр суз 
ва атамаларнинг махсус изо^лари яратилгани, Бухоро 
амири китобхонасида х ам бундай изох китоблари мав
жуд булганлиги хусусидаги маълумотлари цимматли- 
дир. Шунингдек, муаллиф сосоний шох Балош топшири- 
ги билан «Авесто»нинг 21 наски тула жамлангани, ки- 
тобшунослар, ^улёзмани хушнавис килган котиблар х а* 
кидаги янги маълумотлари ха м хийла маро^лидир. Му- 
аллифнинг хабар беришича, яздлик бир маздопараст 
донишманддан «Авесто»нинг янги цулёзмаси топилиб, 
Бунёдий Нишопур кутубхонасига цабул к>илиб олинган. 
Бу нусха узининг тулалиги, яхши са^лангани, хатининг 
бенуцсонлиги билан сосонийлар даври нусхалари билан 
ра^обат ^ила олади. Шунинг учун х ам бу авестошунос- 
ликдаги энг сунгги топилма ва янгилик хисобланади. 
Кекса донишманд, кухна китоблар мухиби Шо^мардон 
Пуримардон уни куз к;орачиридай асраган экан. Шу 
дастхатдаги бир парчага Караганда, Мовароуннахрнинг 
«Авесто»даги номи «Вардивардон» экан. Бундан таш- 
^ари, кириш ^исмида луратнинг тузилиши, ундан фой- 
даланиш усуллари, уни нашрга х03ИРлаш жараёнида 
иштирок этган ходимлар хасида маълумотлар баён 
этилган. Гап шундаки, «Авесто»даги муайян бир сузни 
уч-турт марта териш, унинг турли ^исмларини кесма 
тарзда ало^ида цорозларга ёпиштириш билан у ёки бу 
сузни хосил ^илиш сингари жараёнда купчилик захмати 
сингган.

«Авесто» калималари лурати» жуда катта илмий, 
назарий, амалий ва маърифий ахамиятга эга. Унда ёд* 
горликнинг бизга ^адар сацланиб долган цисмидаги 
деярли барча сузлар ^амраб олинган ва изохланган. 
Улар шу соха билан ^изигдан барча илм — адаб ахлига 
чуцур билим беради. Чунончи, хозиРгача барча авесто-
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шунослар тадцщотларида Тангри А^урамаздо яратган
16 «кишвар»нинг биринчиси «Айрона Важа» деб нотуг- 
ри ёзиб келинар ва унинг цайси минтацада жойлашган- 
лиги хусусида ба^с юритиларди. Лугатда Тангри ярат
ган биринчи кишвар «Эрон Виж — Хоразм ^удудидаги 
цадимги давлат», «Дарёйи Фаро^и Карт — Минг шо- 
хобча ва минг каналли Амударё», «Хукар — Помир 
гизма тоглари», «Авесто» — илм ва ого^лик, деб аник 
шар^ланган.

Олдин таъкидланганидек, «Авесто»да минглаб ата- 
малар, номлар, диний, фалсафий, ицтисодий, сиёсий, кас- 
бий тушунчалар борки, уларнинг аксариятини соха му- 
тахассислари ^ам тушуниши цийин эди. Мазкур лугатда 
сосонийлар давридаги анъана ва тажрибалардан фойда- 
ланиб, минг бир маънога эга булган ана шу хилдаги 
тушунчаларни имконият доирасида муаллиф кенгрок, 
батафсилроц шар^лашга интилган. Маълумки, истицлол 
шарофати билан мамлака'тимизда аждодлар меросига, 
миллий цадриятларга муносабат мутлацо узгарди. «Авес
то» калималари лугати» китоби дастурий характерга 
эга булганлиги учун у барча Шарк; давлатларида ёш 
авестошуносларни тайёрлаш, цадимги меросимизга ке- 
лажак авлодда мехр уйготишда мухим а^амиятга мо- 
лик бир китобдир. Я^инда мазкур нашриёт Дусайн 
Ша^иди Мозандаронийнинг «Фарханги «Шо^нома» 
(«Шо^нома»даги киши ва жой номлари лугати»)ни 
нашрдан чицарди. Бу лугатни тузиш ва айрим номларни 
изо^лашда «Авесто» матни хамда «Авесто» лугати»дан 
^ам истифода этган.
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